
	 ข้าวเป็นพืชที่มีความส�ำคัญต่อการ
ด�ำรงชีวิตของคนไทย รวมทั้งชนชาติอื่น ๆ ใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้และเอเชีย  
ทัง้นี ้ข้าวเป็นเมลด็ของธญัพชืในสกลุข้าวทีพ่บ
มากในเอเชีย และเป็นพืชพันธุ์....

		 	 จันทรเกษม จัดพิธีลงนามบันทึก
ข ้ อตกลงทางการ เ งิน กับธนาคารกรุ ง
ไทย เพื่อเป ็นการบริการจัดการทางการ
เงิน พร้อมสวัสดกิารทางการเงนิ ให้แก่บคุลากร 
ได้้รับสิทธิประโยชน์มากยิ่งขึ้น และ....

จดหมายข่าวจันทร์กระจ่างฟ้าประชาสัมพันธ์ข่าวสารและกิจกรรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม    รายสัปดาห์

จันทร์กระจ่างฟ้า
ปีที่ 15 ฉบับที่ 13 ประจำ�วันที่ 22 กุมภาพันธ์ - 7 มีนาคม 2564

“ชมรมดินสอนสีขาว”

รวมพลออกค่ายอาสาพฒันา

สร้างประโยชน์คืนสู่สังคม

หน้า 7

		 	 การให้สขุใจทัง้ผูใ้ห้และผูร้บั ความสขุ
ของผู้รับคือ ความยินดีที่ได้รับส่ิงท่ีมอบให้ ใน
ขณะทีผู่ใ้ห้นัน้ สขุใจทีไ่ด้ช่วยเหลอืและแบ่งเบา 
เป็นการให้ที่ท�ำให้ทั้งผู้ให้และผู้รับมีความสุข 
ให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
		 	 เช่นเดียวกับหนุ่มสาวนักศึกษาจาก
ชมรมดินสอสีขาว ที่รวมตัวกันไปออก “ค่าย
ผูน้�ำอาสาพฒันา” ส่งต่อความสขุให้แก่น้อง ๆ 
รร.บ้านป่ากล้วย จ.นครราชสมีา เมือ่เรว็ ๆ  นี้ 
		 	 นางสาวนางสาววิวาห์ มุงคุณแสน 
นักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาชาวิชาจิตวิทยา....

งานประชาสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เลขที่ 39/1 ถนน
รัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. 10900 บรรณาธิการ  
วีระชัย ตระหง่านกิจ กองบรรณาธิการ : จารุวรรณ จันทมาลา, ธนพล 
เฉลียวจิตวนิช ,ดนิตา แสงสาคร, อ้อมฤทัย แสงแดง 

ผู้ผลิต

2 3วัฒนธรรมข้าว (บทความวิชาการ) มจษ. จับมือ ธ.กรุงไทยฯ 

หน้า 4-5

“

“

เพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้
กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือ
ใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทางอีเมล์ pr.cru@
chandra.ac.th

QR code
เฟซบุ๊กแฟนเพจ

งานประชาสัมพันธ์
จันทรเกษม pr.cru

พิธีลงนามบันทึกข้อตกลง การให้สินเชื่อกรุงไทยธนวัฏ และสินเชื่อ
โครงการเงินกู้ เพื่อเป็นสวัสดิการส�ำหรับบุคลากรของรัฐ ระหว่าง

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม กับ บมจ.ธนาคารกรุงไทย
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ผศ.ดร.วรวุฒิ  ภักดีบุรุษ 
สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ

“วัฒนธรรมข้าว”
ในโครงการ “การสื่อสาร
เพ่ือสร้างทุนวัฒนธรรม

ด้านประเพณีและส่งเสริม
การท่องเที่ยวบนฐาน

อัตลักษณ์ชุมชน”

	 ข้าวเป็นพืชที่มีความส�ำคัญต่อ
การด�ำรงชีวิตของคนไทย รวมทั้งชนชาติ
อื่น ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
และเอเชีย  ทั้งนี้ ข้าวเป็นเมล็ดของธัญพืช
ในสกุลข้าวท่ีพบมากในเอเชีย และเป็น
พชืพนัธุซ์ึง่ประชากรโลกบรโิภคเป็นอาหาร
ส�ำคัญ

	 “วัฒนธรรมข้าว” ในสังคมไทย 
เป็นวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับอาหารหลักของ
คนไทยที่มีมายาวนาน และเป็นประเพณี
ดั้งเดิมที่เกี่ยวกับข้าวซึ่งได้จากการช่วย
เหลือเกื้อกูลกันของคนในชุมชน ช่วยสร้าง
ความสามัคคีกันในหมู่คณะ แสดงให้เห็น
ถึงการอุทิศหยาดเหง่ือแรงกายของชาวนา
และคนในชมุชนในการปลูกและการลงแขก
เกี่ยวข้าวด้วยความผูกพันกันฉันญาติมิตร 

	 “วัฒนธรรมข้าว” ปรากฏอย่าง
ชัดเจนใน “ประเพณกีารลงแขกเกีย่วข้าว” 
ที่สะท้อนถึงสายใยผูกพันกันของผู้คนใน
ท้องถิ่นที่มีมาตั้งแต่อดีตและยังทรงคุณค่า
ตราบจนถึงปัจจุบัน ซึ่งนับเป็นมรดกทาง

วัฒนธรรมจากบรรพชนไทย อันแสดง
ถึงภูมิป ัญญาท้องถิ่น และวิถีชีวิตของ
ประชาชนที่มีความสมัครสมานสามัคคี
เป็นน�้ำหนึ่งใจเดียวกัน นับเป็นค่านิยมทาง
สังคมที่ควรแก่การอนุรักษ์และสืบทอดไป
สู่ลูกหลาน

	 การจัด “งานลงแขกเกี่ยวข้าว 
ชาวสุขเดือนห้า ตามศาสตร์พระราชา” 
ในโครงการ “การส่ือสารเพื่อสร้างทุน
วัฒนธรรมด้านประเพณีและส่งเสริม
การท่องเที่ยวบนฐานอัตลักษณ์ชุมชน” 
ณ ศูนย์สาธิตการเกษตรแบบผสมผสาน 
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ  
มูลนิธิชัยพัฒนา ต�ำบลสุขเดือนห้า อ�ำเภอ
เนินขาม จังหวัดชัยนาทเป็นกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์ต่อการส่งเสริมและด�ำเนินตาม
แนวพระราชด�ำริเศรษฐกิจพอเพียงและ
ศาสตร์พระราชามาสบืสานและสร้างสรรค์
เป็นกิจกรรมต่าง ๆ อย่างเป็นรูปธรรมทั้ง
การสืบสานประเพณีโบราณของพิธีกรรม
ท�ำขวญัข้าวและน�ำข้าวเข้ายุ้ง การประกวด

การแข่งขันลงแขกเกี่ยวข้าว การประกวด
ภาพถ่าย หัวข้อ “มนต์เสน่ห์ท้องนา ณ  
สุขเดือนห้า” และการจัดแสดงนิทรรศการ
เกี่ยวกับข้าว ซึ่งเป็นการเผยแพร่ความรู ้
ด ้านภูมิป ัญญาท้องถิ่นแก่สาธารณชน 
เป็นต้น

	 กล ่าวได ้ว ่า กิจกรรมดังกล ่าว
สะท้อนให้เหน็ วฒันธรรมข้าวในสงัคมไทย 
ซ่ึงมีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิต
ของคนไทยมาตั้งแต่โบราณกาล การปลูก
ข้าวเป็นวิถีการด�ำรงชีพตลอดมาจนถึง

ปัจจบุนั มีการประกอบพธิกีรรมต่าง ๆ เก่ียวกับ 
ข้าว เพราะคนไทยเชือ่ว่าข้าวเป็นสิง่ทีมี่บญุ
คุณต่อชีวิต นับถือเป็น “แม่โพสพ” 

	 ดงันัน้ พธิกีรรมต่าง ๆ ทีเ่ก่ียวกับข้าว 
มักจะมีลักษณะร่วมกันระหว่างความ
เชื่อทางศาสนาและความเช่ือดั้งเดิมจาก
บรรพบุรุษ  โดยในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศไทยจะมีวัฒนธรรมข้าว และมี
พธิกีรรมทีเ่กีย่วกับข้าวทีแ่ตกต่างกันออกไป 
ขึน้อยูก่บัความเช่ือและความเหมาะสมของ
สภาพความเป็นอยู่ในแต่ละท้องถิ่น
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มจษ. จบัมอื ธ.กรงุไทย จำ�กดั (มหาชน)
เสริมสวัสดิการด้านการเงินสำ�หรับบุคลากร
		 	 จันทรเกษม จัดพิธีลงนามบันทึก
ข้อตกลงทางการเงิน กับธนาคารกรุงไทย 
เพ่ือเป็นการบริการจัดการทางการเงิน 
พร้อมสวัสดกิารทางการเงนิ ให้แก่บคุลากร 
ได ้้รับสิทธิประโยชน์มากยิ่ง ข้ึน และ
สอดคล้องกับภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันที่
มีค่าครองชีพที่สูงขึ้นอย่างมาก
		 	 นางศิวาพร เกิดวาจา ผู้อ�ำนวย
การกองคลัง กล ่าวว ่า จากป ี 2552 
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม ได้ร่วมลง
นามบนัทกึข้อตกลงการให้สนิเชือ่โครงการ
เงินกู ้เพื่อเป็นสวัสดิการแก่ข้าราชการ 
ลูกจ้างประจ�ำและพนักงานมหาวิทยาลัย 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้เป็นสวัสดิการ
แก่บุคลากรของหน่วยงานนั้น แต่ปัจจุบัน
ธนาคารกรงุไทย จ�ำกดั (มหาชน) ได้มกีาร

ปรับปรุงระเบียบ/หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ในการ 
ให ้ สิ น เชื่ อ สวั สดิ ก า รแก ่ บุ คลากรของ
มหาวิทยาลัย เช่น หลักเกณฑ์ด้านคุณสมบัติ
ผู ้ขอสินเชื่อ, การยกเว้นบุคคลค�้ำประกัน, 
วงเงินการขอสินเชื่อ และระยะเวลาการผ่อน
ช�ำระ เป็นต้น
   		 “จากความร ่ วมมือ ในครั้ งนี้  มี
วัตถุประสงค์เพื่อข้อตกลงฉบับใหม่ (แทน
ฉบับเดิม) โดยมุ่งหวังให้บุคคลากรทุกระดับ 
สามารถเข้าถึงแหล่งเงินทุนที่มีต ้นทุนต�่ำ
เพิ่มสภาพคล่องในการด�ำเนินชีวิต และเกิด
ประโยชน์สูงสุด” นางศิวาพร กล่าว
   		 ผู ้อ�ำนวยการฯ กล่าวต่อว่า ทาง
ธนาคารกรุงไทย ได้จัดมาให้กับบุคลากร
ทั้งหมด 2 โครงการ คือ 1.ข้อตกลงการให้
สินเชื่อโครงการเงินกู ้ เพื่อเป็นสวัสดิการ

ส�ำหรับบุคลากรของรัฐ ที่เป ็นสินเชื่อ
เพื่อที่อยู ่อาศัยและสินเชื่ออื่นท่ีเกี่ยว
เนื่องกับสินเชื่อเพื่อที่อยู่อาศัย และเงินกู้
เอนกประสงค์ 2.ข้อตกลงการให้สินเชื่อ
กรุงไทยธนวัฏ เพื่อเป็นสวัสดิการส�ำหรับ
บุคลากรของรัฐเป็นการให้สินเชื่อใน
รูปแบบของเงินกู้ยืมลักษณะหมุนเวียน  
(Revolving Loan)
   	 	 “โดยทั้งสองฝ่ายจะประสาน
ความร่วมมอืระหว่างกันและสนบัสนนุการ
ด�ำเนนิงานอย่างดทีีส่ดุ รวมทัง้ด�ำเนนิการ
อ่ืนใดทีเ่ก่ียวข้อง เพือ่ให้การด�ำเนนิการตาม
บนัทกึข้อตกลงความร่วมมอื ประสบความ
ส�ำเร็จอย่างมีประสิทธิภาพตามเป้าหมาย 
และให้อยู่ในกฏเกณฑ์ก�ำกับการดูแลของ
แต่ละหน่วยงาน” ผูอ้�ำนวยการฯ กล่าว

	 	 มใีครเคยเป็นไหม ใช้งาน Facebook 
หรือแอพพลิเคชั่นอ่ืน อยู่ดีๆ ก็เจอปัญหา
โดนแฮกเข้าสูร่ะบบแทนตวัเราแบบไม่รูต้วั 
ทั้งที่ไม่เคยไปใช้ที่อ่ืน รู้ตัวอีกทีก็ไม่รู้ว่าจะ
ท�ำอย่างไร และอาจเกิดผลเสยีถงึตัวเราเอง
ได้นะครับ

        วันนี้เรามาฟังเสียงบุคลากรหนุ่ม 
สาว ของจันทรเกษม ว่าเขาจะมีวิธีการ
ป้องกันจากการโดนแฮกกัยอย่างไรบ้าง

แนะวิธีการ
โดนแฮกข้อมูล!

		 การสร้างความปลอดภยัของบญัชเีฟสบุค๊ คอืการ
ตั้งรหัสผ่านที่ไม่เดาง่ายจนเกินไป หรือการล็อคอินเฟสบุ๊ค
ทิ้งไว้ในคอมพิวเตอร์ ใช้งานเสร็จต้อง Logout ทุกครั้ง  
เพือ่เลีย่งการโพสต์ข้อความหรอืการกดเข้าไปดคูลปิแปลก ๆ 
หรือเว็บที่ไม่น่าเชื่อถือ และต้องตรวจสอบทุกครั้งเมื่อมี
ค�ำขอเข้าถึงแอปพลิเคช่ันเฟสบุ๊คเพื่อสมัครสมาชิกในเว็บ
อื่น ๆ  เพราะจะท�ำให้บัญชีโดนแฮคข้อมูลได้ค่ะ

		 ผมเคยเห็นกระทู้จากกูรูด้านไอที ในเรื่องของ
บญัชทีีเ่ราใช้เพือ่เข้าระบบในแอพพลิเคชัน่ต่าง ๆ  ถงึความ
ปลอดภัยในด้านบัญชีที่จะไม่โดนแฮก จากผู้ไม่หวังดี คือ 
ควรเปล่ียนรหสัผ่านสม�ำ่เสมอ อย่างน้อยทกุ ๆ  6-8 สปัดาห์ 
แต่ในชีวิตความเป็นจริงนั้น การเปลี่ยนรหัสผ่านบ่อย ๆ 
ไม่ใช่เรื่องง่ายนัก และบางกรณีถึงแม้จะเปลี่ยนรหัสผ่าน
แล้ว อาจจ�ำรหัสผ่านใหม่ไม่ได้เลย 

นักเอกสารสนเทศปฏิบัติการ ส�ำนักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ

นักวิชาการคอมพิวเตอร์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

นางสาวศุภิสรา พิทักษ์เทพสมบัติ (แตง)

นายปรีชา พิทักษ์พล (โอ)



ปีที่ 15 ฉบับที่ 13 ประจำ�วันที่ 22 กุมภาพันธ์ - 7 มีนาคม 2564 4

SPECIAL SCOOP

ชมรมดนิสอสขีาว รวมพลออกค่ายอาสา 
สร้างประโยชน์คืนสู่สังคม

		 	 การให้สขุใจทัง้ผูใ้ห้และผู้รบั ความสขุ
ของผู้รับคือ ความยินดีที่ได้รับสิ่งที่มอบให้ ใน
ขณะทีผู่ใ้ห้น้ัน สขุใจทีไ่ด้ช่วยเหลอืและแบ่งเบา 
เป็นการให้ที่ท�ำให้ทั้งผู้ให้และผู้รับมีความสุข 
ให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
		 	 เช่นเดียวกับหนุ่มสาวนักศึกษาจาก
ชมรมดินสอสีขาว ที่รวมตัวกันไปออก “ค่าย
อาสาพัฒนา” ส่งต่อความสุขให้แก่น้อง ๆ 
รร.บ้านป่ากล้วย จ.นครราชสมีา เมือ่เรว็ ๆ  นี้ 
		 	 น า ง ส า ว วิ ว า ห ์  มุ ง คุ ณ แ ส น 
นักศึกษาชั้นป ีที่  3 สาชาวิชาจิตวิทยา 
คณะศึกษาศาสตร์ ประธานชมรมดินสอ 
สีขาว กล่าวว่า ค่ายผู้น�ำอาสาพัฒนาครั้งนี ้ 

จารุวรรณ

จดัขึน้เป็นครัง้ที ่5 แล้ว โดยเป้าหมายก่อนเริม่
กจิกรรมของโครงการ คอืเพือ่ให้สมาชกิชมรม
ดินสอสีขาว นักศึกษา เห็นประโยชน์ในการ
ท�ำจิตอาสาและใช้เวลาว่างช่วงปิดภาคเรียน
ให้เกิดประโยชน์  ใช้ความรู้ความสามารถที่
เรียนมา น�ำมาปฏบิตัจิรงิ ตลอดจนการเรยีนรู้
ร่วมกนั เพ่ือสร้างความสามัคคีให้เป็นอันหน่ึง 
อันเดียวกันในชมรมฯ
		 	 “ตลอดระยะเวลา 1 สัปหาห์การ
ออกค่ายเราได้ท�ำกิจกรรมมากมายร่วมกับ
น้อง ๆ อาทิ กิจกรรมนันทนาการ สร้างความ
สนุกสนาน ต่อยอดความรู้เร่ืองประเภทของ
ขยะที่มีในโรงเรียน ขัดสีโรงครัวและทาสีโรง
ครัวใหม่ ท�ำแปลงเกษตรให้โรงเรียน เพื่อให้
นักเรียนปลูกผักไว้ทาน มอบถังขยะให้น้อง 
มอบกระบอกน�้ำส่วนตัวให้น้อง ๆ ทุกคนใน
โรงเรียน” หัวเรือใหญ่ค่ายอาสาฯ เล่าถึงการ
ท�ำกจิกรรมต่าง ๆ  ได้อย่างน่าสนใจ และยังเล่า
ถึงกระบวนการท�ำงานอีกด้วยว่า

  		  เราไดท้ำ�กจิกรรมมากมายร่วม
กบันอ้ง ๆ  อาท ิกจิกรรมนนัทนาการ 
สรา้งความสนกุสนาน ตอ่ยอดความ
รู้เรื่องประเภทของขยะท่ีมีในโรงเรียน  
ขัดสี โรงครัวและทาสี โรงครัวใหม่ 
ทำ�แปลงเกษตรให้โรงเรียน เพื่อให้
นักเรียนปลูกผักไว้ทาน มอบถังขยะ
ให้น้อง มอบกระบอกน้ำ�ส่วนตัวให้ 
น้อง ๆ  ทุกคนในโรงเรียน

“

“
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			  ค่ายนี้ ทำ�ให้ผมรู้สึกอยู่ภายในใจว่าตัวผมยิ้มอยู่  
ตลอดเวลา ตั้งแต่ตอนที่ทำ�กิจกรรมอยู่กับน้อง ๆ และได้เห็น
น้อง ๆ มีความสุขไปกับกิจกรรมต่าง ๆ ที่พวกเราหามาเล่น 
สว่นตวัผมถ้ามีเวลาและมกิีจกรรมดี ๆ  แบบน้ีอกี ผมไปแน่นอน
ครับ เพราะผมชอบการทำ�กิจกรรมต่าง ๆ  เกี่ยวกับประโยชน์
ส่วนรวมและชอบที่ได้เห็นรอยยิ้มของน้อง ๆ ได้ใช้เวลาปิด
เทอมใหเ้ปน็ประโยชนแ์ละไดม้คีวามสขุตอนทีเ่หน็นอ้ง ๆ  ยิม้ครบั

“

“

		 	 “เราได้มีการแบ่งหน้าที่ ช ่วยกัน
ดูแลท�ำความสะอาดสถานที่พัก ท�ำอาหาร 
สนัทนาการ ดภูาพรวมกจิกรรม มกีารวางแผน 
ช่วยกันออกแบบตารางกิจกรรมในแต่ละวัน 
และลงรายละเอียดในแต่ละวันเพื่อความ
ชัดเจนในหน้าที่ของแต่ละคน เราจะประชุม
เพื่อสรุปกิจกรรมกันทุกวันเพื่อปรับปรุง
กิจกรรมในวันถัดไป”
		 	 “กจิกรรมทีเ่ราร่วมกนัท�ำครัง้นี ้สร้าง
ความรู้สึกประทับใจทีมงานพี่ค่าย เพื่อนค่าย
มาก ๆ รู้สึกดีที่เราได้มาท�ำกิจกรรมตรงนี้ให้
กับน้อง ๆ มันอาจจะไม่ได้ยิ่งใหญ่เท่าไหร่ แต่
พอเราได้เห็นน้อง ๆ มีความสุขและสนุกกับ
กิจกรรมที่เราจัดให้นั้น ก็มีความสุขอย่างบอก
ไม่ถูกเลยค่ะ มีโอกาสก็อยากไปสร้างรอยยิ้ม  
เติมเต็มสิ่งที่ขาด สร้างสรรค์ และพัฒนา
โอกาสให้กับน้อง ๆ ในอีกหลาย ๆ ที่ค่ะ”  
หัวเรือใหญ่ค่ายอาสาฯ เล่าถึงความอิ่มเอมใจ 
ด้วยใบหน้าที่มีความสุขล้น
		 	 มาต่อกันที่หนึ่งหนุ ่ม นายคัมภีร ์  
บุญศรีวงษ์ นักศึกษาช้ันปีที่ 1 สาขาวิชา
อาหารและโภชนาการ คณะวิทยาศาสตร์ 
หนึ่งในสมาชิกชมรมดินสอสีขาวเล่าให้ฟังว่า 
การออกค่ายครั้งนี้ เป็นครั้งแรกส�ำหรับผม 
ซึ่งมีประโยชน์มาก ๆ ครับ ท�ำให้ผมได้เรียนรู้
ชวิีตความเป็นอยู่ภายในรัว้โรงเรียนของน้อง ๆ  
ได้แบ่งปันกิจกรรมดี ๆ ให้กับน้อง เช่น สอน
น้องพบักล่องนม หรอืพบัซองขนมก่อนท้ิง เพือ่

เพิ่มปริมาณพื้นที่ในถังขยะให้มากข้ึน รวมไป
ถึงการท�ำกิจกรรมสร้างความสนุกสนาน 	
			  “ค่ายนี้ ท�ำให้ผมรู้สึกอยู่ภายในใจว่า
ตัวผมยิ้มอยู ่ตลอดเวลา ตั้งแต ่ตอนที่ท�ำ
กิจกรรมอยู ่กับน้อง ๆ และได้เห็นน้อง ๆ  
มีความสุขไปกับกิจกรรมต่าง ๆ ที่พวกเราหา
มาเล่น ส่วนตวัผมถ้ามเีวลาและมีกิจกรรมด ีๆ 
แบบนี้อีก ผมไปแน่นอนครับ เพราะผมชอบ
การท�ำกิจกรรมต่าง ๆ  เกี่ยวกับประโยชน์ส่วน
รวมและชอบทีไ่ด้เหน็รอยยิม้ของน้อง ๆ  ได้ใช้
เวลาปิดเทอมให้เป็นประโยชน์และได้มีความ
สุขตอนที่เห็นน้อง ๆ  ยิ้มครับ
		 	 นอกจากนี้ ยังได้ความรู ้เกี่ยวกับ
สิ่งต่าง ๆ ภายในค่ายและยังมีการเรียนรู ้

ประสบการณ์ใหม่ ๆ  เพิม่มากข้ึนอีกด้วย ได้พบ
เพื่อนใหม่ที่มีความชอบด้านกิจกรรมเกี่ยวกับ
ประโยชน์ส่วนรวม การพัฒนาสิ่งต่าง ๆ และ
ได้ศึกษาความคิดของกันและกันครับ” คัมภีย์  
บอกเล่าถึงสิ่งที่ตนเองได้รับจากการออกค่าย
อาสาฯ ได้อย่างสุขใจ	 	
		 	 สุดท ้าย หัวเรือใหญ่ค ่ายอาสาฯ  
ปิดท้ายว่า “ค่ายอาสาฯ ครั้งน้ี สอนให้เราได้
เป็นทั้งผู้ให้ ได้สร้างรอยยิ้มให้กับน้อง ๆ  ท�ำให้
ทางโรงเรียนและน้อง ๆ มีโรงครัวท่ีสวยงาม 
มีผักไว้ท�ำอาหารกลางวันรับประทาน น้อง ๆ 
ได้มีความสุขจากกิจกรรมที่เรามอบให้ และ
ยังได้น�ำเอาความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวันของ
ตัวเองได้อีกด้วย นอกจากเราได้เป็นผู้ให้แล้ว 
ยังเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ร่วม
ถึงการพัฒนาตนเองไปในตัวด้วย หลายคน
ได้ดึงศักยภาพตรงนั้นออกมาใช้ เพ่ือให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด” 
		 	 การรวมตัวของคนหนุ ่มสาวชาว
ชมรมดินสอสีขาวครั้ง น้ี ท�ำให ้ เห็นว ่า . . .
นอกจากพีใ่ห้น้องแล้ว พี ่ๆ  เองกไ็ด้ นอกเหนอื
จากประสบการณ์ สิ่งที่ส�ำคัญ คือ “รอยย้ิม 
เสียงหัวเราะ ความสุขของเด็ก ๆ โรงเรียน
บ้านป่ากล้วย” 



@ ห้องประชมุมานจิ ชมุสาย ชัน้ 4 อาคารส�ำนกังานอธกิารบดี
เมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

			  พิธีลงนามบันทึกข้อตกลง การให้สิน
เชือ่กรุงไทยธนวฏั และสินเช่ือโครงการเงนิกู้
เพือ่เป็นสวสัดกิารส�ำหรบับุคลากรของรฐั ระหว่างมหาวิทยาลยัราชภฏั
จันทรเกษม กับ บมจ.ธนาคารกรุงไทย
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@ โรงเรียนลาดปลาเค้า และโรงเรียนสันติราษฎร์วิทยาลัย
ตลอดเดือนกุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

			  กิจกรรมการประชาสัมพันธ์และ
แนะแนวการศึกษาต่อ ส�ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ ๖
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Start by doing what’s necessary; 
then do what’s possible; 

and suddenly you are doing the impossible.

เริม่จากการท�ำสิง่ทีค่วรท�ำ 
จากนัน้ท�ำสิง่ท่ีน่าจะเป็นไปได้ 

และในทันททีนัใดคุณกจ็ะท�ำส่ิงทีไ่ม่น่าเป็นไปได้

ให้คิด.
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Cr. Francis of Assisi

JC.


