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จันทร์กระจ่างฟ้า

	 ชมรมกู้้�ชีพฉุุกู้เฉุิน	จััดฝึึกู้อบรม
หลักัู้สูต้รกู้ารช่วยชวีติขั้ั�นพ้�นฐาน	ให�ความร้ �	 
ความเขั้�าใจัที่ี�ถูกู้้ต�องเกู้ี�ยวกู้บักู้ารช่วยชีวิตใน
ขั้ั�นพ้�นฐานแลัะกู้ารปฐมพยาบาลั	เพ้�อนำ
ความร้�ไปปรับใช�ได�อย่างถู้กู้ต�อง

	 นายณััฐพลั	ดำแกู้�ว	นักู้ศึึกู้ษา 
ชั�นปีที่ี�	3	สูาขั้าวิชากู้ารจััดกู้ารสูิ�งแวดลั�อม
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แลัะความปลัอดภััย	ในฐานะประธาน
ชมรมกู้้�ชีพฉุุกู้เฉุิน	มหาวิที่ยาลััยราชภััฏ-
จัันที่รเกู้ษม	กู้ล่ัาวว่า	กู้ารอบรมนี�เพ้�อ
ให�นักู้ศึึกู้ษา	บุคลัากู้ร	แลัะผู้้�เขั้�ารับกู้าร
อบรมมีความร้�	ความเขั้�าใจั	ตลัอดจัน
มี ทัี่ กู้ษะในกู้าร ช่วย ชีวิ ตขั้ั� นพ้� นฐาน 
ที่ี� ถู้ กู้ ต� อ ง 	 เน้�องจัากู้กู้ารช่วยชีวิตขั้ั�น 
พ้�นฐานถู้อว่ามีความสูำคัญอย่างยิ�ง เพราะ 
ผู้้�ป่วยทีี่�หัวใจัหยุดเต�นเฉุียบพลัันสู่วนใหญ่
เกู้ิดขั้ึ�นนอกู้โรงพยาบาลั	รวมที่ั�งอุบัติเหตุ	
แลัะอ้�น	ๆ	หากู้มีความร้� ก็ู้จัะสูามารถู 
ช่วยเหลั้อผู้้�ป่วยได�อย่างที่ันที่่วงที่ี

	 “ กิู้จักู้รรมฝึึกู้อบรมในครั� งนี� 
ได�รับเกีู้ยรติจัากีู้ที่ีมวิที่ยากู้รผู้้�เชี�ยวชาญ

 

ร่วมสืบสานความเป็นไทย 27 พ.ย.นี้
จันทรเกษม ชวนลอยกระทง

	 มหาวิที่ยาลััยราชภััฏจัันที่รเกู้ษม	
ร่วมสู่งเสูริม	แลัะสู้บสูานประเพณีัไที่ย	
จััดงาน	“วันลัอยกู้ระที่ง	ประจัำปี	2566”	
เตรียมพบกู้ับกู้ารแสูดงดนตรี	ตลัาดนัด	 
Chandra	Street	Market	ร้�นเรงิเเสูงศึลิัป์	
ครั�งที่ี�	2	แลัะบ้ธจัำหน่ายสูินค�า	กู้ว่า	150	
ร�านค�า	พร�อมรณัรงค้�ใช�วสัูดุธรรมชาติหรอ้ 
ยอ่ยสูลัายได�	เพ้�อรกัู้ษาสูิ�งแวดลั�อมร่วมกู้นั

	 ผู้้� ช่ ว ยศึ าสูต ร า จั า ร ย้ ธ ง ชั ย	 
เหลั้องที่อง	รองอธิกู้ารบดีฝึ่ายพัฒนา
นักู้ศึึกู้ษาแลัะที่รัพย้สูิน	กู้ลั่าวว่า	ประเพณัี
ลัอยกู้ระที่ง	เป็นประเพณีัขั้องไที่ยที่ี�ปฏิบัติ
สู้บต่อกัู้นมา	แลัะเพ้�อเป็นกู้ารสู่งเสูริม
อนุรักู้ษ้ประเพณัีวัฒนธรรมอันดีงามให�
คงอย้่	ตลัอดจันสูร�างกู้ารมีสู่วนร่วมขั้อง
นักู้ศึึกู้ษา	บุคลัากู้ร	แลัะประชาชนโดย
รอบมหาวิที่ยาลััย	จัึงจััด	“ประเพณัีลัอย
กู้ระที่ง	ประจัำปี	2566”	ขั้ึ�น	ในวันจัันที่ร้ที่ี�	
27	พฤศึจัิกู้ายน	2566	ณั	มรภั.จัันที่รเกู้ษม	
ตั�งแต่เวลัา	15.00	น.	เป็นต�นไป

	 “สู่วนกู้ิจักู้รรมภัายในงานจัะมี
กู้จิักู้รรมทีี่�สูร�างความบันเที่งิให�ร่วมสูนุกู้	แลัะ

อิ�มอร่อยกัู้นตลัอดที่ั�งงาน	
อาที่	ิกู้ารแสูดงดนตร	ีจัากู้
สูาขั้าวิชาดนตรีสูากู้ลั	ณั	
บรเิวณัประตจ้ันัที่ร้	ตลัาด
นดั	Chandra	Street	Mar-
ket	ร้�นเรงิเเสูงศึลิัป์	ครั�งที่ี�	2	 
อีกู้ที่ั�งกู้ารจัำหน่ายสูินค�า
กู้ ว่า	 150	 ร� านค� า โดย
นักู้ศึึกู้ษาแลัะบุคลัากู้ร”	
รองอธิกู้ารบด	ีกู้ล่ัาว

	 รองอธิ กู้ ารบดี 	 กู้ ล่ัาว ต่อ ว่า	 
ขั้อความร่วมม้อผู้้� ร่วมงานใช�กู้ระที่ง 
ที่ี� ที่ ำจั ากู้วั สูดุ ธ ร รมชาติ ห ร้ อ วั สูดุ ที่ี� 
ย่อยสูลัายง่าย	เพ้�อร่วมกู้นัรกัู้ษาสูิ�งแวดลั�อม	
ทัี่�งนี�ได�กู้ำหนดจัุดลัอยกู้ระที่งไว�ที่ี�สูระน�ำ
บริเวณัด�านหน�ามหาวิที่ยาลััย	ซึึ่�งเป็นสูระ
ปิด	เพ้�อง่ายต่อกู้ารจััดเก็ู้บแลัะไม่ที่ำให�มีี
ขั้ยะตกู้ค�างอย่้ในน�ำ

	 “สู่วนเร้�องขั้องความปลัอดภััย
นั�น	มหาวิที่ยาลััยมีนโยบายเคร่งครัด	
งดกู้ารลัะเล่ันแลัะจัำหน่ายดอกู้ไม�ไฟ	
ปล่ัอยโคมลัอย	หร้อวัตถูุที่ี�เกู้ิดประกู้ายไฟ	 

แลัะไม่อนุญาตให�จัำหน่ายเคร้�องด้�ม
แอลักู้อฮอล้ัแลัะสูารผู้สูมเคร้�องด้�มทีี่�
เกู้ิดอากู้ารมึนเมา	โดยมหาวิที่ยาลััยร่วม
กู้ับสูน.พลัหลัโยธินจััดที่ีมผู้้�รักู้ษาความ
ปลัอดภัยัสูอดสู่องดแ้ลั	เน้�องจัากู้คาดว่าจัะ
มีประชาชนให�ความสูนใจัแลัะมาใช�พ้�นที่ี� 
ลัอยกู้ระที่งจัำนวนมากู้”	รองอธิกู้ารบดี	กู้ล่ัาว

	 นักู้ศึึกู้ษา	หร้อบุคลัากู้รที่ี�สูนใจั
พ้�นที่ี�จัำหนา่ยสูนิค�า	ติดตอ่ได�ที่ี�	งานกู้ารเงนิ	
กู้องคลััง	ชั�น	2	สูำนักู้งานอธิกู้ารบดี	โดย
ขั้อสูงวนสิูที่ธิ�กู้ารจัอง	1	แผู้งต่อ/คน	หร้อ
สูอบถูามเพิ�มเติมโที่ร.	เบอร้ภัายใน	1144
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จัากู้ศึ้นย้กู้้�ชีพภััที่ร	โรงพยาบาลัจัุฬาภัรณั้	
มาให�ความร้�แกู่้นักู้ศึึกู้ษาแลัะบุคลัากู้ร 
ผู้้�เขั้�าอบรมได�ฝึึกู้กู้ารกู้้�ชีพขัั้�นพ้�นฐาน	หร้อ 
CPR กู้ารปฐมพยาบาลัผู้้�ป่วยเบ้�องต�น 
ด�วยกู้ารจัำลัองแผู้ลัจัากู้กู้ารเกิู้ดอุบัติเหตุ
ต�องปฐมพยาบาลัอย่างไร	แลัะกู้ารเคลั้�อน
ย�ายผู้้�ป่วยอย่างถู้กู้ต�อง	

	 	 	 	ด� านนายอภัิชาติิ 	 รักู้ษ้พานิช	 
นักู้วิชากู้ารโสูตที่ัศึนศึึกู้ษา	ผู้้�เขั้�าอบรมฯ	
กู้ล่ัาวว่า	มีความต�องกู้ารพัฒนาทัี่กู้ษะ	
ความร้�กู้ารกู้้�ชีพแลัะกู้้�ภััยเพิ�มเติม	ซึ่ึ�งได�รับ
ประโยชนม้ากู้ในกู้ารอบรม	ปจััจับุนัตนเอง
เป็นอาสูาสูมัครร่วมกู้ตัญญู้	จัำเป็นต�อง
พฒันาเสูรมิทัี่กู้ษะความร้�อย้เ่สูมอ	นอกู้จัากู้
กู้ารฝึึกู้กู้้�ชีพ	CPR	กู้ารปฐมพยาบาลัแลั�ว	 
ยงัได�เรยีนร้�กู้ารที่ำงานขั้องกู้้�ชีพภััที่รว่าเป็น
อย่างไร	ซึ่ึ�งสูามารถูนำมาบ้รณัากู้ารด�าน 
กู้ารที่ำงานร่วมกัู้นได�”	นายอภัชิาต	ิกู้ล่ัาว	

ชมรมกู้ชีพฉุกเฉิน ฝึกการช่วยชีวิต
ให้เข้าใจถูกหลัก นำาไปใช้ได้ถูกต้อง



	 สูุดที่�ายแต่ไม่ที่�ายสูุดวัันศุุกร์์ 
“หมอฝึา้ย”	บอกู้วา่กู้ารงาน	จัะมีผู้้�ใหญ่
คอย	Support	สู่วนกู้ารเงิน	“หมอ
ไกู้่”แลัะ“หมอฝ้ึาย”	มีความเห็นตรง
กู้ันว่ามีค่าใช�จั่ายนอกู้เหน้อแผู้นที่ี�วาง
ไว�	สู่วนหัวใจั	“หมอไกู้่”	ที่ักู้ว่า	รักู้กู้ัน
ช้�นม้�นเหม้อนเดิม

	 ปดิที่�ายกู้นัที่ี�วันัเสาร์ ์ด�านกู้าร
งาน	“หมอไกู่้”	บอกู้ว่ามีเกู้ณัฑ์้เปลัี�ยน
งานที่ี�ดีขึั้�น	สู่วนเร้�องกู้ารเงิน	“หมอ
ไกู้่”	ชี�ว่า	จัะมีเงินเขั้�าบัญชีรัว	ๆ	“หมอ
ฝึ้าย”	เสูริมว่า	เงินเขั้�ารัว	ๆ	แต่ต�องใช�
จั่ายอย่างประหยัดนะ	สู่วนเร้�องหัวใจั	
“หมอไกู้่”แลัะ“หมอฝึ้าย”	ที่ำนายตรง
กู้นัวา่	มคีวามสูขุั้	รกัู้กู้นัปกู้ตเิหมอ้นเดมิ
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	 วันนี�ที่างผู้้�เขั้ียนมีซึ่ีรี�ย้ดี	ๆ	ที่ี�
อยากู้จัะนำเสูนอ	ซึ่ีรี�ย้ที่ี�เกู้ี�ยวกู้บัวงกู้าร
แพที่ย้ที่ี�มีช้�อว่า	“The	Good	Doctor”	
เป็นเร้�องราวขั้องหมอที่างด�านศัึลัย
แพที่ย้หนุ่มฌอน	เมอร้ฟี� 	ที่ี� เป็นออ
ที่ิซึ่ึ�ม	แต่ดันมีความอัจัฉุริยะ	ที่ี�สูามารถู
เขั้�าใจัความซัึ่บซึ่�อนขั้องระบบต่าง	ๆ	
ในร่างกู้ายมนุษย้	มีกู้ารวินิจัฉุัยโรค
ได�อย่างแม่นยำ	แลัะตรงกัู้บทีี่�คนไขั้�มี
อากู้าร	แตด่�วยกู้ารทีี่�หมอมีปญัหาเกู้ี�ยว
กู้ับโรคประจัำตัว	จึังที่ำให�ความน่าเช้�อ
ถู้อในกู้ารรักู้ษาลัดลัง	อกีู้ที่ั�งปญัหาด�าน
กู้ารสู้�อสูาร	ซึึ่�งเป็นเร้�องทีี่�สูำคัญอย่าง
มากู้ในฐานะแพที่ย้ศึัลัยแพที่ย้	แต่หมอ
ฌอน	ยังต�องที่ำหน�าที่ี�ศึัลัยแพที่ย้อย่าง

	 สูปัดาห้นี�จันัที่ร้กู้ระจ่ัางฟ้าเปิด
คอลัมัน้ใหม่	“เดนิตามดวง”	ที่ี�จัะค�นหา
คำนายที่ายที่กัู้จัากู้หมอดช้้�อดงั	มาสูรปุให�
ที่กุู้คนได�อ่านกู้นั	สูปัดาห้นี�จัะเป็นอย่างไร	
ลัองมาเดนิตามดวงกู้นัเลัยจั�าาาา...

	นำเหลั่าหมอด้ที่ี�มีช้�อเสูียงมาไว�
ในคอลััมน้	ทีี่�พร�อมนำศึาสูตร้กู้าร
ที่ำนายในแต่ลัะวันมาให�กู้ับบุคลัากู้ร	
แลัะนักู้ศึึกู้ษา	ว่าดวงแต่ลัะวันจัะเป็น
อย่างไรกู้ันบ�างมาด้กู้ันเลัย...

			 เริ�มกัู้นทีี่�คนเกิู้ดวัันอาทิิตย์์ 
หมอไกู้่	พ.พาที่ินี	บอกู้ว่ากู้ารงานจัะ
สูำเร็จัตามใจัหวัง	แต่น่าเป็นห่วงเร้�อง
กู้ารเงิน	แต่หมอฝ้ึาย	The	Magic	
Queen	บอกู้ว่าถู�าขั้ยันกู้ารเงินไม่มี
ปญัหา	สูว่นเร้�องความรกัู้	“หมอไกู้”่	วา่
รักู้กู้ันอย่างวันแรกู้เหม้อนเดิม

เช็็คดวงช็ะตา! ประจำสััปดาห์์ 

The Good Doctor 
ซีรีี�ย์์ห์มอพลังับวก ไม่ควรพลัาด

			 ต่อกู้ันที่ี�คนเกู้ิดวัันจัันทิร์์ ที่าง
ด�าน	“หมอไกู้่”แลัะ“หมอฝึ้าย”	มองเห็น
ตรงกู้ันว่า	งานมีปัญหาให�ปวดหัวแต่ยังอย้่
ในเกู้ณัฑ์้ที่ี�ดี	สู่วนเร้�องขั้องกู้ารเงิน	“หมอ
ฝึ้าย”	ว่าไว�ว่า	กู้ารเงิน	ยังมีให�ใช�	จัับจั่าย
ได�สูะดวกู้	สูำหรับด�านหัวใจั	ที่ั�ง	2	หมอว่า	
ที่ะเลัาะกู้ันขั้นาดไหนสูุดที่�ายจับลังด�วยดี	

			 สูำหรับวัันอังคาร์	“หมอฝ้ึาย”	
ที่ำนายว่า	งานมีโอกู้าสูไปต่างถูิ�น	แลัะพบ
ธรุกู้จิัใหม	่สูว่นกู้ารเงนิ	อยา่ประมาที่ในกู้าร
ใช�จ่ัาย	สู่วนเร้�องหัวใจั	“หมอไกู่้”แลัะ“หมอ
ฝึ้าย”	มองเห็นตรงกัู้น	ควรระวังในกู้ารใช�
อารมณั้กู้ับค้่รักู้

			 กู้ลัางสูัปดาห้กู้ันแลั�วกู้ับวัันพุุธ
“ หมอ ไ กู่้ ” 	 ที่ั กู้ ว่ า 	 กู้ า ร ง านต� อ ง ใช�
ประสูบกู้ารณ้ัเพ้�อให�งานผู่้านไปได�ด�วยดี	
ด�านกู้ารเงนิ	“หมอไกู่้”แลัะ“หมอฝ้ึาย”	มอง
เหน็ตรงกัู้น	ว่ามีรายได�ที่ี�จัะเขั้�ามา	สูำหรับ
เร้�องหัวใจั	“หมอไกู่้”	ต่างพากู้ันสูนับสูนุน
ให�มทีี่รพัย้

			 คนเกู้ดิวันัพุฤหัสับดี ี“หมอไกู่้”	ให�
ที่ศัึนะว่ามโีอกู้าสูสูำเรจ็ัในธรุกิู้จัขั้องตน	สู่วน
ขั้องกู้ารเงนิ	คล่ัองตวัดเีพราะรายได�ที่ี�มั�นคง	
เร้�องหัวใจั	“หมอฝ้ึาย”ที่ักู้ว่าจัะเจัอปัญหา
อยากู้ให�หนัหน�าคุยกัู้นดกีู้ว่า

ดทีีี่�สูดุ	เพ้�อพิสูจ้ันใ้ห�คนอ้�นยอมรบัได�วา่	คน
ที่ี�ไม่ปกู้ติกู้็สูามารถูเป็นหมอที่ี�ดีได�เช่นกู้ัน

			 ซึ่ีรี�สู้เร้�อง	“The	Good	Doctor”	
ถู่ายที่อดมุมมองที่างด�านความเสีูยสูลัะ
แลัะทีุ่่มเที่ขั้องบุคลัากู้รที่างกู้ารแพที่ย้	
ความร่วมม้อ	กู้ารที่ำงานเป็นที่ีม	รวมไป
ถูึงกู้ารรับม้อกัู้บความเจั็บป่วยในร้ปแบบ
ต่าง	ๆ	ความสัูมพันธ้ระหว่างแพที่ย้กัู้บ
คนไขั้�	ทีี่�นอกู้จัากู้จัะรักู้ษาร่างกู้ายแลั�วยัง
รักู้ษาจิัตใจั	โดยกู้ารรับฟังเขั้�าใจัในความ
ร้�สูึกู้ขั้องคนไขั้�	แลัะความสัูมพันธ้ระหว่าง
แพที่ยด้�วยกัู้นเอง	ซึ่ึ�งเปน็เอกู้ลักัู้ษณัที้ี่�สูร�าง
ความแตกู้ต่างให�กู้ับซึ่ีรีสู้ที่ี�ว่าด�วยชีวิตขั้อง
ผู้้�คนในวงกู้ารแพที่ยใ้นแบบที่ี�อบอุน่มากู้	ๆ

			 ถู้อได�ว่ากู้ารเป็นศึัลัยแพที่ย้ขั้อง
หมอฌอนนั�น	ลั�วนมอีปุสูรรคในที่กุู้	ๆ 	ด�าน	
แลั�วหมอฌอนจัะต�องเจัอความที่�าที่ายอีกู้
มากู้มาย	ที่ั�งในเร้�องขั้องกู้ารที่ำงานแลัะ
กู้ารใช�ชีวิตแลัะเป็นที่ี�ยอมรับขั้องคนอ้�น	ๆ	
อีกู้หลัายคน	

			 ซึ่ีรี�ย้เร้�องนี�	จัะที่ำให�ผู้้�ด้อบอุ่นใจั
ทีุ่กู้ครั�งทีี่�ได�เปิดด้	ซึึ่�งที่ำให�เห็นถูึงคุณัค่า
ขั้องชีวิตเพ้�อนมนุษย้	สูร�างแรงบันดาลัใจั 

ดี 	ๆ	กู้ับคนทีี่� ได� รับชมซีึ่รี� ย้ เร้� องนี�	
นอกู้จัากู้ตัวลัะครหลัักู้อย่างหมอฌอน	
ที่ี�ตีบที่แตกู้อย่างมากู้ที่ั�งที่่าที่าง	กู้าร
พ้ดจัา	แลัะกู้ารแสูดงอารมณั	ด�านขั้อง
ฝึั�งโปรดกัู้ชั�นทีี่�ที่ำให�ซึ่รีี�ย้เร้�องนี�นา่สูนใจั
มากู้ขั้ึ�น	ซึ่ึ�งในแตล่ัะฉุากู้แสูดงให�เหน็ถูงึ
วธิกีู้ารรกัู้ษาอยา่งลัะเอยีดแลัะประณัตี	
จังึที่ำให�ซึ่รีี�ยเ้ร้�องนี�คอ่นขั้�างทีี่�จัะครบใน
ทีุ่กู้	ๆ 	อารมณั้หนัง	ครบทีุ่กู้ความร้�สูึกู้



	 ไม่่นานม่าน้�	Central	Ayutthaya	
เปิิดเวที้สำหรัับคนรั่่นใหม่่จััดดวลพลังทีาง
ดนตรั้	เชืือดเฉืือนฝีีม่ืออย่่างเข้้ม่ข้้น	ในเวที้
การัปิรัะกวดวงดนตรั	้Central	Ayutthaya	
Music	Contest	#2	โดย่ม่้นักศึึกษาจัาก
สาข้าวิชืาดนตรั้สากล	นำปิรัะสบการัณ์	์
ความ่ร้้ัจัากห้องเรั้ย่นม่าผนวกใชื้กับการั
ปิรัะกวดในครัั�งน้�	และสาม่ารัถคว้ารัางวัล
ชืนะเลิศึ	ในรัาย่การัดังกล่าว	และในวันน้�
เรัาจัะม่าพด้คย่่กบัสม่าชืกิภาย่ในวงท้ี�จัะม่า
เปิิดใจัถึงการัเข้้ารั่วม่การัปิรัะกวดในครัั�งน้�	
กับพวกเข้าวง	“Flow	Answer”	

   “สวััสดีีเพื่่�อน ๆ พื่ี�  ๆ น้อง ๆ 
พื่วักเราวัง Flow Answer นักศึึกษาชัั้�น
ปีีที่ี� 1 จากสาขาวัิชั้าดีนตรีสากล คณะ
มนุษยศึาสตร์และสังคมศึาสตร์ พื่วักเรา
มีสมาชิั้กภายในวังที่ั�งหมดี 6 คน Flow 
Answer ควัามหมายจริง ๆ ก็ค่อการเล่น
ดีนตรีดี้วัยควัามทีุ่่มเที่ หร่อ เล่นดีนตรีให้
สนุก ๆ ปีล่อยควัามตึงเครียดีออกไปี และ
มรีอยยิ�มกบัเสยีงหวััเราะในการเลน่ดีนตร”ี 
วง	Flow	Answer	เปิิดใจัถึงความ่หม่าย่
ข้องชืื�อวง

ถ้้ าจ ะถ้ ามพวกผม
ว่ าวงพวก เรา มีอ ะ ไร
แตกต่างจากวงอ่�น ๆ 
ที่ี� เข้้าร่วมการประกวด
ตรงส่่วนไหน พวกเรามี
ความเป็นที่ีมเวิร์ค พวก
เราพยายามทีี่�จะส่่�อส่าร
อย่างชััดเจนเเละส่่งพลัง
ลงไปให้คนเเละกรรมการ
ให้ร้้สึ่กส่นุกเหม่อนกับที่ี�
พวกเรากำลงัแส่ดงออก
มาให้ได้มากที่ี�สุ่ดครับ
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6 เมล็ดพันธุ์ “Flow Answer”
ผู้เขียน : ธนพล

   “พื่วักเราที่ั�ง 6 คน ไดี้มานั�งคุย
กันวั่าอยากหาเวัที่ีการปีระกวัดี เพื่่�อเปี็น
ปีระสบการณ์ที่ี�ดีี และเปี็นการแสดีงควัาม
สามารถของตัวัเอง ในการเรียบเรียงองค์
ปีระกอบของดีนตรีในแบบของพื่วักเรา 
และพื่วักเราเห็นงานปีระกวัดีเวัที่ีนี�ผ่่าน
ชั้่องที่างเฟสบุ�ก พื่วักเราเลยสนใจกันและ
ตัดีสินใจเข้าร่วัมการปีระกวัดีในครั�งนี� 
ถ่อว่ัาเป็ีนโอกาสที่ี�ดีีสำหรับพื่วักเรามาก ๆ  
ที่ี�จังหวัะรับวังดีนตรีเข้าร่วัมปีระกวัดีใน
ขณะทีี่�พื่วักเราที่ั�ง 6 คน อยากหาเวัทีี่
ปีระกวัดีดีนตรีครับ” วง	Flow	Answer	
เล่าให้ฟัังถึงเข้้ารั่วม่การัปิรัะกวดในครัั�งน้�	

   “พื่วักเราที่ั�ง 6 คน อยากสัมผั่ส
เวัที่ีงานปีระกวัดีดีนตรี ซึ่ึ�งเวัที่ีนี�เปี็นเวัที่ี
แรก และเปี็นการปีระกวัดีครั�งเเรกของ
พื่วักเราครับ พื่วักเราเห็นรุ่นพื่ี� แต่ละรุ่น
ไดี้เข้าร่วัมการปีระกวัดีเวัที่ีต่าง ๆ และ
ไดี้รับรางวััลมามากมาย พื่วักเราจึงอยาก
เปี็นแบบรุ่นพื่ี� และเปี็นแบบอย่างให้กับ 
รุ่นน้อง ในเร่�องของการหาปีระสบการณ์ที่ี�
มีมากกวั่าในห้องเรียน และเปี็นการสร้าง
แรงบันดีาลใจให้กับรุ่นน้องในสาขาวัิชั้า  

ชนะเลิศ Music Contest #2
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ในเร่�องของการกล้าที่ี�จะแสดีงออกในสิ�งทีี่�
เราเกง่ สิ�งที่ี�เรารกั และนำปีระสบการณม์า
ปีรับใชั้้กับตัวัเองครับ” วง	Flow	Answer	
เปิิดใจัถึงแรังบันดาลใจัในการัตัดสินใจั 
การัเข้้ารั่วม่การัปิรัะกวด	พรั้อม่เล่าต่อว่า	
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6 เมล็ดพันธุ์ “Flow Answer”

การประกวดคร้�งนี้้�พวกเราได้ร้บคำชม 
คำเเนี้ะนี้ำ จากท่่านี้คณะกรรมการหลาย ๆ 
อยา่งครบ้ พวกเรายง้มข้้อ้บกพร่องมากมาย 
ท่้�พวกเรามองไม่เห็นี้แต่่คณะกรรมการเห็นี้ ซึ่่�ง
เป็นี้ประโยชน์ี้อย่างมากท่้�จะท่ำให้พวกเราได้นี้ำ
กล้บไปแก้ไข้และนี้ำคำแนี้ะนี้ำไปปร้บใช้ให้วงข้อง
พวกเราสมบูรณ์มากย่�งข้่�นี้

5

   “สำหรับการปีระกวัดีในครั�งนี�  
ในรอบ Audition พื่วักเราส่งคลิปีการเล่น
ดีนตรีใหก้บัที่างคณะกรรมการตัดีสิน พื่วัก
เราไดี้เตรียมเพื่ลงที่ี�พื่วักเราไดี้รังสรรค์
ที่ำนองใหม่ขึ�นมา เเละนำมา Cover ดีว้ัยกนั 
ซึ่ึ�งเพื่ลงที่ี�เราเล่อกนั�นเราคำนึงถึงอารมณ์
ควัามร้้สกึของเพื่ลงนั�น ๆ  เเละนำเอาดีนตรี
ที่ี�เราคิดีใส่ให้เข้ากับอารมณ์ของเพื่ลงและ
พื่วักเราก็ผ่่านเข้ารอบ และมาตัดีสินบน
เวัที่ ีบรรยากาศึการปีระกวัดีเตม็ไปีด้ีวัยคน
ที่ี�มีควัามสามารถเยอะมาก ๆ ซึ่ึ�งพื่วักเรา
เองก็ใหม่กับการปีระกวัดีแต่ก่อนขึ�นแสดีง 
พื่วักเรานกึถงึชั้่�อวังพื่วักเรา คอ่เลน่ใหส้นกุ 
ปีลดีปีล่อยควัามกดีดีัน ควัามเครียดี และ
แสดีงให้ออกมาดีีทีี่�สุดีเที่่าที่ี�พื่วักเราที่ำไดี้” 
วง	Flow	Answer	เผย่ถึงบรัรัย่ากาศึ 
ในการัปิรัะกวด

   “ถ้าจะถามว่ัาวังพื่วักเรามีอะไร
แตกต่างจากวังอ่�น ๆ ทีี่� เข้าร่วัมการ
ปีระกวัดี คิดีว่ัาเปี็นทีี่�ที่ีมเวัิร์ค พื่วักเรา
พื่ยายามที่ี�จะส่�อสารใหช้ั้ดัีเจนเเละสง่พื่ลงั
ลงไปีให้คนดี้เเละกรรมการไดี้ร้้สึกสนุก
เหม่อนกบัที่ี�พื่วักเรากำลงัแสดีงออกมาครบั 
อาจเปีน็เหตุผ่ลหนึ�งที่ี�ที่ำใหพ้ื่วักเรามีควัาม 
แตกต่างจากวังทีี่�เข้าร่วัม เพื่ราะพื่วัก
เราอาศึัยการที่ำงานเปี็นที่ีม จะตัดีสิน
ใจเร่�องอะไร ต้องตัดีสินใจดี้วัยกันจะผ่ิดี 

จะถ้กพื่วักเราก็ต้องรับผ่ิดีชั้อบร่วัมกัน”  
วง	Flow	Answer	เปิิดเผย่ถึงความ่แตก
ต่างข้องและจั่ดเด่นข้องภาย่ในวง	

   “สำหรับเวัที่กีารปีระกวัดีในเวัที่นีี� 
พื่วักเราวัง Flow Answer ควั้ารางวััล
ชั้นะเลิศึ จากควัามทีุ่่มเที่ของพื่วักเรา 
การกล้าแสดีงออก การที่ำให้ ผ้้่ชั้มอิน
ไปีกับเรา เราคิดีว่ัาขึ�นเวัที่ีไปีต้องเล่นให้
สนุกทีี่�สุดี เปีรียบดัีงกระดีาษใบนึงทีี่�วั่าง
เปีล่าทีี่�เราพื่ร้อมทีี่�จะเขียนเเละวัาดีมันออ
กมาเเละส่งพื่ลังอารมณ์ทีุ่กอย่างให้กับ 
ผ่้ค้นเเละกรรมการครับ”	วง	Flow	Answer	 
เปิิดใจัถึงเหต่ผลที้�ทีำให้ได้รัับรัางวัลครัั�งน้�

   “การปีระกวัดีครั� งนี�พื่วักเรา
ไดี้รับคำชั้ม คำเเนะนำ จากท่ี่านคณะ
กรรมการหลาย ๆ อย่างครับ เรายังมีข้อ
บกพื่ร่องมากมาย ที่ี�มองไม่เห็นแต่คณะ
กรรมการเห็น ซึ่ึ�งเปี็นปีระโยชั้น์อย่างมาก
ที่ี�จะที่ำให้พื่วักเราไดี้นำกลับไปีแก้ไขและ
ไปีปีรบัใชั้ใ้หว้ังของพื่วักเราสมบร้ณ์มากยิ�ง
ขึ�น”	วง	Flow	Answer	เล่าถึงปิรัะโย่ชืน์
และสาม่ารัถนำไปิต่อย่อดกับวงตนเองได้

   “การปีระกวัดีล้วันมีแต่มิตรภาพื่
ที่ี�ดีี พื่วักเราเชั้่�อวั่าการปีระกวัดีให้อะไร
กับตัวัเราเองมากกวั่าผ่ลรางวััลที่ี�ไดี้รับ ที่ั�ง
ปีระสบการณ์ คำแนะนำดีี ๆ  และที่ี�สำคัญ
ค่อมิตรภาพื่ครับ” วัง Flow Answer  เปีิดี
ใจถึงสิ�งที่ี�ไดี้รับนอกเหน่อจากรางวััลจาก
การปีระกวัดีในครั�งนี�

   …จบลง ไปแล้ วสำหรัั บบท
สมัภาษณ์์อีกีหนึ่่�งเมล็ดพันัึ่ธ์์ุ์ที�นึ่ำความร้้ั ความ
สามารัถ ไปปรัะยุ์กต์์ใช้้กับการัปรัะกวด 
แต์่ส่�งที�นึ่อีกเหนืึ่อีจากรัางวัลแล้วนึ่ั�นึ่คือี 
ปรัะสบการัณ์์ที�ได้รัับ ที�จะต์่ดตั์วพัวกเขา
ไปต์ลอีด...

SPECIAL SCOOP
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ประมวลภาพกิจกรรมประมวลภาพกิจกรรม

6

พิธีทำาบุญถวายผ้ากฐินสามัคคี

ร่วมงานมหากุศล ประจำาปี 2566 ทอดกฐินสามัคคี 



ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน ที่ผ่านมา

7

ร่วมพิธีเปิดแข่งขันกีฬาสาธิตราชภัฏสัมพันธ์ 
ประมวลภาพกิจกรรม

ครั้งที่ 27 “คชสารเกมส์”

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม




