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ผลิตหลักสูตรระสั้น/Non-Degree
คณะวิทย์ฯ  เดินหน้าตอบโจทย์ผู้เรียน

	 คณะวิิ ท ย าศาสตร์์ 	 พััฒนา
หลัักสูตร์ปร์ะกาศนียบััตร์	Non-degree	
ด้้านอาหาร์	แลัะหลัักสูตร์ร์ะยะสั�น	ตอบั
สนองควิามตอ้งการ์ผูู้เ้ร์ยีน	ตลัอด้จนนำไป
สู��การ์สร์้างอาชีีพั	ธุุร์กิจของตนเอง	พัร์้อม
ขยายการ์เร์ยีนร์ูไ้ปสู�หลักัสตูร์ที�หลัากหลัาย

	 ผูู้้ชี�วิยศาสตร์าจาร์ย์	ด้ร์.อำนาจ	
สวิสัดิ้�นะท	ีคณบัด้คีณะวิทิยาศาสตร์์	กลั�าวิวิ�า	
คณะวิิทยาศาสตร์์วิางแผู้นแลัะด้ำเนิน
การ์เร์่�องของหลัักสูตร์ปร์ะกาศนียบััตร์	
Non-degree	แลัะหลัักสูตร์ร์ะยะสั�น
ไวิ้ด้้วิยกัน	3	เฟส	เพั่�อตอบัสนองควิาม
ต้องการ์ผูู้้เร์ียนที�หลัากหลัายในด้้านการ์
ศึกษา	อีกทั�งเป็นการ์เปิด้โอกาสให้ผูู้้สนใจ
ในทุกชี�วิงวัิยเร์ียนรู้์ได้้อย�างไม�มีข้อจำกัด้	
แลัะสามาร์ถนำทักษะ	ควิามร์ู้ที� ได้้ รั์บั 
นำไปใช้ีปร์ะกอบัอาชีพีัหร์อ่ต�อยอด้ควิามร์ูไ้ด้้

	 ทั�งนี�	การ์ด้ำเนินงานในเฟสแร์ก
เร์ิ�มจากหลัักสูตร์ด้้านอาหาร์	ค่อ	หลัักสูตร์
อาหาร์ไทยเพั่�อสร์้างอาชีีพั	ซึ่ึ�งเป็นทักษะที� 
ผูู้้เร์ียนให้ควิามสนใจ	แลัะให้การ์ตอบัรั์บั 
เข้าร์�วิมจำนวินมาก	ซึ่ึ�งทางสาขาวิิชีาการ์
การ์ปร์ะกอบัอาหาร์แลัะการ์จดั้การ์งานครั์วิ	 
มีควิามพัร์้อมทั�งด้้านหลัักสูตร์	ควิาม
สะอาด้	ควิามปลัอด้ภััย	การ์สนับัสนุนใน
ด้้านต�าง	ๆ	ร์วิมไปถึงบัุคลัากร์ที�มีควิาม
เชีี�ยวิชีาญ	จึงเป็นหลัักสูตร์	Non-degree	
นำร์�องของคณะในเฟสแร์กที�ได้ด้้ำเนนิการ์

	 “สำหรั์บัเฟส	2	เร์าจะขยายไปยัง
หลัักสูตร์อ่�น	ๆ	เชี�น	ด้้านการ์ปร์ะกอบั
อาชีีพั	วิิทยาศาสตร์์การ์กีฬา	การ์เสร์ิม
ทักษะควิามร์ู้	การ์ดู้แลัสุขภัาพั	ร์วิมไปถึง
การ์ดู้แลัสุขภัาพัของผูู้้สูงอายุด้้วิย	ในส�วิน

ของอีสปอร์์ตนั�น	เร์ามีควิามร์�วิมม่อกับั	
สมาคมกฬีาอสีปอร์ต์แห�งปร์ะเทศไทย	โด้ย
มแีผู้นจดั้ทำหลักัสตูร์ผูู้ต้ดั้สนิกฬีาอสีปอร์ต์	
ในร์ูปแบับัหลัักสูตร์ร์ะยะสั�น	

 ในส� วินของการ์ด้ำ เนินงาน 
เฟสที�	3	เป็นหลัักสูตร์เกี�ยวิกับั	IOT	สิ�งที�
ต้องใชี้เคร่์�องม่อในการ์เร์ียนร์ู้	หลัักสูตร์
อิเลั็กทร์อนิกส์กับั	หลัักสูตร์	AI	ที�มาให ้
ผูู้้เร์ียนได้้เลั่อกเร์ียน”	ผู้ศ.อำนาจ	กลั�าวิ

 คณบัดี้	ฯ	กลั�าวิต�อวิ�า นโยบัาย
ของคณะวิิทยาศาสตร์์	จะเร์ิ�มการ์จัด้
ทำการ์อบัร์มหลัักสูตร์ร์ะยะสั�นก�อน	แลัะ
จึงต�อยอด้ไปสู�หลัักสูตร์	Non-degree	
ต�อไป	ทั�งนี� ก็เพั่�อการ์พััฒนาผูู้้ เร์ียนให้
เป็นไปตามแผู้นแลัะสอด้คลั้องต�อควิาม

ต้องการ์	ควิามสนใจในการ์เร์ียนร์ู้ที�ม ี
การ์เปลัี�ยนแปลังไปในปัจจุบััน

 “หลักัสตูร์ร์ะยะสั�น	แลัะหลักัสตูร์	
Non-degree	เป็นหลัักสูตร์ที�คณะให้
ควิามสำคัญอย�างมาก	เพัร์าะเป็นอีกทาง
เลั่อกหนึ�งในการ์เร์ียนร์ูปแบับัใหม�ที�เข้า
มามีบัทบัาทด้้านการ์ศึกษามากยิ�งขึ�น	
ทางคณะจึงมุ�งเน้นการ์จัด้ทำหลัักสูตร์	 
ที�สามาร์ถตอบัโจทย์ควิามต้องการ์ของ 
ผูู้้เร์ียนได้้จร์ิง	เป็นหลัักสูตร์ที�มีควิามทัน
สมัย	ผู้�านการ์ออกแบับัจากคณาจาร์ย์
ที�มี เชีี�ยวิชีาญในศาสตร์์ต�าง	ๆ	อย�าง 
มีมาตร์ฐาน	ผูู้้เร์ยีนสามาร์ถนำทักษะควิามร์ู้
ไปใชี้ในการ์ปร์ะกอบัอาชีีพั	ธุุร์กิจ	ต�อยอด้
ควิามร์ู้ของตนเองต�อไปได้้”	คณบัด้ี	กลั�าวิ
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สมัครวันนี้ ลุ้นทุนเรียนฟรี 1 ปี
โครงการความสามารถพิเศษ ปี 67

	 จันทร์เกษม	ร์ับัสมัคร์นักศึกษา
โคร์งการ์ควิามสามาร์ถพัิเศษ	ปร์ะจำป ี
การ์ศึกษา	2567	ปริ์ญญาตรี์	ร์อบัที�	1	
ตั�งแต�วินันี�	-	5	ม.ค.67	ลัุน้ร์บััทนุเร์ยีนฟรี์	1	ปี	

	 ผูู้้ ชี� วิ ยศ าสตร์ าจ า ร์ย์ ธุ ง ชีั ย	 
เหล่ัองทอง	ร์องอธุิการ์บัด้ีฝ่่ายพััฒนา
นั ก ศึ ก ษ า แ ลั ะ ท รั์ พั ย์ สิ น 	 กลั� า วิวิ� า	
มหาวิิทยาลััย	เปิด้ร์ับัสมัคร์แลัะคัด้เล่ัอก
นกัเร์ยีนเพั่�อเข้าศกึษาต�อร์ะด้บััปร์ญิญาตร์ี	
ร์อบัที�	1	โคร์งการ์ควิามสามาร์ถพิัเศษ	
ปร์ะจำปีการ์ศึกษา	2567	แล้ัวิในวัินนี�	-	 
5	มกร์าคม	2567	เพั่�อสนับัสนุนส�งเสร์ิม
นักเร์ียนที�มีควิามสามาร์ถพิัเศษ	5	ด้้าน	
ได้้แก�	ด้้านภัาษาอังกฤษแลัะภัาษที�	3	ด้้าน
วิิทยาศาสตร์์แลัะเทคโนโลัยีสาร์สนเทศ	
ด้้านพััฒนาชีุมชีนแลัะจิตอาสา	ด้้านกีฬา	
ด้นตร์ี	ศิลัปะ	นาฏศิลัป์	ด้้านการ์เกษตร์	
วิทิยาศาสตร์์การ์อาหาร์	แลัะด้้าน	Influencer

	 “สำหร์ับัคุณสมบััติของผูู้้ เข้า
สมัคร์นั�น	เป็นนักเร์ียนที�กำลัังศึกษาร์ะด้ับั

มัธุยมศึกษาปีที�	6	หร์่อเทียบัเท�า	หร่์อ 
ตามคุณสมบััติเฉพัาะสำหร์ับัคณะแลัะ
สาขาวิิชีากำหนด้	เชี�น	ด้้านภัาษาอังกฤษ
แลัะภัาษาที�	3	เกร์ด้เฉลัี�ยร์วิมไม�ต�ำกวิ�า	3.00	 
มีควิามร์ู้ด้้านภัาษา	แลัะทักษะการ์ส่�อสาร์
ได้้ร์ะด้ับัด้ี	เป็นต้น

	 โด้ยในปีนี� เร์าได้้เปิด้รั์บัสมัคร์
นักศึกษาทุนโคร์งการ์ควิามสามาร์ถพัิเศษ
คร์อบัคลุัมในหลัายสาขาวิิชีาเพั่�อกร์ะจาย
การ์ศกึษาใหท้ั�วิถงึอกีด้ว้ิย”	ผู้ศ.ธุงชียั	กลั�าวิ

	 นกัเร์ยีนที�สนใจสมคัร์ศกึษาต�อใน
โคร์งการ์ควิามสามาร์ถพัิเศษ	สมัคร์ผู้�าน
โร์งเร์ียนที�ตนเองศึกษาอยู�	ได้้ตั�งแต�วิันนี�	-	 
5	มกร์าคม	2567	หร์่อสอบัถามร์าย
ลัะเอียด้เพัิ�มเติม	ที�	
กองพัฒันานักศกึษา	
โทร์.	0	2942-5800	
ต�อ	1303,	1309	
หร์่อสแกนเข้าร์�วิม
กลัุ�ม	Line



 ท ำ ง า นข อ ง
ร์ ะ บั บั เม ต า 
บัอลิัซึ่ึม	แลัะ
อาจจะทำให้
น�ำหนักคุณลัด้
ลังได้	้แต�ลั�าสดุ้
ได้ข้อ้สร์ปุวิ�า	คาเฟอนีในเมลัด็้กาแฟสด้ 
คั�วิบัด้	มีผู้ลักับัการ์ลัด้น�ำหนักในผูู้้หญิง 
ได้้จริ์ง	แลัะสามาร์ถลัด้น�ำหนักเฉลัี�ย
ได้้	7.7	กิโลักร์ัมภัายใน	22	สัปด้าห์เลัย
ทีเด้ียวิจ้า

	 สุด้ท้าย	4. ลดความเสี่่�ยง
เป็็นโรคพาคินสี่ัน	สถาบัันการ์แพัทย์
อเมริ์กันได้้ทำการ์วิิ จัยแลัะพับัวิ�า 
คาเฟอีนในกาแฟมีส�วินเกี�ยวิข้องกับั
การ์ลัด้ควิามเสี�ยงเปน็โร์คพัาคินสัน	โด้ย 
ผูู้ท้ี�ด้่�มกาแฟวินัลัะ	2-3	แก้วิเป็นปร์ะจำ
ทกุวินั	จะชี�วิยลัด้โอกาสเกดิ้โร์คพัาคนิสนั 
ได้้ถึง	25%

	 ทราบอย่่างนี้้�แล้้ว	คงทำให้้
คอกาแฟห้าย่ใจห้าย่คอได้้คล่้องขึ้้�นี้ใช่่
ไห้มล่้ะคะ!	แต่่ก็อย่่าเผล้อห้ล้งทานี้ในี้
ปรมิาณท้�มากเกินี้ไปนี้ะคะ	ก็จะเกิด้ผล้
เสีย้่ต่่อร่างกาย่ได้้ค่ะ	
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	 Tech&IT	ฉบัับันี�จะพัาคุุณ
ผูู้้อ�าน	ทุุกคนที�ชีอบัในการ์ตัด้ต�อคลัิป
วิีด้ีโอ	หร์่อตกแต�งภัาพัให้ดู้พิัเศษมาก
ขึ�น	กับัแอพัพัลัิเคชีัันที�จะชี�วิยให้การ์ 
ตัด้ต�อไม�ใชี�เร์่�องที�ยากสำหร์ับัม่อใหม�
ได้้ทด้ลัองใชี้	แลัะวัินนี�เร์ามาดูู้กันวิ�า
มีแอพัอะไร์บั้าง

		 เร์ิ�มกันที�แอพัแร์ก	ที�มีชี่�อวิ�า 
Adobe	Premiere	Rush	for	Video	

	 สัปด้าห์นี�	Healthy	life	ขอ
เอาใจคอกาแฟกันสักหน�อย	เพัร์าะ
หลัายคนอาจจะไม�ทร์าบัวิ�า	กาแฟมี
คาเฟอีน	เปน็สาร์ที�หากได้รั้์บัในปริ์มาณ
ที�มากเกินไปก็อาจจะเป็นอันตร์ายต�อ
สุขภัาพัได้้นะคะ	

	 แต�คอกาแฟอย�าเพัิ� งหมด้
กำลัังใจไปค�ะ	มาดู้	4	ข้อดี้ของกาแฟ 

4 ประโยชน์์
สุุดเจ๋๋งของกาแฟ

รวมแอพตััดตั่อ! 
ที่่�ไม่ใช่เร่�องยากอย่างที่่�คิิด

ถ้ากินในปร์ิมาณที�เหมาะสม	หากจำกัด้ 
คร์ีมเทียม	นม	แลัะน�ำตาลัอย�างพัอเหมาะ	
ก็สร์้างปร์ะโยชีน์ด้ี	ๆ	ให้ร์�างกายเร์าไม�เบัา
เลัยนะคะ

	 เร์ิ�มต้นกันที�	1. ลดความเสี่่�ยง
เป็็นโรคนิ�ว	ผู้ลัการ์วิิจัยจากมหาวิิทยาลััย 
ฮาร์์วิาร์์ด้	 เผู้ยวิ�า	ผูู้้หญิงที�ด้่� มกาแฟ	 
4	แกว้ิต�อวัิน	จะมโีอกาสเสี�ยงเปน็โร์คนิ�วิใน
ถุงน�ำด้ีลัด้ลังปร์ะมาณ	25%	เชี�นเด้ียวิกับั
ผู้ลัการ์วิจิยัก�อนหนา้นี�ที�บัอกวิ�า	ผูู้ช้ีายที�ด้่�ม
กาแฟเปน็ปร์ะจำ	จะชี�วิยลัด้ควิามเสี�ยงเปน็
โร์คนิ�วิในถุงน�ำด้ีได้้ด้้วิย

	 มาต�อกันที� 	2. ช่่วยลดความ 
เคร่ยด เชี่�อวิ�าหลัายคนแอบัเห็นด้้วิยกับั
ผู้ลัวิิจัยนี�	เพัร์าะเม่�อร์ู้สึกเคร์ียด้	ๆ	ทีไร์	ได้้
จิบักาแฟสักหน�อยก็จะร์ู้สึกด้ีขึ�น	ซึ่ึ�งคร์าวิ
นี�เร์าการ์ันตีด้้วิยผู้ลัการ์วิิจัยเพัิ�มเติมอีก
ด้้วิยวิ�า	คนที�ด้่�มกาแฟปร์ะมาณ	2-3	แก้วิ
ต�อวิัน	จะลัด้ควิามเคร์ียด้ได้้ปร์ะมาณ	ร์้อย
ลัะ	15	แต�หากด้่�มกาแฟ	4	แก้วิต�อวิัน	 
จะสามาร์ถลัด้ควิามเครี์ยด้ได้ถึ้งร้์อยลัะ	20	
เลัยทีเด้ียวิ

	 นอกจากนี�	3. กระตุ้้�นการทำงาน
ของระบบเผาผลาญ มีผู้ลัการ์วิิจัยหลัาย
ชีิ�นที�บัอกวิ�า	คาเฟอีนชี�วิยกร์ะตุ้นการ์

ใคร์ชีอบัควิาม
อลัังการ์แบับั
จัด้ เต็ม เวิลัา
ตั ด้ ต� อ วิิ ด้ี โ อ	
เ พั ร์ า ะ เ ป็ น
แ อ พั ตั ด้ ต� อ

วิิด้ีโอที�ย�อส�วินมาจาก	Adobe	Premiere	
Pro	แอพันี�ใชี้งานง�ายสำหร์ับัการ์สร์้าง
ผู้ลังานจากภัาพัแลัะวิิด้ีโอมาให้เร์าเลั่อก
ใชี้ไม�ยุ�งยาก	ที�สำคัญเค้าสามาร์ถ	Sync	
กับั	Premiere	Pro	เพั่�อทำงานต�อบัน
คอมพัิวิเตอร์์ผู้�าน	Creative	Cloud	คน
ไหนที�สนใจอยากลัองฝึ่กทักษะการ์ตัด้
ต�อวิิด้ีโอ	หยิบัม่อ
ถ่อมาโหลัด้แอปนี�
ได้้เลัย

		แอพัต�อมา
ที� อยากแนะนำ	
อย�าง	Filmora	Go	
แอปนี�มีทุกอย�างที�เร์าต้องการ์	ไม�วิ�าจะ 
ตัด้เสียงร์บักวิน	ใส�ฟิลัเตอร์์	หร์่อกำหนด้
ชี�วิงเวิลัาที�เร์าต้องการ์	บัอกเลัยวิ�าเข้า
ใชี้งานไม�ยาก	เพัร์าะมีขั�นตอนบัอกเอา
ไวิ้หมด้แลั้วิ	แค�มีม่อถ่อในการ์ตัด้ต�อ 
ก็สามาถทำตามได้้ไม�ยากเลัย	

	 นอกจากนี�ห ลัังจากตัด้คลัิป
วิดีิ้โอเสร์จ็เร์าสามาร์ถอัปโหลัด้คลิัปไปยงั 
Instagram,	Facebook	แลัะ	YouTube	
ผู้�านแอปได้้เลัย	สะด้วิกสำหรั์บัมอ่ใหม�สุด้	ๆ

			 สำหรั์บัแอพัสุด้ท้ายที�ทาง 
ผูู้เ้ขยีนอยากเสนอใหผูู้้อ้�านได้้มาโหลัด้
เข้าม่อถ่อ	กับั	Vllo	แอพันี�เอาใจสา
วิสายฟร์ุ้งฟร์ิ�งที�ชีอบัสติ�กเกอร์์ต้อง
ร์ักแอป	Vllo	แน�นอน	แอปพัลัิเคชีั�นนี�
มี	Motion	Sticker	น�ารั์ก	ๆ	สำหรั์บั
ตกแต�งวิิด้ีโอให้เร์าเลั่อกเยอะแยะ
เต็ ม ไป ห ม ด้	
หากใคร์อยาก
จะใส�	Motion	
Sticker	ขณะ
ถ�ายวิดิ้โีอสด้	ๆ 	
แอพันี�ก็ทำได้้ 
นอกเหน่ อจากควิามน� า รั์กของ
สติ�กเกอร์์นั�น	ยังมีฟีเจอร์์อ่�น	ๆ	ให้ใชี้
ปรั์บัแต�งวิดีิ้โออกีด้้วิย	แอพัด้	ีๆ 	แบับันี�
ต้องลัองโหลัด้มาใชี้กันดู้แลั้วิ

			 …ฉบัับัหน้าทางผูู้้เขียนจะ
มาแนะนำแอพัด้ี	ๆ	ที�ควิร์มีติด้ไวิ้
ในโทร์ศัพัท์	คอยติด้ตามวิ�าจะเป็น 
แอพัอะไร์	ร์อติด้ตามกันกับัคอลััมน์	
TECH&IT…

ที่่�มา : www.nlcoffee.netสมัครวันนี้ ลุ้นทุนเรียนฟรี 1 ปี

ที่่�มา : www.wongnai.com



	 “การเล่่านิิทานิ”	คืือการเล่่าเรื�อง
หรอืถ่่ายทอดเรื�องราวของนิทิานิท่�บอกเล่่า
ให้เด็กฟััง	อาจจะเป็็นิเรื�องราวท่�เล่่าสืืบต่่อ
กันิมา	หรือเรื�องท่�แต่่งข้�นิใหม่	เพื่ื�อให้เด็ก
ม่คืวามสืนุิกสืนิานิ	พื่ร้อมสือดแทรกส่ืวนิ
ป็ระกอบท่�ทำข้�นิ	เช่่นิ	ฉาก	นิ�ำเสื่ยง	แล่ะ
ท่าทาง	เพืื่�อให้การเล่่านิิทานินิั�นินิ่าสืนิใจ
แล่ะสืนุิกสืนิานิมากข้�นิ	เช่่นิเด่ยวกับกลุ่่ม
นิักศ้ึกษาจาก	สืาขาวิช่าการศ้ึกษาป็ฐมวัย	
ท่�นิำองค์ืคืวามร้้ในิต่ำรา	แล่ะในิห้องเร่ยนิ
มาป็รับใช่้กับการร่วมกิจกรรม “เทศกาล
หนัังสืือภาพสืำหรับเด็็ก 2566”	แล่ะในิ
วนัินิ่�เราจะพื่ด้คืยุกบัทางป็ระธานิหล่กัสืต้่ร
แล่ะนิกัศึก้ษา	ท่�จะมาบอกเล่่าถ่ง้กจิกรรมท่�
เข้าร่วมในิคืรั�งนิ่�	

			 เริ�มกันิท่�	อาจารย์์กมลวรรณ อัง
ศรีสืุรพร ประธานัหลักสืูตรครุศาสืตร์
บณัฑิติ สืาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั์ คณะ
ศึกษาศาสืตร์	เล่่าว่า “กิิจกิรรมนี้้�เป็็นี้ส่่วนี้
หนี้่�งของ ‘เทศกิาลหนี้ังส่ือภาพส่ำหรับ
เด็็กิ 2566’ (Children’s Picture Book 
Fest iva l 2023) จัด็โด็ยส่ำนี้ักิพิมพ์ 
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แบร์ฟุตุบานี้าน่ี้า รว่มกัิบส่ำนัี้กิงานี้ส่ง่เส่ริม
เศรษฐกิิจส่ร้างส่รรค์์ (องค์์กิารมหาชนี้) 
ซึ่่� งกิิจกิรรมค์รั� ง น้ี้� นัี้กิศ่กิษาของส่าขา
วิชา ได็้เข้าร่วมแส่ด็งกิารเล่านี้ิทานี้ เรื�อง  
ลูกิหมูส่ามตัว และบ่�กิซึ่่าข้�โมโห ถืือว่า
เป็็นี้โอกิาส่ท้�ทำให้ นัี้กิศ่กิษาได็้ส่ร้ าง
ป็ระส่บกิารณ์์ก่ิอนี้ท้�จะนี้ักิศ่กิษาส่ำเร็จ
กิารศ่กิษา”	อาจารย์กมล่วรรณ	เล่่าถ่้งการ
เขา้รว่มกจิกรรม	แล่ะป็ระโยช่น์ิท่�นิกัศึก้ษา
ได้รับจากกิจกรรม	พื่ร้อมเล่่าต่่อว่า

   “กิารท้�นี้ักิศ่กิษาได็้ออกิไป็หา
ป็ระส่บกิารณ์์ภายนี้อกินัี้กิศ่กิษาจะได็้ฝึึกิ
ทักิษะหลาย ๆ นี้อกิเหนี้ือจากิทักิษะของ
กิารแส่ด็งละค์รนิี้ทานี้แล้ว ทางส่าขาวิชา
ยังค์าด็หวังให้นี้ักิศ่กิษาได็้รู้จักิกัินี้มากิข่�นี้ 
เร้ยนี้รู้กิระบวนี้กิารกิลุ่มท้�ต้องทำงานี้ร่วม
กิันี้ตั�งแต่อยู่ปี็ 1 พัฒนี้าทักิษะค์วามเป็็นี้
ผูู้้นี้ำ ฝึึกิค์วามรับผู้ิด็ชอบต่อส่่วนี้รวม” 
อาจารย์กมล่วรรณ	เป็ิดเผยถ้่งคืวามคืาด
หวังท่�ม่ต่่อนิักศึ้กษา

			 เราได้ฟัังในิด้านิของอาจารย์	 
แล่้ว	ล่องมาฟัังในิสื่วนิของนิักศึ้กษาท่�

นำาความรู้ ประยุกต์ใช้สู่การปฏิบัติ

4

ม่สื่วนิร่วมกับกิจกรรมคืรั�งนิ่�	เริ�มกันิท่�	
นั้องทราย์ หรือนัางสืาวฑิิตฐิตา คงจูด็ 
นัักศึกษาชั�นัปีที� 1 สืาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย์ คณะศึกษาศาสืตร์	มาเล่่าให้ฟััง
ถ้่งกิจกรรมในิคืรั�งน่ิ�	ว่า	“กิารท้�พวกิเรา
ได็้ร่วมเทศกิาลหนี้ังส่ือภาพส่ำหรับเด็็กิ 
2566 ซึ่่�งเป็็นี้กิิจกิรรมกิารเล่านี้ิทานี้ให้กิับ 
นี้อ้ง ๆ  เพื�อเป็น็ี้กิารหาป็ระส่บกิารณ์ใ์หม ่ๆ  
ให้กิับพวกิเรา และได็้ลองทำในี้ส่ิ�งท้�ไม่เค์ย
ทำ อยากิออกิไป็แส่ด็งศักิยภาพของพวกิ
เราท้�ได็้ศ่กิษาจากิห้องเร้ยนี้มา รวมไป็ถ่ืง
กิารท้าทายกัิบตนี้เองเพื�อท้�จะได้็กิล้าแส่ด็งออกิ
มากิข่�นี้จจง่ตัด็ส่นิี้ใจเข้าร่วมกิจิกิรรมกิารเล่า
นี้ทิานี้ในี้ค์รั�งนี้้�”	น้ิองทราย	เปิ็ดใจถ้่งการเข้า
ร่วมกิจกรรมคืรั�งนิ่�	พื่ร้อมเล่่าต่่อว่า

   “กิารแส่ด็งละค์รนิี้ทานี้พวกิเรา
ม้กิารแบ่งหนี้้าท้�ทั�งกิารแส่ด็ง และกิาร
ป็ระกิอบฉากิเพื�อใหก้ิารเลา่นิี้ทานี้ในี้แตล่ะ
ฉากิม้ค์วามน่ี้าส่นี้ใจมากิกิว่ากิารเล่าเรื�อง 

ได้้ลองทำในสิ่่�งท่�ไม่่
เคยทำ อยากออกไป
แสิ่ด้งศัักยภาพของ
พวกเราท่�ได้้ศัึกษาจาก
ห้้องเร่ยนม่า รวม่ไป
ถึึ ง ก า ร ท้ า ท า ย กั บ
ตนเองเพ่�อท่�จะได้้กล้า
แสิ่ด้งออกม่ากขึ�น
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การท่�นักศัึกษาได้้ออกไปห้า
ประสิ่บการณ์์ภายนอก

นักศัึกษาจะได้้ฝึึกทักษะห้ลาย ๆ  อย่าง
ท่�จะเป็นประโยชน์ต่ด้ตัวของตัวเอง

เร่ยนร้้กระบวนการกล่่ม่ท่�ต้องทำงานร่วม่กัน
ตั�งแต่อย้่ปี 1 พัฒนาทักษะความ่เป็นผู้้้นำ

ฝึึกความ่รับผู้่ด้ชอบต่อสิ่่วนรวม่

5

พวกิเราจะต้องแบ่งหน้ี้าท้�ด็แูลเด็ก็ิโด็ยมพ้้� ๆ 
นี้ักิศ่กิษานี้ั�งทำกิิจกิรรมร่วมกิับเด็็กิ ม้กิาร
รอ้งเพลงหรอืกิารป็รบมอืตามจงัหวะ หรอื
ทำให้เด็ก็ิส่นี้ใจมากิยิ�งข่�นี้ก่ิอนี้กิจิกิรรมจะเริ�ม 
เพื�อให้เด็็กิ ๆ  

 มส้่ว่นี้รว่มกิบักิารทำกิจิกิรรมของ
พวกิเรา ชวนี้เด็็กิทำกิิจกิรรมให้เด็็กิ ๆ ได็้
ส่นุี้กิกัิบกิิจกิรรมท้�พวกิเราจัด็แส่ด็ง แล้ว
กิ็จะเพลิด็เพลินี้ไป็กิับกิิจกิรรมท้�พวกิเรา
เตรย้มกิารแส่ด็งค่์ะ” นิอ้งทราย	เล่่าถ่ง้การ
แบ่งหนิ้าท่�ในิการแสืดง

			 มาต่่อกันิท่�นั้องมินั หรือนัางสืาว
กัญญาวีย์์ แสืงทอง หนัึ�งในัทีมงานั จะ
มาเปิด็เผย์ถึึงเทคนิัคการเล่านัิทานัว่า
มีอย่์างไร “กิารเล่านี้ิทานี้ส่่วนี้ใหญ่่แล้ว
บางค์นี้จะเล่าเพื�อกิล่อมนี้อนี้ หรือเล่า
เพื�อให้เด็็กิ ๆ นี้อกิจากินี้ั�นี้แล้วกิารเพิ�ม
อรรถืรส่เข้าไป็จะทำให้กิารเล่านี้ิทานี้จากิ
เด็ิม เป็ล้�ยนี้เป็็นี้กิารให้ค์วามส่นีุ้กิกิับผูู้้ฟุัง
มากิข่�นี้ส่ำหรับพวกิเราจะม้วิธี้กิารเล่าให้
ผูู้้ฟัุงส่นี้ใจ และให้ผูู้้ฟุังได็้รู้ส่่กิตาม เพราะ
กิารเล่านี้ิทานี้ท้�จะทำส่นี้ใจจะต้องม้กิาร
เล่าท้�ไม่ยืด็เยื�อจนี้เกิินี้ไป็ ม้กิารเล่นี้เส่้ยง
เล็กิเส่้ยงนี้้อยในี้กิารเล่า กิารเล้ยนี้เเบบตัว
ละค์รภายในี้เรื�อง เพื�อด็่งค์วามส่นี้ใจของ
เด็็กิให้อยากิฟุังนี้ิทานี้มากิข่�นี้” 

			 นิอกจากนิ้อง	ๆ	ทั�ง	2	คืนิ	มา
คืุยกันิต่่อกับอ่กหนิ้�งสืมาช่ิกท่�ได้เข้าร่วม
กิจกรรมในิคืรั�งนิ่�	“น้ิองโยเกิร์ต่”	หรือ
นิางสืาวภััทรนัินิท์	ถ่นิอมสัืต่ย์	ท่�จะบอก
ถ่้งสืิ�งท่�ได้รับจากกิจกรรมคืรั�งนิ่�	“พวกิ
เราค์ิด็ว่ากิิจกิรรมในี้ค์รั�งนี้้�เกิิด็ป็ระโยชน์ี้ 
มากิ ๆ เลยค่์ะ ทำให้พวกิเราได็้แส่ด็ง
ศกัิยภาพของตวัเอง ได็ท้ำกิจิกิรรมเพื�อผู่้อนี้
ค์ลายค์วามเหนี้ื�อยล้าจากิตัวหนี้ังส่ือ ได้็
ทำงานี้ร่วมกินัี้กิบัเพื�อนี้ ๆ  กิระชับมิตรภาพ
ภายในี้ห้องเร้ยนี้ และยังได็้นี้ำค์วามรู้ท้�ได็้
เล่าเร้ยนี้มาใช้อ้กิด็้วย 

     กิิจกิรรมค์รั�งนี้้�ยังส่ามารถืต่อ 
ยอด็โด็ยตรงกัิบพวกิเราได็้ในี้อนี้าค์ตอ้กิ
ด็้วย เนี้ื�องจากิเรากิำลังศ่กิษาอยู่ในี้ ส่าขา
กิารศ่กิษาป็ฐมวัย ค์ณ์ะศ่กิษาศาส่ตร์ 
เป็็นี้กิารนี้ำค์วามรู้ค์วามส่ามารถืและ
ป็ระส่บกิารณ์์ในี้ค์รั�งน้ี้�ไป็ใชใ้นี้กิารส่อนี้ กิาร
ทำกิิจกิรรมในี้อนี้าค์ตได็้”

     “จากิกิารเข้าร่วมกิิจกิรรมค์รั�งนี้้�
พวกิเราได็้นี้ำค์วามรู้และทักิษะมากิมาย
ท้�ได็้รับภายในี้ห้องเร้ยนี้มาใช้ค์่ะ ไม่ว่า
จะเป็็นี้กิารวางแผู้นี้ก่ิอนี้เริ�มทำงานี้ แบ่ง
หนี้้าท้�กิารทำงานี้ กิารรับผิู้ด็ชอบในี้หน้ี้าท้�

ของตนี้เอง โชว์ศักิยภาพของตนี้เองเต็ม
ท้�ในี้หนี้้าท้�ท้�ได็้รับ นี้ำค์วามรู้ด้็านี้ส่มอง
ของเด็็กิท้�ม้ค์วามส่นี้ใจในี้ละค์รนิี้ทานี้ท้�ม้
ค์วามยาวไม่เกิินี้ 15-20 นี้าท้ ผู้ส่มผู้ส่านี้
กิับกิารเล่านิี้ทานี้ท้�ใช้โทนี้เส่้ยงท้�ต่างกัินี้ 
ใช้กิิจกิรรมในี้กิารเตร้ยมค์วามพร้อมเด็็กิ
กิ่อนี้ทำกิิจกิรรม อาจจะเป็็นี้กิารป็รบมือ 
กิารร้องเพลง ให้เด็็กิม้ส่่วนี้ร่วมในี้กิิจกิรรม
ท้�กิำลังแส่ด็งนี้ั�นี้เองค์่ะ”   

	 	 	 	 กล่ั บมา ปิ็ดท้ าย กับอาจารย ์
กมล่วรรณ	ท่�จะมาเล่่าถ่้งป็ระโยช่น์ิท่�
นิักศึ้กษาจะได้รับจากกิจกรรมคืรั�งน่ิ�ว่า 
“นี้ักิศ่กิษาส่ามารถืนี้ำทักิษะแส่ด็งละค์ร
นี้ิทานี้ ไป็จัด็กิิจกิรรมเมื�อเป็็นี้นัี้กิศ่กิษา
ฝึกึิส่อนี้หรอืเป็น็ี้ค์ร ูเพราะนี้กัิศก่ิษาได็เ้รย้นี้
รู้กิระบวนี้กิารจัด็กิารละค์รนี้ิทานี้ส่ำหรับ
เด็็กิ ตั�งแต่ขั�นี้ตอนี้กิารเลือกิเรื�อง เข้ยนี้บท 
กิารแส่ด็ง และกิารม้ส่่วนี้ร่วมของเด็็กิซึ่่�ง
ส่ำค์ัญ่ท้�สุ่ด็ในี้กิารแส่ด็งละค์รส่ำหรับเด็็กิ”

			 ...จบล่งไป็แล่้วคืรับสืำหรับบท
สืมัภัาษณก์บันิกัศึก้ษาท่�ไดน้ิำคืวามร้	้คืวาม
สืามารถ่ท่�ต่นิเองม่	นิำออกไป็ใช่้เพื่ื�อสืะสืม
ป็ระสืบการณ์นิำไป็สื้ส่ืายอาช่พ่ื่ท่�ต่นิเองได้
เร่ยนิมา...

SPECIAL SCOOP



ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เมื่อระหว่างวันที่ 13-16 พฤศจิกายน ที่ผ่านมา

ณ โรงเรียนชัยนาทพิทยาคม จังหวัดชัยนาท เมื่อวันที่ 8 - 9 พฤศจิกายน ที่ผ่านมา

ประมวลภาพกิจกรรมประมวลภาพกิจกรรม

6

งานราชภัฏวิจัย ครั้งที่ 7 

โครงการพัฒนาสมรรถนะครูสู่มืออาชีพ รุ่นที่ 2 

วิจัย นวัตกรรม พลิกโฉมการพัฒนาท้องถิ่นสู่ 
“สังคมก้าวหน้า เศรษฐกิจสร้างมูลค่ายั่งยืน”



ณ ห้องประชุมจันทร์จรัส ชั้น 3 อาคารสำานักงานอธิการบดี เมื่อวันที่ 16 พฤศจิกายน ที่ผ่านมา

7

ประมวลภาพกิจกรรม

การอบรมการวิเคราะห์หลักสูตร
ตามเกณฑ์ AUN-QA และการวิเคราะห์ 

Gap Analysis




