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พร้อมยัง! 5 มีนาคม เดินเข้าคูหา
เลือกผู้นำานศ.ชุดใหม่รับใช้มจษ.

	 มรภ.จัันทรเกษม	เปิิดรับสมัคร
นักศึึกษาใหม่	ปิ.โท	และ	ปิ.เอก	ภาคปิกติิ	
และภาคพิิเศึษ	ปิระจัำภาคการศึึกษาท่�	
1/2567	สมคัรได้แล้ววนัน่�	-	10	มถิุนุายน	น่�

	 น า ย ส ง ก ร า น ติ์ 	 สุ ข เ ก ษ ม	 
รองอธิิการบด่ฝ่่ายบริหารและวิชาการ	
กล่าวว่า	มหาวิทยาลัยราชภัฏจัันทรเกษม	
กำหนดรบัสมคัรคัดเลือกบคุคลเข้าศึกึษาต่ิอ 
ในระดบับณัฑิติิศึกึษา	ปิระจัำภาคการศึกึษาท่�	
1/2567	ภาคปิกติิ	และภาคพิิเศึษ(เร่ยน
เสาร์-อาทิติย์)	ติั�งแติ่บัดน่�	ไปิจันถุึงท่�	10	
มิถุุนายน	2567	สมัครผ่่านระบบออนไลน์
ได้	24	ชั�วโมง	www.chandra.ac.th	หรือ
สมคัรด้วยตินเองท่�	อาคาร	34	(อาคารศึนูย์
เร่ยนรวม)	ชั�น	5	(เว้นวันหยุดนักขัติฤกษ์)

	 สำหรับหลักสูติรและสาขาวิชา
ท่�เปิิดรับสมัคร	ได้แก่	ระดับปิริญญาเอก	
หลักสูติรปิรัชญาดุษฎี่บัณฑิิติ	(Ph.D.)	
สาขาวชิาสหวทิยาการเพิื�อการพิฒันา	และ
สาขาวิชาเทคโนโลย่ดนติร่สร้างสรรค์	

	 ระดับปิริญญาโท	หลักสูติรวิทยา
ศึาสติรมหาบัณฑิิติ	(M.Sc.)	สาขาวิชา
วิทยาศึาสติร์ศึึกษา	สาขาวิชาเทคโนโลย่
ธิุรกิจัดิจัิทัล	และสาขาวิชาวิทยาศึาสติร์
การก่ฬาและการออกกำลังกาย	หลักสูติร
ครุศึาสติรมหาบัณฑิิติ	(M.Ed.)	สาขาวิชา
นาฏศึิลปิ์ศึึกษา	และสาขาวิชาบริหาร 
การศึกึษา	หลักสตูิรบริหารธุิรกิจัมหาบณัฑิิติ	
(M.B.A.)	สาขาวิชาบริหารธิุรกิจั	และ
หลักสูติรดุริยางคศึาสติรมหาบัณฑิิติ	 
สาขาวิชาเทคโนโลย่ดนติร่สร้างสรรค์	

	 นอกจัากน่�	ยงัมห่ลักสูติรปิริญญา
โทควบปิริญญาเอก	ปิรัชญาดุษฎ่ีบัณฑิิติ	
สาขาวิชาเทคโนโลย่ดนติร่สร้างสรรค์

	 สนใจัสมัครและดูรายละเอ่ยด
แติ่ละสาขาได้ท่�	www.chandra.ac.th	
หรือสอบถุามรายละเอ่ยดเพิิ�มเติิมได้ท่� 
เพิจั	:	งานบัณฑิิติศึึกษา	สำนักส่งเสริม
วชิาการและงานทะเบย่น	โทร.	0	2942	5800	 
ติ่อ	1901,	1903,	1906

รวม 4 หลักสูตร 8 สาขาวิชา 
มจษ. รับสมัครนศ. ป.โท-ป.เอก

	 ด่ เดย์ 	 5	ม่นาคมน่� 	 เข้ าคูหา
เลือกติั�งนายกองค์การนักศึึกษาปีิ	2567	 
เพิื�อให้นักศึึกษาม่ส่วนร่วมในการคัดเลือก
ติวัแทนนกัศึกึษาจัากระบอบปิระชาธิปิิไติย	 
เข้ามาบริหารงานกิจักรรมติ่าง	ๆ 	

	 นางสาวพิรทิพิ ย์ 	 ไกรถุาวร	 
ผู่้อำนวยการกองพัิฒนานักศึึกษา	กล่าวว่า	 
คณะกรรมการองคก์ารนกัศึึกษาชดุปัิจัจุับัน	
จัะครบวาระในวันท่�	21	มิถุุนายน	2567	
เพิื�อให้การดำเนินงานของนักศึึกษาดำเนิน
ไปิด้วยความเร่ยบร้อยและราบรื�น	จัึง
กำหนดให้ม่การเลือกติั�งนายกองค์การ
นักศึึกษา	ปิระจัำปีิ	2567	ขึ�น	ในวันท่�	 
5	มน่าคม	2567

	 นายกองค์การนักศึึกษาม่บทบาท
หน้าท่�ท่�สำคัญ	เพิราะเปิ็นคนท่�ติ้องม่ความ
เปิ็นผู่้นำ	และติ้องขับเคลื�อนองค์การ
บริหารนักศึึกษา	ติลอดจันงานด้านต่ิาง	ๆ	
อาทิ	หัวหน้าฝ่่ายบริหารในการดำเนิน
กิจักรรมขององค์การนักศึึกษา	ปิระธิาน

การปิระชุมองค์การนักศึึกษา	และเปิ็น
ติัวแทนนักศึึกษาในการดำเนินกิจักรรม
นักศึึกษาของมหาวิทยาลัย

 “การเลือกติั�งครั�งน่�	เป็ินหน้าท่�
ของนักศึึกษาทุกคน	ในการออกมาใช้สิทธิิ
ของตินเองเลือกติัวแทนผู่้นำ	ท่�จัะเข้ามา 
บริ ห า ร ง าน 	 ส่ ง เสริ มกิ จั กรรมของ
มหาวิทยาลัย	และยังเป็ินการส่งเสริมให้
นักศึึกษาได้ทำหน้าท่�พิลเมืองติามระบอบ
ปิระชาธิิปิไติย	ผ่่านการใช้สิทธิิเลือกติั�ง”	
นางสาวพิรทิพิย์	กล่าว 

 	 ในปิีน่�ผู่้สมัครรับการเลือกติั�ง	
ม่จัำนวน	2	ราย	ขอเชิญชวนนักศึึกษา
ใช้ สิ ทธิิ เ ลื อกติั� ง 	 วั นท่� 	 9 	 ม่ นาคมน่�	
เวลา	09.00	-	15.00	น.	โดยแบ่งเปิ็น	

4	หน่วยเลือกติั�ง	ได้แก่	หน่วยท่�	1	ชั �น	1	
อาคาร	26	คณะวิทยาศึาสติร์	หน่วยท่�	2	 
อาคาร	28	หน่วยท่�	3	อาคาร	36	และ
หน่วยท่�	4	อาคาร	9	คณะวทิยาการจัดัการ

	 สำหรับผู่ท้่�ต้ิองการเลือกติั�งล่วงหน้า
ใช้สิทธิิได้ติั�งแติ่วันน่�	-	1	ม่นาคมน่�	เวลา	
09.00	-	15.00	น.	ห้อง	32-304	กองพิฒันา
นักศึึกษา	ชั�น	3	อาคารกิจัการนักศึึกษา

ภาพิ	:	การเลือกติั�ง	ปิีี	2566
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วติิามนิและแร่ธิาติตุ่ิาง	ๆ 	การทานวันัละ 
1 - 3 ฟอง มีปีระโยชน์ต่่อสุขุภาพหลาย
อย่าง ซึ่่�งข่�นอย่่กบัแต่่ละบุคคล และวิธิี ี
ที�ดีทีี�สุดุีในการทานคอื ไข่่ต้้ม

 สำหรัับกลุ่่�มคนที่่�ต้้องรัะวััง
ในการัที่านไข่� ม่อยู่่� 3 กลุ่่�มด้้วัยู่กัน คือ  
ผู้่� ป่วิยควิามีดีันโลหิต่สุ่ง ผู้่�สุ่งอายุ 
และผู่้�ป่วิยไขมีันในเลือดี ควิรทานไข่ 
3 - 4 ฟองต่อ่สัุปดีาห์ หรือบริโภคเพยีง 
แค่ไข่ขาวิเท่านั�น

	 นอกจัากน่� 	 ในทุก ช่วงวั ย 
การทานไข่ควรหลก่เล่�ยงทอดด้วยน�ำมัน	
เพิราะอาจัทำให้คลอเรสเติอรอลสูงขึ�นได้

	 ...รู้เช่นน่�แล้ว!!!	ทุกคนคงหัน
มาทานไข่	กันอย่างแน่นอน...

  
  

	 TECH&IT	ฉบับน่�	จัะมาชวน
ผู่้อ่านทุกคนมาเร่ยนภาษาอังกฤษเพิื�อ
เพิิ�มทักษะภาษาอังกฤษอย่างง่าย	ๆ	
และเร่ยนรู้ได้ทุก	ๆ	วัน	ม่แอปิไหนกัน
บ้าง	เริ�มกันได้เลย...

	 แอปิแรก ท่� อยากแนะนำ 
มาก	ๆ	คือ	Duolingo	แอปิพิลิเคชัน
เร่ยนภาษาอังกฤษท่�รองรับภาษาไทย
เติ็มรูปิแบบ	และค่อนข้างแม่นยำ	
เหมาะสำหรับการเร่ยนรู้ติั�งแติ่ระดับ
เริ�มติ้น	ท่�สำคัญคือ	ใช้กันฟร่	ๆ	เลย
นะทุกคน

 Duolingo	จัะมก่ารปิรบัระดบั
ความยากง่ายอัติโนมัติิให้เหมาะสมกับ 
ผู่้เร่ยน	โดยม่การเร่ยนติั�งแติ่พิื�นฐาน

 น�องไข่ไก่ ที�เราทานกันเป็น
ประจำ มีีข�อมี่ลมีากมีายทั�งดีีและไม่ีดีี  
ซึ่่�งอาจทำให�เราสุับสุนไดี�วิ่า จริง ๆ 
แล�วิไขท่ี�เราทานกนันั�น ต่�องทานกนัแค่
ไหนถ่ึงจะเหมีาะสุมี HEALTHY LIFE 
ฉบับนี�จะมีาบอกให�ไดี�ทราบกัน

	 ในไข่ไก่	1	ฟอง	มว่ติิามนัและ
แร่ธิาติุท่�จัำเป็ินต่ิอร่างกายมากกว่า	10	
ชนดิ	และมโ่ปิรติน่คณุภาพิสงูอก่กว่า	70	

แคลอร่�	สามารถุใช้ในการ
ควบคุมน�ำหนัก	สร้าง

ความแข็งแรงของ
มวลกล้ามเนื�อ	
ช่วยให้ม่การติั�ง
ครรภ์ได้อย่างม่

คณุภาพิอก่ด้วย

ไข่่ ไข่่ ไข่่ !!!
ทานแค่่ไหนถึึงเหมาะสม?

“ภาษาอัังกฤษ” ไม่ได้้ยาก
ลอังแอัปน้�สิ (1)

	 นอกจัากน่�ยังสารอาหาร	2	ชนิด
ท่�สำคญัต่ิอสขุภาพิสมอง	โดยเฉพิาะในเดก็
เลก็นั�นคอื โคลีน และ ลที่น	นั�นเอง	โคลุ่่น ม่
บทบาทในการพิฒันาสมองของทารกในช่วง
สปัิดาห์แรกของการติั�งครรภ์	ขณะท่�ลุ่ท่ี่น่ม่
ส่วนช่วยสุขภาพิของดวงติาและม่บทบาท
ต่ิอการเรย่นรูใ้นอ่กด้วย	โดยผ่ลงานวจิัยัของ	
University	of	Illinois	แสดงผ่ลความสมัพินัธ์ิ
ระหว่างลูทน่ในสมองโดยวดัจัากการทดสอบ
สายติา	และการรบัรูใ้นเดก็	พิบว่า	มค่วาม
สมัพินัธ์ิเชงิบวกกบัผ่ลการเรย่น

	 ไข่มป่ิระโยชน์อย่างมากมาย	ในวัน
หนึ�งเราสามารถุทานได้ก่�ฟอง	คำถุามน่�มค่ำ
ติอบแน่นอน	แม้ว่าไข่จัะมค่ลอเรสเติอรอล
ค่อนข้างสูง	แต่ิไม่มผ่่ลกระทบต่ิอระดับคลอ
เลสเติอรอลในร่างกาย	อก่ทั�งไข่ยงัอดุมไปิด้วย

ที่่�มา : www.engtricks.com

เ ริ� ม จั า ก 	 i s	
am 	 a r e 	 ไปิ
จันถุึง	Perfect	
tense	ระหว่าง
การเร่ยนจัะม่
ค ำ ศึั พิ ท์ แ ล ะ 
G r a m m a r	
เสริมไปิด้วย

	 สำหรับการเร่ยนจัะม่การนำ
บทเร่ยนท่� ได้ เร่ยนมาลองใช้งาน	ทั� ง
ฝ่ึกฟัง	ฝ่ึกเข่ยน	และฝ่ึกพิูด	เพิื�อออก
เส่ยง	ในบทเร่ยนจัะเร่ยนรู้ไปิพิร้อม	ๆ 
กับเกมติ่าง	ๆ	ท่�ทำให้ม่ความน่าสนใจั 
แ ล ะ ไ ด้ ค ว า ม รู้ ไ ปิ ด้ ว ย แ ล ะ ยั ง ม่
ก า ร ปิ ลดล็ อ ก ร า ง วั ล ค ว า ม ส ำ เ ร็ จั 
หรือท่�เร่ยกว่า	Achievement	รวมถึุง
สามารถุแบ่งปิันความสำเร็จัเพิื�อให้ทุกคน
ได้เห็นอ่กด้วย

	 นอกจัากน่� ยั งม่ ชุ มชน	 หรื อ 
Community	ท่�ใหท้กุคนไดเ้ขา้ไปิพิดูคยุกนั	
เพิื�อเปิ็นการฝึ่กเข่ยนภาษาอังกฤษไปิในติัว
อ่กด้วย	และยังม่การจััดอันดับกับเพิื�อน	ๆ	
เพิื�อสรา้งแรงกระติุน้	ความสนกุสนานและ

เปิ้าหมายในการเร่ยนร่วมกับเพิื�อน	ๆ
	 หากเร่ยนจันจับทั�งหมดแล้ว	

ยังสามารถุเร่ยนภาษาอื�น	ๆ	ติ่อได้อ่ก
ด้วย	เช่น	ภาษาสเปิน	ภาษาฝ่รั�งเศึส	
ภาษาเยอรมัน	ภาษาจั่น	ฯลฯ	ซึ่ึ�งม่
มากมายถึุง	38	ภาษา	ใหไ้ดล้องเรย่นกนั

 ลุ่องโหลุ่ด้มาเรัยู่่นมาฝึึกกันนะ...
 TECH&IT	ฉบับติ่อไปิ	ม่อ่ก

แอปิพิลิเคชันการเรย่นภาษาอังกฤษมา
แนะนำ	บอกไดเ้ลยวา่	สนกุไปิกับวธิิก่าร
ท่�ไมน่า่เบื�อ	รบัรองวา่เรย่นไปิแลว้ภาษา
อังกฤษจัะด่ขึ�นอย่างแน่นอน

 แล�วิเจอกันจ�า....

ที่่�มา : www.samitivejhospitals.com
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	 คำว่่า	“แผนดีี มีีชััยไปกว่่าครึ่่�ง” 
ก่่อนจะเกิ่ดแผน	ต้้องเกิ่ดจาก่คว่ามคิดท่ี่� 
ก่ลั่่�นก่รองอย่่างด่	แลั่ะว่างแผนออก่มาให้้ด่ 
ย่ิ�งก่ว่า่	แลั่ะว่เิคราะห้ใ์ห้ร้อบดา้น	เพื่่�อให้ก้่าร
นำแผนที่่�ได้คิดค้นเก่ิดประสิิที่ธิิภาพื่มาก่ 
ที่่�สิดุ	แลั่ะประสิบคว่ามเรจ็ในก่ารสิร้างธุิรกิ่จ 
อย่่างด่ที่่�สิุด

	 เช่่นเด่ย่ว่ก่่บน่ก่ศึึก่ษาจาก่คณะ
เกษตรึ่และชีัว่ภาพ เข้้ารึ่่ว่มีการึ่แข้่งข้ัน
ทัักษะว่ิชัาการึ่และว่ิชัาชัีพทัางดี้ าน
การึ่เกษตรึ่เครืึ่อข่้ายรึ่าชัภัฏทัั�ว่ปรึ่ะเทัศ 
ครึ่ั�งทีั� 9 และไดี้นำคว่ามีรึ่้้ คว่ามีสามีารึ่ถ 
คว่า้รึ่างว่ลัชันะเลศิ จากหัวั่ข้อ้การึ่ปรึ่ะกว่ดี
แผนธุรุึ่กิจเกษตรึ่ ณ มีรึ่ภ.เชัยีงใหัมี	่ในว่น่น่�
จะมาพื่ดูคยุ่	ก่บ่นก่่ศึกึ่ษาท่ี่�ง	4	คน	ถึงึก่ารเข้า้
ร่ว่มก่ารประก่ว่ดในคร่�งน่�	

		 เริ�มก่น่ที่่�	นายสกลุเพชัรึ่ เพชัรึ่รึ่ตัน์ 
หัรึ่ือน้องนิว่ นักศ่กษาชัั�นปีทัี� 3 สาข้าว่ิชัา
ว่ิทัยาศาสตรึ่์และเทัคโนโลยีการึ่อาหัารึ่ 
คณะเกษตรึ่และชีัว่ภาพ	เปิดใจถึึงก่ารเข้้า
ร่ว่มก่ารแข้่งข้่นคร่�งน่�ว่่า “เหตุุผลท่ี่�พวกเรา
ที่้�งสี่่�คนเข้า้รว่มการแข้ง่ข้้นในคร้�งน่�เน่�องจาก 
เป็็นสี่่วนหน่�งข้องวิชาผ้้ป็ระกอบการธุุรกิจ

ความสำเร็จ็ที่่�พวกเร็าได้้
มา จะไมก่ล่า่วถึึงผู้้อ้ยู่้เ่บื้้�อง
หล่ังความสำเร็็จในครั็�งน่� 
ไม่ ได้้ เล่ยู่ ค้ออาจาร็ย์ู่ใน
สาขาอาจาร็ย์ู่ที่่�ปรึ็กษา แล่ะ
พ่� ๆ บุื้คล่ากร็ในคณะ ที่่�
คอยู่ให้กำล่ังใจ ให้คำแนะนำ 
แล่ ะสนับื้สนุนความร็้้ ใน
ร็ายู่วชิาต่า่ง ๆ  จนนำความ
ร็้้ที่่�ได้้รั็บื้มาใช้ปร็ะกอบื้กับื้
การ็แข่งขันในคร็ั�งน่�
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อาหารอาจารย์์ตุอ้งการใหเ้รามป่็ระสี่บการณ์์
เข้้าร่วมในสี่นามแข้่งข้้นจริง และการชนะ
ม่ผลตุ่อคะแนนในวิชาท่ี่�เร่ย์นด้้วย์” น้องนิว่	
เล่ั่าถึงึก่ารเข้้าร่ว่มก่ารแข่้งข้น่	พื่ร้อมเล่ั่าต่้อว่่า

   “ในมุมมองข้องพวกเราแผนธุุรกิจ
เกษตุร ค่อ การป็ระกอบธุุรกิจใด้ ๆ ก็ตุาม
ที่่�เก่�ย์วข้้องก้บการผลิตุที่างการเกษตุร โด้ย์
ม่การวางแผนข้้�นตุอนอย์่างเป็็นระบบ  
ม่เป็้าหมาย์ที่่�ช้ด้เจน และม่กำไรที่่�สี่ามารถ
ที่ำให้คณุ์ภาพชวิ่ตุด้ข่่้�นจากเด้มิคร้บ”	น้องนวิ่	 
เล่ั่าถึงึมมุมองข้องก่ารที่ำแผนธิรุก่จิก่ารเก่ษต้ร

			 มาต่้อก่่นที่่�	นายธุนพล แก้ว่มีา 
หัรึ่อืนอ้งป่�น หัน่�งในนกัศก่ษาข้องสาข้าว่ชิัา
ว่ิทัยาศาสตร์ึ่และเทัคโนโลยีการึ่อาหัารึ่	ที่่�
จะมาเลั่า่ถึงึก่ารนำแผนธิรุกิ่จเก่ษต้รเข้า้ร่ว่ม
ก่ารแข้่งข้่นในคร่�งน่�	“แผนธุุรกิจที่่�พวกเรา 
ได้คิ้ด้ วเิคราะห ์และวางแผน คอ่การแป็รร้ป็
ไข้น่กกระที่าตุกเกรด้ ที่่�เป็น็ไข้ส่ี่ข่้าวลว้น ไมม่่
ลาย์ไข้่ ซึ่่�งไข้่นกกระที่าป็ระเภที่น่�จะม่ราคา
ที่่�ถ้กกว่าไข้่นกกระที่าป็กตุิอย์้่ที่่� 20%-30% 
พวกเราม่ความเห็นถ่งความตุ้องการเพิ�ม
ม้ลค่าข้องไข้่ท่ี่�ตุกเกรด้น่�โด้ย์การนำมาด้อง
ให้เป็็นไข้่เย์่�ย์วม้า แตุ่จุด้เด้่นข้องไข้่เย์่�ย์วม้า

คว้ารางวัลประกวดแผนธุรกิจเกษตร

ไข้่นกกระที่าข้องพวกเราค่อ เน่�อไข้่ข้าวเป็็น
เน่�อเจลสี่่ที่อง ไม่ม่กลิ�นฉุุน ไม่ใช้สี่ารเคม่
อ้นตุราย์ในการผลิตุ ควบคุมการผลิตุโด้ย์
บุคลากรที่่�ม่ความร้้ด้้านวิที่ย์าศาสี่ตุร์การ
อาหารเข้า้มามส่ี่ว่นชว่ย์ใหผ้ลติุภณ้์ฑ์ม์ม่ล้คา่
มากย์ิ�งข้่�นคร้บ” น้องป่�น	เปิดใจถึึงก่ารนำ 
ผลั่งานก่ารคิดแผนธิรุกิ่จเก่ษต้ร	มาประยุ่ก่ต้์
ใช่้ต้่อก่ารประก่ว่ดที่่�ผ่านมา	พื่ร้อมเล่ั่าต้่อ 
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จากการ็ปร็ะกวด้ในคร็ั�งน่�พวกเร็าได้น้ำศาสต่ร็์
ด้้านต่่าง ๆ จากที่่�ศึกษาในห้องเร็่ยู่นมาปร็ะกอบื้
แล่ะปร็ะยูุ่กต่์ใช้ให้สอด้คล้่องกับื้การ็ปร็ะกวด้  
เพ้�อล่ด้ความเส่�ยู่งในขอ้ผู้ดิ้พล่าด้ของการ็ผู้ล่ติ่
แผู้นธุุร็กิจแล่ะสามาร็ถึที่ำให้เกิด้ผู้ล่ลั่พธ์ุท่ี่�ด้ ่ 
แล่ะยัู่งที่ำให้ผู้มได้้ร้้็จักคิด้วิเคร็าะห์แล่ะที่ำงาน
อยู่่างเป็นร็ะบื้บื้มากยู่ิ�งขึ�นคร็ับื้

คว้ารางวัลประกวดแผนธุรกิจเกษตร

ถึึงจุดเด่นข้องแผนธิุรกิ่จที่่�น้อง	ๆ	ที่่�ง	4	คน
ได้ช่่ว่ย่ร่งสิรรค์ผลั่งานข้ึ�นว่่าที่่�ว่่า	

   “พวกเราที่้�ง 4 คนอย์ากจะโชว์
จุด้เด้่นในเร่�องข้องสุี่ข้ภาพเป็็นส่ี่วนใหญ่่
คร้บ เพราะกลุ่มเป็้าหมาย์ข้องแผนธุุรกิจจะ
เจาะในกลุ่มข้องผ้้ที่่�ร้กสีุ่ข้ภาพ สี่่วนในเร่�อง
แผนธุุรกิจ ได้้ม่การเข้่ย์นให้ครอบคลุม และ
ชด้้เจนที่้�งในเร่�องข้องงบป็ระมาณ์ การตุลาด้ 
ช่องที่างการจ้ด้จำหน่าย์ผลิตุภ้ณ์ฑ์์ และ 
ท่ี่�สี่ำคํญ่ค่อผลิคภ้ณ์ฑ์์ที่่�คิด้ค้นข้่�นสี่ามารถ
นำไป็ป็ฏิิบ้ตุิใช้ได้้จริงและย์้งเป็็นการช่วย์
เหลอ่ในการสี่รา้งราย์ได้ใ้หเ้พิ�มข้่�นใหก้บ้ชาว
เกษตุรกรที่่�ม่อาช่พในด้้านน่�อ่กด้้วย์คร้บ” 
น้องป่�น	เลั่่าถึึงจุดเด่นข้องแผนธิุรก่ิจเก่ษต้ร	
ที่่�ที่างเห้ลั่่าน่ก่ศึึก่ษาได้คิดค้นข้ึ�นมา

			 ด้านข้อง นายเอกชัว่ิน น้อยจันทัรึ่์ 
หัรึ่ือน้องวิ่น นักศ่กษาชัั�นปีทีั� 1 สาข้าวิ่ชัา
ว่ิทัยาศาสตร์ึ่และเทัคโนโลยีการึ่อาหัารึ่ 
คณะเกษตรึ่และชัีว่ภาพ อ่ก่ห้นึ�งห้นุ่มที่่�เป็น
สิ่ว่นห้นึ�งข้องก่ารร่ว่มก่ารประก่ว่ด	ท่ี่�จะ
มาเลั่่าถึึงข้บว่นก่ารในก่ารที่ำงานข้องเห้ลั่่า
น่ก่ศึึก่ษา	ก่่บผลั่งานแผนธิุรก่ิจข้องพื่ว่ก่เข้า	
แลั่ะคว่ามรู้สิึก่ห้ลั่่งประก่าศึผลั่ก่ารประก่ว่ด

   “พวกเราที่้�ง 4 คน ได้ม้พ่ด้้คยุ์เก่�ย์ว
ก้บการแข้่งข้้นในคร้�งน่�อย์่างจริงจ้งมาก ๆ 
คร้บ เพราะเวที่่การป็ระกวด้ที่่�ผ่านมาถ่อได้้
ว่าเป็็นเวที่่แรกข้องผมคร้บ ซึ่่�งอย์ากให้ผล
งานออกมาด้่ที่่�สุี่ด้คร้บ โด้ย์พวกเราม่การ
เร่ย์งลำด้้บข้้�นตุอนทีุ่กข้้�นตุอนอย์่างละเอ่ย์ด้ 
มก่ารวางแผนในการจด้้ที่ำแผนอย่์างชด้้เจน 
และใสี่่ใจในทีุ่กข้้�นตุอนตุามที่่� ได้้ คิด้ก้น 
มาอย์่างเตุ็มที่่� 

 จากความทีุ่่มเที่ข้องพวกเราส่ี่ง
ผลให้พวกเราคว้ารางว้ลชนะเลิศจากการ
แข่้งที่้กษะวิชาการและวิชาช่พที่างด้้าน
การเกษตุรเครอ่ข่้าย์ราชภฏ้ิที่้�วป็ระเที่ศ เป็็น
รางว้ลที่่�พวกเราภ้มิใจเป็็นอย่์างมากคร้บ  

ที่่�ได้้นำความร้้จากการเร่ย์นนำมาใช้ก้บ
การแข้่งข้้นในเวที่่น่� และสี่่งผลด้่ตุ่อที่าง
มหาวิที่ย์าล้ย์ และคณ์ะให้ม่ช่�อเส่ี่ย์งและ
เป็็นที่่�ร้้จ้กมากย์ิ�งข้่�นคร้บ”		น้องวิ่น	เผย่ถึึง
ข้บว่นก่ารในก่ารที่ำงาน	แลั่ะคว่ามรู้สิึก่
ห้ลั่่งจาก่คว่้ารางว่่ลั่มาได้	พื่ร้อมเลั่่าต้่อ
ถึึงประโย่ช่น์ที่่�เห้ลั่่าน่ก่ศึึก่ษาก่ลัุ่่มน่�ได้ร่บ 
ห้ลั่่งจาก่ก่ารแข้่งข้่น	ว่่า

   “จากการป็ระกวด้ในคร้�งน่�พวก
เราได้้นำศาสี่ตุร์ด้้านตุ่าง ๆ จากที่่�ศ่กษาใน
ห้องเร่ย์นมาป็ระกอบและป็ระย์ุกตุ์ใช้ให้
สี่อด้คล้องก้บการป็ระกวด้ เพ่�อลด้ความ
เสี่่�ย์งในข้้อผิด้พลาด้ข้องการผลิตุแผนธุุรกิจ
และสี่ามารถที่ำให้เกิด้ผลล้พธุ์ท่ี่�ด้่ และย้์ง
ที่ำใหผ้มได้ร้้้จ้กคิด้วิเคราะห์และที่ำงานอย่์าง
เป็็นระบบมากย์ิ�งข้่�นคร้บ เพราะการที่่�พวก
เราได้้รางว้ลชนะเลิศ แตุ่ก็ย์้งม่ข้้อผิด้พลาด้
ที่่�จะตุ้องนำกล้บไป็แก้ไข้และเด้ินหน้าการ
จ้ด้ที่ำแผนธุุรกิจให้ด้่ข้่�นคร้บ ถ่อว่าพวกเรา
ได้้ร้บป็ระสี่บการณ์์จากการป็ระกวด้แล้ว 
นำมาป็ร้บใช้ก้บตุนเอง และย์้งตุ่อย์อด้ถ่ง
คนอ่�นที่่�อย์ากหาป็ระสี่บการณ์์การป็ระกวด้
ในเวท่ี่ตุ่าง ๆ ได้้ด้้วย์คร้บ”	น้องว่ิน	เลั่่าถึึง
ประโย่ช่น์ที่่�ได้ร่บจาก่ก่ารประก่ว่ด

			 ปิดท้ี่าย่ก่บ่	นางสาว่กนกพรึ่ บว่รึ่ว่ฒุิิ 
หัรึ่ือน้องลิลลี� นักศ่กษาชัั�นปีทัี� 1 สาข้าว่ิชัา
ว่ิทัยาศาสตรึ่์และเทัคโนโลยีการึ่อาหัารึ่ 
คณะเกษตรึ่และชัวี่ภาพอกีหัน่�งสมีาชักิทัี�จะ
มาเล่ั่าถึึงก่ารสิน่บสินุนข้องที่างคณะในก่าร
แข้่งข้่นในคร่�งน่�	“ความสี่ำเร็จที่่�พวกเราได้้
มา จะไม่กล่าวถ่งผ้้อย์้่เบ่�องหล้งความสี่ำเร็จ 
ในคร้�งน่� ไม่ได้้เลย์ ค่ออาจารย์์ในสี่าข้า 
อาจารย์ท์ี่่�ป็ร่กษา และพ่� ๆ  บคุลากรในคณ์ะ 
ที่่�คอย์ให้กำลง้ใจ ให้คำแนะนำ และสี่นบ้สี่นุน
ความร้้ในราย์วิชาตุ่าง ๆ  จนนำความร้ท้ี่่�ได้้รบ้
มาใช้ป็ระกอบก้บการแข้่งข้้นในคร้�งน่�”

			 จบลั่งไปแล้ั่ว่นะคร่บก่่บน่ก่ศึึก่ษา
ที่่�ง	4	คน	ที่่�มาพืู่ดคุย่ก่่นถึึงเว่ที่่ก่ารประก่ว่ด
ก่ารแข้่งข่้นที่่ก่ษะวิ่ช่าก่ารแลั่ะวิ่ช่าช่่พื่ที่าง
ด้านก่ารเก่ษต้รเคร่อข่้าย่ราช่ภ่ฏท่ี่�ว่ประเที่ศึ	
คร่�งที่่�	9	นอก่จาก่น้อง	ๆ	ที่่�ง	4	คน	ย่่งม่
อ่ก่ห้นึ�งก่ลัุ่่มที่่�เข้้าร่ว่มก่ารประก่ว่ดในเว่ที่่
น่�	แลั่ะคว้่ารางว่่ลั่รองช่นะเลิั่ศึอ่นด่บ	3	มา
ได้	ที่างที่่มงานจ่นที่ร์ก่ระจ่างฟ้้าข้อปรบ
ม่อให้้ก่่บคว่ามสิามารถึที่่�น้อง	ๆ	ได้สิะสิม
ประสิบก่ารณ์จาก่ก่ารเร่ย่นมาประยุ่ก่ต้์
ใช่้ก่่บก่ารแข้่งข่้นแลั่ะประสิบคว่ามสิำเร็จ 
ด่งรางว่่ลั่ที่่�ได้ร่บก่่นมาด้ว่ย่คร่บ



ณ สนามกีฬาในร่ม เมื่อวันที่ 19 - 20 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา ณ ชั้น 1 คณะวิทยาศาสตร์ เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในหัวข้อ “Nostalgia จากความชอบสู่อาชีพ”
ณ ห้องประชุมชั้น 5 อาคารนวัตกรรม (อาคาร 33) เมื่อวันที่ 21 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

ประมวลภาพกิจกรรมประมวลภาพกิจกรรม

6

งานทำานุศิลปะและวัฒนธรรม

ประกวดเคาะกระทะยกระดับวัตถุดิบท้องถ่ินไทย คร้ังท่ี 1

กิจกรรมการบรรยายพิเศษ Guest Speaker ครั้งที่ 2

ประจำาปี 2567



ณ สนามกีฬาในร่ม เมื่อวันที่ 19 - 20 กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

7

ประมวลภาพกิจกรรม

โครงการวันมนุษย์วิชาการ
มนุษยศาสตร์ Soft Skills 2567




