
“...ผูมีหนาที่สื่อขาว ควรสำนึกอยูเสมอวา งานที่ทำเปนงานสำคัญและมีเกียรติสูง การแพรขาวโดยขาดความระมัดระวัง หรือแมแตคำพูดงายๆ 

เพียงนิดเดียว ก็สามารถจะทำลายงาน ที่ผูมีความปรารถนาดีทั้งหลาย พยายามสรางดวยความยากลำบากเปนเวลาแรมป 

เหมือนฟองอากาศนิดเดียว ถาเขาไปอยูในเสนเลือดก็สามารถปลิดชีวิตคนได...”
 พระราชดำรัสพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ร.๙ พระราชทานแกนักธุรกิจและนักหนังสือพิมพ

เมื่อวันที่ ๙ มิถุนายน ๒๕๑๐

ปที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒๗ ประจำวันที่ ๕ - ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑

ชมรมดนิสอสขีาว จดักจิกรรมให้กบัคณาจารย์ 
และนักศึกษา มีส่วนร่วมและให้ความส�ำคัญทาง
พระพุทธศาสนา ผ่านโครงการ “แสงเทียนส่อง
เกรด A” เพื่อแสดงให้เห็นความส�ำคัญ เพื่อส่ง
เสริมวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ รวมไปถึงยัง
เป็นการสร้างให้มีจิตใจที่สงบ และมีสมาธิในการ
ท�ำงาน การเรียน และการสอบอีกด้วย

นางสาวสายชล พรมประศรี นักศึกษาชั้นปี
ที่ ๔ ในฐานะประธานชมรมดินสอสีขาว กล่าวว่า 
เนื่องในสัปดาห์วันมาฆบูชา ซึ่งเป็นวันส�ำคัญทาง
พระพุทธศาสนา อยากให้นักศึกษา ได้เห็นความ
ส�ำคัญและช่วงน้ีเป็นช่วงที่ก�ำลังจะสอบจึงอยาก

“ชมรมดนิสอสขีาว” จดัโครงการดดีี!๊

เอกภาษาไทย จัดประกวดความสามารถ

เอกภาษาไทย ส่งเสริม ปลูกฝังการใช้ภาษา
ไทยให้ถูกต้อง เปิดเวทีระดับอุมศึกษาให้เยาวชน
แสดงออกทักษะ ความสามารถ พร้อมร่วมสืบสาน
พระราชปณธิานของรชักาลที ่๑๐ อนรุกัษ์ หวงแหน
เอกลักษณ์ของชาติ ประกวดสุนทรพจน์ และร้อง
เพลงลูกทุ่ง ชิงเงินรางวัล

ผู้ช่วยศาสตราจารย์อรรถวุฒิ มุขมา ประธาน
สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสัมคม
ศาสตร์ กล่าวว่า การประกวดความสามารถทาง
ภาษาไทย ในวันมนุษย์วิชาการ ประจ�ำปี ๒๕๖๑ 
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้นักศึกษาระดับ
อุดมศึกษาทั่วประเทศ ได้แสดงความสามารถด้าน

ให้ทุกคนมางานนีม้ีจิตใจสงบ มสีมาธิ เพื่อเตรียม
ตัวสอบด้วยค่ะ รวมทั้งอยากให้คณาจารย์ และ
บุคลากรของมหาวิทยาลัยมีส่วนร่วมในการท�ำนุ
บ�ำรุงศาสนา

“การจัดโครงการครั้ง น้ี เพื่อจะสร ้างให ้
นกัศึกษาได้เหน็ความส�ำคญัทางพระพทุธศาสนา 
และยังเป ็นการสืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม
ของพวกเราชาวพุทธ และยังจะสร้างเสริมให้
นักศึกษาได้มีสมาธิ มีความสงบมากยิ่งขึ้น” 
ประธานชมรมฯ กล่าว

นางสาวสายชล กล่าวต่อว ่า ผู ้ เข ้าร ่วม
กิจกรรมนอกจากจะได้รับความสุขทางจิตใจแล้ว 
ยังถือได้ว่าเป็นโอกาสที่จะมาร่วมกันท�ำบุญด้วย
การถวายประทปีเป็นพทุธบชูา มกีารสวดมนต์ น่ัง
สมาธิ ให้จิตใจสงบ เวลาอ่านหนังสือสอบจะได้มี
สมาธิ และที่ส�ำคัญคนจัดงานนี้ซึ่งก็เป็นนกัศกึษา
เช่นเดียวกนัจะได้ฝึกฝนการท�ำงานจรงิ ๆ  งานนีถ้งึจะ

น�ำแสงเทียนส่องทางสว่างสู่ความส�ำเร็จ  

ส่งเสรมิปลกูฝังการใช้ภาษาไทย
ภาษาไทย พฒันาฝีมอืทีต่นเองมอียูไ่ด้อย่างถกูวธิี 
ปลูกฝัง อนุรักษ์ความเป็นไทยให้คงอยู่

“การประกวดครั้ งนี้  แบ ่งเป ็นประกวด
สุนทรพจน์ และประกวดร้องเพลงลูกทุ่งถิ่นไทย 
ระดับอุดมศึกษา ชิงเงินรางวัล พร้อมเกียรติบัตร 
การประกวดสุนทรพจน์ รอบคัดเลือก หัวข้อ 
“ราชภัฏกับการพัฒนาท้องถิ่น” ในวันพุธที่ ๒๑ 
มี.ค. ๖๑ และรอบตัดสิน หัวข้อ “เมืองไทย 4.0 
กับการพัฒนาท้องถิ่น” วันอังคารที่ ๒๗ มี.ค. ๖๑ 
ส�ำหรบัการประกวดร้องเพลงลกูทุง่ถิน่ไทยนัน้ จะมี
การคดัเลอืก วนัพธุที ่๒๑ ม.ีค. ๖๑ และรอบตดัสนิ 
วันอังคารที่ ๒๗ มี.ค. ๖๑

ส�ำหรบัหวัข้อทีน่�ำมาประกวดในครัง้นี ้เป็นเรือ่ง
ของการพัฒนาท้องถ่ิน ซึ่งเป็นพระราชปณิธาน
ที่ สมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่๑๐ ได้ทรงตรสัไว้ 
ซ่ึงเราจะมาร่วมสืบสานพระราชปณิธานของ
พระองค์ท่าน และยังเป็นทีมงานใหญ่ของงาน
วนัมนษุย์วชิาการทีจ่ะมาน�ำเสนอในรปูแบบต่าง ๆ   
อีกด้วย” ผศ.อรรถวุฒิ กล่าว

ส�ำเร็จถือเป็นสนามฝึกฝนการท�ำงานชั้นดีเลย
ค่ะที่ไม่มีสอนในคาบเรียนด้วยนะค่ะ

“กิจกรรมครั้งนี้ถือได้ว่าเป็นครั้งแรกของ
การจัดกิจกรรมของชมรมฯ ที่จัดข้ึนภายใน
มหาวิทยาลัย เพราะทางชมรมเล็งเห็นถึงการ
มีส่วนร่วมและการเข้าถึงกิจกรรม เพื่อจะสร้าง
ประโยชน์ให้กบัผูเ้ข้าร่วม และยงัเป็นโอกาสทีด่ี
ทีจ่ะน�ำหลกัธรรมน�ำมาพฒันาจนเกดิเป็นผลทีดี่
ต่อตนเอง” ประธานชมรมฯ กล่าว

นางสาวสายชล กล่าวปิดท้ายว่า ทางชมรม
ดินสอสีขาวยังมีอีกหลายกิจกรรมที่อยากให้ทั้ง
คณาจารย์ บุคลากร และนักศึกษา เข้าร่วมกับ
กจิกรรมด ีๆ  แบบนีข้องทางชมรมฯ ซึง่สามารถ
ติดตาม สอบถามถึงรายละเอียดของกิจกรรม
ในคร้ังต่อไปได้ที่ Facebook  แฟนเพจ WPC 
FOR YOU และ Instragram  wpcforyou และ
พวกเราจะสร้างความสุข และความประทับใจ

ประธานสาขาฯ กล่าวว่า โครงการนี ้จัดข้ึนเป็น
ประจ�ำทุกปี ปีนี้ได้เพิ่มการประกวดร้องเพลงขึ้น 
เพื่อความหลากหลายทางด้านทักษะภาษาไทย 
การขับร้องเพลงเป็นอีกหนึ่งความสามารถที่จะ
ให้นกัศกึษาในสาขาวชิาอืน่ ๆ  ได้มส่ีวนร่วม และ
เป็นการอนรุกัษ์เพลงลกูทุง่ถิน่ไทยนัน้เป็นการขับ
ร้องแบบได้ และมีการสื่อสารอย่างไร

“นักศึกษาที่เข้าร่วมการประกวดในครั้งนี้ จะ
ได้รบัความรู้พฒันาทกัษะด้านภาษาไทยทีถ่กูต้อง 
ทัง้ในเรือ่งของการใช้ภาษาไทยทีถ่กูต้อง การพดูที่
ถกูต้อง การเว้นช่วงจงัหวะ วรรคตอน การสือ่สาร
ทางอารมณ์ รวมไปถึงการค้นคว้าหาความรู้ใน
เรื่องที่ต้องน�ำมาพูด 

ส่วนการขับร้องเพลงนั้น นักศึกษาเองจะ
ได้ทราบถึงการขับร้องที่ถูกต้อง การออกเสียง 
ท่วงท�ำนอง โดยจะมีอาจารย์ผู ้เชี่ยวชาญด้าน
ภาษาไทย และดนตรีสากลเป็นคณะกรรมการ
ให้การตดัสนิและให้ค�ำแนะน�ำในทกุรอบของการ
ประกวด” ประธานสาขาฯ กล่าว

สนใจสมัครร่วมการประกวดฯ ได้ตั้งแต่วันนี้  
ไปจนถึงวันศุกร์ที่ ๑๖ มี.ค. ๖๑ สอบถามราย
ละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ ๐๘ ๑๗๓๖ ๕๓๕๖

นศ. มัลติฯ หยิบกล้องประกวดสื่อวีดีโอคลิป
ความรู้มาประยุกต์ใช้คว้ารางวัล 
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เทรนด์ “สุขภาพ”
	 ปัจจุบันเราจะเห็นว่าวัยุร่นหันมาสนใจ ใส่ใจ และดูแลสุขภาพกันมากขึ้น สุขภาพในที่นี้คือ ดูแลรูปร่าง ออกก�ำลังกาย แต่ก็จะมีบางคนที่ดูแล
ร่างกายกันแบบผิด ๆ คือ รับประทานยาลดน�้ำหนัก หรือการออดอาหาร เพื่อให้ได้ผลที่เร็ว วันนี้เราจะมาคุญกับหนุ่ม สาว ๒ นักนักกีฬาเจ้าของ
เหรียญจากการแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยที่ผ่านมา ว่าเขามีวิธีการดูแลและเคล็ดลับอย่างไรบ้าง มาฟังกันเลยค่ะ

นางสาววดีฑารัศมิ์ ทูลธรรม  (ต้นอ้อย)
นักศึกษาชั้นปีที่ ๕ สาขาวิชาพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร์
	 ส่วนตัวคิดว่าการออกก�ำลังกายเป็นเทรนด์ค่ะ คือเห่อตามกัน เพราะถ้าอีกคนหุ่นดี 
เเต่ตัวเองอ้วนและอยู่ในกลุ่มเดียวกัน คนส่วนมากจะชมคนที่หุ่นดีมากกว่า เลยต้องท�ำให้ 
ตวัเองหุน่ดข้ึีน บางคนเลอืกท่ีจะลดหุน่ด้วยการเล่นกฬีา ออกก�ำลงักาย หรอืเวทเทรนนิง่ เเละ
กนิอาหารคลนี บางคนเลอืกกนิยาลดความอ้วน ซึง่ใมีผลข้างเคยีงมาก เช่น โยโย้ เเละกลบัมา
อ้วนกว่าเดิม ซึ่งควรที่จะดูแลตัวเอง ควมคุมอาหารให้ถูกวิธีดีกว่าค่ะ

สัปดาห์นี้ เราอยู่กับ “อาจารย์เก๋” หรือ
อาจารย์ สุกานดา สารน้อย อาจารย์ประจ�ำ
สาขาวิชาภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์เชิง
ท่องเทีย่ว คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์  
ที่จะมาพูดถึงหนังสือเล่มโปรดที่มีชื่อว่า “เจ้า
ชายน้อย” เป็นวรรณกรรมฝรัง่เศส จะน่าอ่าน
น่าสนใจแค่ไหนไปฟังกนัเลยค่ะ

“เนื้อหาภายในเล่ม ผู้เขียนมองผ่านเร่ือง
ราวของตนเองตั้งแต่เด็ก ความสนใจในการ

เรียนรู้ การแสวงหาความเข้าใจ แต่ถูกปิด
โอกาสโดยความคิดของผู้ใหญ่ที่ตีกรอบ เร่ือง
ราวท่ีเกิดข้ึนเปิดฉากด้วยภาพประกอบที่น่า
สนใจ (ต้องอ่านเองนะคะไม่เฉลยค่ะ) 

จนผู้เขียนเติบโตเป็นนักบิน และประสบ
อุบัติเหตุเคร่ืองบินตกกระทั่งได้พบกับเจ้า
ชายน้อยผู้ต้องการค้นหาตนเองโดยเรื่องราว
ได้อธิบายที่มาที่ไปของเจ้าชายน้อย ความ
ละเอียดอ่อนในการด�ำเนินเร่ือง วิถีชีวิต ของ
การเดินทาง การผจญภัย ของเจ้าชายน้อย
ไปยังดวงดาวอื่น ๆ เพื่อค้นพบสิ่งที่เจ้าชาย
น้อยต้องการค้นหา” อาจารย์เก๋ เล่าถึงเนื้อหา
ภายในเล่มได้อย่างน่าสนใจและยังเล่าถึง
เหตุผลที่ท�ำให้ชอบหนังสือเล่มนี้ด้วยว่า

“แม้เป็นวรรณกรรมเยาวชน แต่ให้ความ
รูส้กึทีล่กึซึง้ เป็นปรชัญาทีช่วนให้หลงรกัคุณค่า
ของความเป็นมนุษย์ การมองผู้อื่น ความจริง 
ความจรงิใจ ความส�ำคญัของจติใจ ดงัข้อความ
ส�ำคญัระหว่างเจ้าชายน้อยกับสนุขัจิง้จอก “สิง่
ส�ำคัญไม่อาจมองเห็นได้ด้วยสายตา” ซึ่งตรง
กับค�ำสอนในพระคัมภีร์ไบเบ้ิล ที่กล่าวว่า เรา
ไม่จับจองอยู่กับสิ่งที่มองเห็น แต่อยู่กับสิ่งที่
มองไม่เหน็เพราะ สิง่ทีม่องเหน็นัน้ไม่จรีงัยัง่ยืน 
แต่ส่ิงท่ีมองไม่เห็นนั้นถาวรนิรันดร์ เป็นความ
สวยงามทางภาษาพร้อมทัง้อ่านง่ายชวนให้ตดิตาม”

“ขอบอกเลยว่า หนงัสอืเล่มนีม้คีณุค่าทาง
จติใจ ทัง้ทางวชิาการควรให้สงัคมได้รบัมมุมอง
ทีเ่หน็คณุค่าของผูอ้ืน่และความจรงิใจทีม่ใีห้กัน
ในสงัคมปัจจบุนั ซึง่ให้อะไรกับผูอ่้านเยอะมาก
ค่ะ” อาจารย์เก๋ เล่าถึงสิ่งที่ได้รับ และบอกถึง

หนังสือแนวอื่น ๆ  ได้อ่านอีกด้วยว่า
“เมื่อเป็นอาจารย์ต้องค้นหาความรู้ตลอด

เวลา ทั้งด้านภูมิศาสตร์ที่สอนนั้นเป็นวิชาที่มี
การบูรณาการเป็นสหวิทยาการในตัว จึงต้อง
รู้ทั้งในแง่วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ให้เรามี
ความตื่นเต้นตลอดเวลา เช่น ท�ำไมในแต่ละ
ทวีปจึงมีความงามของธรรมชาติไม่เหมือนกัน  
ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวผ่านหนังสือ แม้เป็น
หนังสือทางวิชาการแต่มีความสนุกและน่า
ค้นหาให้จินตนาการได้ด้วยค่ะ”

“นักศึกษา เยาวชนคนรุ ่นใหม่อ่านได ้
เเน่นอนเจ้าชายน้อยเล่มเล็ก ๆ มีประมาณ 
๑๐๐ หน้าเท่านั้น และมีเนื้อหาท่ีทันสมัย แม้
เจ้าชายน้อยจะฉลองครบรอบ ๗๐ ปีแล้วกต็าม
การอ่านเป็นการสร้างจินตนาการของมนุษย์ที่
ส�ำคญัและหากปราศจากการอ่านกเ็ท่ากบัการ
ไม่ได้รับประทานอาหาร เราจะไม่มีแรงในการ
ด�ำเนินชีวิตให้มีคุณค่าค่ะ” อาจารย์เก๋ ทิ้งท้าย
ชวนให้หันมารักการอ่าน

แม้เป็นวรรณกรรมเยาวชน แต่ให้
ความรู้สึกท่ีลึกซ้ึง เป็นปรัชญาท่ีชวน
ให้หลงรักคุณค่าของความเป็นมนุษย์ 
การมองผู้อื่น ความจริง ความจริงใจ 
ความส�ำคัญของจิตใจ ดังข้อความ
ส�ำคัญระหว่างเจ้าชายน้อยกับสุนัข
จ้ิงจอก “สิ่งส�ำคัญไม่อาจมองเห็น
ได้ด้วยสายตา”

นายรัฐวิชญ์ ฉัตรพิริยกรณ์ (วิชญ์)
นักศึกษาชั้นปีที่ ๑ สาขาวิชาวิทยาศาสตร์การกีฬา คณะวิทยาศาสตร์
	 ผมมองว่าเป็นเรื่องดีนะครับ เพราะมีตัวอย่างให้เห็นมากมาย เช่น ดารา ศิลปิน อีกอย่างการแข่งขันเดี๋ยวนี้ก็เปิด
กว้างมากข้ึน การท่ีอดอาหารหรือทานยาลดน�้ำหนักอาจจะยังไม่ได้รับข้อมูลความรู้จากผู้มีประสบการณ์ เลยท�ำให้มี
ความคดิแบบผดิ ๆ  เพราะฉะนัน้ควรศกึษาหาความรูใ้ห้ ดเีพราะจากทีจ่ะดแูลสขุภาพอาจจะกลายเป็นท�ำลายสขุภาพ
ตัวเองได้เช่นกันครับ อีกหนึ่งความคิดที่คนส่วนใหญ่คิดผิดคือ เรื่องน�้ำหนัก จริง ๆ แล้วเราไม่ควรไปโฟกัสที่น�้ำหนัก 
ควรดูที่ความเฟิมบางคนน�้ำหนักเยอะแต่หุ่นดีสรุปแล้วควรมีคนแนะน�ำครับผม



ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๒๗ ประจำ�วันที่ ๕ - ๑๑ มีนาคม ๒๕๖๑

www.chandra.ac.th

๓

fiดร.สุรสิทธิ์ ขวัญบุญบ�ำเพ็ญ
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงาน 

ตรวจสอบภายใน

ทีค่อื ปฏิบัติตามระบบการควบคุมที่ก�ำหนดไว้ และผู้ตรวจสอบภายใน มีหน้าที่คือ ประเมินผลของความเพียงพอและการปฏิบัติ
ตามระบบการควบคุมทีภ่ายในท่ีก�ำหนดไว้ ส�ำหรบับทบาทของการตรวจสอบภายของยุคไทยแลนด์ 4.0 นัน้จะเป็นแนวทางทีผู่ต้รวจสอบ
ภายใน และผู้รับตรวจสอบตระหนักถึงภาระหน้าที่ซึ่งกันและกัน (Mutual Accountability) ให้ความร่วมมือซึ่งกัน (Mutual Collabo-
ration) ในการท�ำงานร่วมกันเป็นทีม (Team Approach) ในลักษณะของการสร้างสรรค์ร่วมกัน (Mutual Creation) เพื่อให้บรรลุ 
เป้าหมายตรงกัน (Achieve Consistent Target) ดังนั้นบทบาทส�ำคัญของผู้ตรวจสอบภายในสมัยใหม่ คือ เป็นที่ปรึกษา (Consultant) 
โดยระบปัุญหา เป้าหมายและข้อจ�ำกดั รวมถงึวเิคราะห์ปญัหา เพือ่หาแนวทางแกไ้ขที่มปีระสิทธภิาพและประสิทธิผล รวมถงึการเสนอ
แนวทางแก้ไขปัญหา ข้อเสนอแนะ และการรายงาน ในการตรวจสอบภายใน

สวัสดีท่านผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทุกท่าน

		 การด�ำเนินธุรกิจต่างๆ ในยุคไทยแลนด์ (Thailand) 4.0 ได้มีการปรับเปลี่ยนวิธีการ
ท�ำงานสูยุ่คดจิิทลั ทกุอย่างเปลีย่นเข้าสูร่ะบบคอมพิวเตอร์ การประกอบธุรกจิและท�ำงาน
ออนไลน์ หรือการน�ำเอาระบบคลาวด์ (Cloud) เข้ามาใช้สร้างความได้เปรียบทางการ
ด�ำเนินธุรกิจ ท�ำให้การรวบรวมข้อมูลไว้เป็นหลักฐานต้องด�ำเนินการอย่างเหมาะสม 
 เพียงพอเพือ่แสดงความคดิเหน็ต่องบการเงนิพร้อมทัง้ความรับผดิชอบทีเ่พิม่มากข้ึนตาม
การพัฒนาการของมาตรฐาน เทคนิคการรวบรวมข้อมูลไว้เป็นหลักฐาน หลายอย่างที่เคย
ท�ำในอดตีอาจจะต้องมีการปรบัเปล่ียนให้เข้ากบัยุคสมยั และเทคนคิในการรวบรวมข้อมลู
ไว้เป็นหลักฐาน ที่ส�ำคัญมากได้แก่ การขอยืนยันจากบุคคลภายนอกตามมาตรฐานการ
สอบบัญชีเพ่ือแสดงว่า หลักฐานที่ได้รับดังกล่าวมีความน่าเชื่อถือ ความน่าเช่ือถือของ
หลักฐานจะมีมากน้อยเพียงใดขึ้นอยู่กับกระบวนการตรวจสอบและการควบคุมภายใน
ของผู้ตรวจสอบภายใน ในการได้มาซึ่งหลักฐานนั้น 
		 เมื่อการด�ำเนินธุรกิจต่าง ๆ ในยุคไทยแลนด์ (Thailand) 4.0 ได้มีการปรับเปล่ียนวิธี
การท�ำงานสู่ยุคดิจิทัล บทบาทหน้าท่ีของผู้ตรวจสอบก็ต้องเปลี่ยนแปลงไปตามวิธีการ
ท�ำงานสู่ยุคดิจิทัล ซ่ึงเดิมบทบาทของการตรวจสอบภายในมีหน้าที่คือ ให้ความมั่นใจว่า 
ผู้บริหารระดับสูง คณะกรรมการตรวจสอบ ต้องสร้างและรับผิดชอบระบบการควบคุม
ภายในขึ้นในองค์กรรวมถึงการติดตามผลการควบคุมภายใน ผู้บริหารระดับหน่วยงาน 
มหีน้าทีคื่อ ควบคุมให้ปฏบิตัติามระบบการควบคมุท่ีก�ำหนดไว้ พนกังานขององค์กร มหีน้า
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เพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.comเพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.comเพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.com

เจ้าของ : งานประชาสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เลขท่ี ๓๙/๑ ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐ บรรณาธิการ วีระชัย ตระหง่านกิจ  
กองบรรณาธิการ : บุญเกียรติ ชีระภากร, อ้อมฤทัย แสงแดง, จารุวรรณ จันทมาลา, ภัทราพร นิกรติณชาติ, พุฒิวงศ์ มันดินแดง, ดนิตา แสงสาคร, ธนพล เฉลียวจิตวณิช

๔

ธนพล

การแข่งขันครั้งนี้ถือเป็นก้าวที่ส�ำคัญหนึ่งก้าวของชีวิต
เพราะการแข่งขันก็เหมือนการประกวด เป็นเวทีที่โชว์ผลงาน
สามารถท�ำให้คนอื่น ๆ  เห็นผลงานของพวกเรา แสดงให้เห็น
ว่าเราสามารถท�ำงานแบบไหนได้ แล้วเขาสามารถให้เราท�ำงาน
ตามท่ีโจทย์มีให้ได้ไหม และสามารถน�ำผลงานของพวกเรา 
ไปต่อยอดได้หรือไม่ อาจจะเป็นก้าวเล็ก ๆ

นศ. มัลติฯ หยิบกล้องประกวดสื่อวีดีโอคลิป
น�ำความรู้ มาประยุกต์ใช้คว้ารางวัล 

การเรยีนรูโ้ดยการลงมอืท�ำเป็นแนวคดิหรอื
ความเชือ่ทีส่นับสนนุให้คนเราปฏบัิตสิิง่ต่างๆ 
ด้วยตนเองตามความสนใจ ตามความถนัด
และศักยภาพ ด้วยการศกึษา ค้นคว้า ฝึกปฏบิตัิ  
ฝึกทักษะจนถงึการเรยีนรูด้้วยตนเอง เพราะเชือ่
ว่าหากคนเราได้กระท�ำจะท�ำให้เกดิความเชือ่มัน่
เป็นแรงจงูใจให้เกดิการใฝ่รู ้ใฝ่เรยีน ผูเ้รยีนจะ
สนุกสนานทีจ่ะสบืค้นหาความรู้ต่อไป

เช่นเดียวกันกับเหล่านักศึกษา ของรั้ว
มหาวทิยาลยัราชภฏัจนัทรเกษมทีน่�ำการเรยีนรู้ 
ค้นคว้า และปฏบิตัจิากห้องเรยีน มาปรับใช้เข้า
สูก่ารส่งผลงานเข้าร่วมการประกวดของศนูย์
บริการโลหิตแห่งชาติ สภากาชาดไทย ภาย
ใต้แนวคิด “จิตอาสา บริจาคโลหิตด้วยหัวใจ 
หนึ่งคนให้ สามคนรับ” เพื่อน�ำมาใช้เป็นสื่อ
ประชาสัมพนัธ์โครงการหลกัประจ�ำปี ๒๕๖๑ 
และสามารถคว้ารางวลักลบัมาสูม่หาวทิยาลยั
ได้อกีด้วย ทมีงานจนัทร์กระจ่างฟ้าก็ไม่รอช้าที่
จะเข้าไปถามไถ่กบัน้อง ๆ ถงึการส่งผลงานเข้า
ร่วมประกวดครัง้นี ้กบัทมี “มลัติ 2559”

เริ่มต้นกันที่สาวสวยหน้าใส (น้องแพรว) 
หรอืนางสาวภคนันท์ ศาสตระวาทติ นกัศกึษา
ชัน้ปีที ่๒ สาขาวิชาเทคโนโลยมีลัตมิเีดยี คณะ

วทิยาศาสตร์ ทีจ่ะมาเล่าให้ฟังถึงการเข้าร่วมการ
ประกวด และข้ันตอนของการท�ำผลงาน รวมถึง
ผลงานทีไ่ปน�ำประกวดว่า “การเข้าร่วมโครงการ
ประกวดในครัง้น้ี พวกเราได้รบัค�ำแนะน�ำจาก
ท่านอาจารย์ณฐัพงษ์ ชาญกว้าง ทีเ่ป็นอาจารย์
สอนของพวกเรา ท่านอยากให้นักศึกษาได้น�ำ
ความรูม้าถ่ายทอด หรอืบอกต่อให้เหน็ถงึความ
สามารถที่มีอยู ่ในตัวของทุกคนค่ะ และอีก
อย่างพวกเราเห็นชื่อโครงการก็มีความสนใจ
เป็นอย่างมากค่ะ เพราะพวกเราอยากเป็นส่วน
หน่ึงท่ีจะช่วยประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนได้
รบัรูถ้งึคณุสมบตัขิองผูบ้รจิาคโลหติ ประโยชน์
ของการบรจิาคโลหติ แม้เป็นกระบอกเสยีงเลก็ๆ 
แต่อย่างน้อยกไ็ด้เผยแพร่ส่ิงทีมี่ประโยชน์ให้กบั
สงัคม ปลูกจติส�ำนกึทีด่ใีนการบริจาคโลหติโดย
ไม่หวงัสิง่ตอบแทน”

“หลงัจากได้รบัโจทย์จากกองประกวด พวก
เราก็มาประชุมแบ่งหน้าที่กันออกไปทั้งฝ่าย 

เขียนบท ฝ่ายนักแสดง และฝ่ายอื่น ๆ ตาม
ความถนัดของเพ่ือน ๆ แต่ละคนโดยระหว่าง
การท�ำงานมกีารปรกึษาและขอค�ำแนะน�ำจาก
อาจารย์ในส่วนที่แก้ไขปัญหาไม่ได้ หลังจาก
วางแผนการท�ำงาน ก็ท�ำการลงมือปฏิบัติงาน
โดยการถ่ายท�ำ การแสดงและน�ำส่งประกวด 
อาจมีอปุสรรคบ้าง แต่กใ็ช้ทกัษะการแก้ปัญหา
ผ่านมาได้” 

ต่อทีห่นุม่หล่อ (น้องไอซ์) หรอืนายพงศภทัร 
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แต่จากข้อบกพร่องที่ผ่าน
มาก็จะศึกษาและพัฒนาผล
งานให้ดียิ่งขึ้นต่อไปเรื่อย ๆ 
ถึงแม ้ว ่าผลงานของพวก
เราจะได้อันดับที่ ๓ แต่พวก
เราก็ภูมิใจมาก ๆ ไม่เสียแรง
ที่ลงมือท�ำลงไป รู้สึกคุ้มค่า
กบัความเหนือ่ยทีแ่ลกมา เวทนีี้
พวกเราได้รู ้ว ่ายังมีข ้อผิด
พลาดตรงไหนบ้าง แต่มันก็
เป็นประสบการณ์ที่ดีที่จะให้เรา
พัฒนาฝีมือในเวทีต่อ ๆ  ไป

อีก ๒ คน ที่รับรางวัลในรายการเดียวกันนี้
ด้วย คือนางสาวปิยะดา เวชกามา หรือน้อง
ป๊อป นางสาว เบญจภัค ส�ำเพียน หรือน้อง
เอร์ิน นกัศกึษาชัน้ปีที ่๒ สาขาวชิาเทคโนโลยี
มัลติมีเดีย คณะวิทยาศาสตร์ ต้องขอปรบมือ
ดังๆ ให้กับความสามารถของน้อง ๆ ที่ได้น�ำ
ความรู้ ความสามารถ มาประยุกต์ใช้ออกมา
เป็นผลงาน จนคว้ารางวลัอันดบัที ่๓ มาได้ ถงึ
แม้จะไม่ใช่รางวลัชนะเลศิแต่อย่างน้อยน้อง ๆ 
ก็ได้แสดงศกัยภาพทีต่วัเองมอียูใ่ห้กบัคนอืน่ได้
เหน็ ทมีงานจนัทร์กระจ่างฟ้าขอเป็นก�ำลังใจให้
สูต่้อไปนะ และน้อง ๆ  คนไหนท่ีคดิว่าศกัยภาพ
ของเราไม่แพ้ใคร ลองสอดส่องดูเวทต่ีาง ๆ ที่
จะเป็นโอกาสที่ดีที่จะแสดงความสามารถของ
เราออกมาได้อย่างเต็มที่

โตแทน นกัศกึษาชัน้ปีที ่๒ สาขาวิชาเทคโนโลยี
มัลติมีเดีย คณะวิทยาศาสตร์ จะมาเสริม
ในเรื่องของการประกวดในครั้งนี้ว ่า “จาก
การเข้าร่วมโครงการประกวดรู้สึกว่าทีมจาก
มหาวิทยาลัยอื่น ๆ ท�ำผลงานออกมาได้ดีมาก 
ๆ ซึ่งเทียบกับผลงานของพวกเราท่ียังมีข้อ
บกพร่องบ้างบางจดุ แต่จากข้อบกพร่องทีผ่่าน
มาก็จะศึกษาและพัฒนาผลงานให้ดีย่ิงข้ึนต่อ
ไปเรื่อย ๆ ถึงแม้ว่าผลงานของพวกเราจะได้
อนัดบัที ่๓ แต่พวกเรากภู็มใิจมาก ๆ  ไม่เสียแรง
ที่ลงมือท�ำลงไป” น้องไอซ์ เล่าพร้อมรอยยิ้ม
บอกถงึผลงานทีไ่ด้รบัรางวลั และการแก้ไขข้อ 
ผดิพลาด เพือ่กลบัมาพฒันาผลงานในเวทต่ีอไป

“ในอนาคตพวกเราหวังที่จะเข้าร่วมการ
ประกวดในรูปแบบนี้อีกแน่นอนครับ เพื่อเก็บ
ประสบการณ์ใหม่ ๆ  และได้ลองท�ำสิง่ใหม่ ๆ  ที่
เรายงัไม่เคยท�ำ ส่วนการเตรยีมตวัพวกเราก็ต้อง
ดูก่อนว่าเวทีนั้นให้โจทย์มาว่ายังไง และเราก็
ต้องน�ำโจทย์นัน้มาตเีป็นความหมายในแบบของ
เรา และสร้างสรรค์ผลงานแปลก ๆ  ใหม่ ๆ  ทีไ่ม่
ค่อยซ�ำ้กบัทีไ่หน จะท�ำให้ผลงานเราดนู่าสนใจ
มากขึ้น” น้องไอซ์ เล่าถึงการเตรียมตัว และ
โอกาสในวนัข้างหน้าทีจ่ะลงมอืท�ำคลปิประกวด

ปิดท้ายด้วยหนุ่มมัลติหน้าใส (น้องเบน) 
หรือนายอานนท์ พจนะไพบูลย์ นักศึกษาชั้น
ปีที่ ๒ สาขาวิชาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย คณะ
วิทยาศาสตร์ จะมาเลริมต่อจากน้องไอซ์ว่า 
“วชิาทีเ่รยีนส่วนมากจะเกีย่วกบัการท�ำสือ่วชิา
ที่เอามาใช้ท�ำงาน อาจารย์ก็สอนในเรื่องของ
เทคนิคหลาย ๆ ในเรื่องของการตัดต่อ แต่ยัง
เป็นทีป่รกึษาของผลงานช้ินนีด้้วย อกีวชิาทีใ่ช้ก็
คอืแอนิเมชนัเลยหยบิการท�ำแอนิเมชัน ๒ มติมิา
ใช้ในผลงานนีด้้วย” น้องเบน เล่าว่าได้น�ำความรู้ 
จากการเรยีนมาปรบัใช้กบัการประกวดครัง้นี้

“การแข่งขนัครัง้นีถ้อืเป็นก้าวทีส่�ำคญัหนึง่
ก้าวของชีวิตเพราะการแข่งขันก็เหมือนการ
ประกวด เป็นเวทีที่โชว์ผลงานสามารถท�ำให้
คนอ่ืน ๆ เห็นผลงานของพวกเรา แสดงให้
เหน็ว่าเราสามารถท�ำงานแบบไหนได้ แล้วเขา
สามารถให้เราท�ำงานตามที่โจทย์มีให้ได้ไหม 

และสามารถน�ำผลงานของพวกเราไปต่อยอด
ได้หรอืไม่ อาจจะเป็นก้าวเลก็ ๆ แต่ก้าวเลก็ ๆ 
น้ีจะเป็นจุดเริ่มต้นก้าวที่ยิ่งใหญ่ในการท�ำงาน
วงการน้ี” น้องเบน บอกถึงสิ่งที่ได้รับจากการ
เข้าร่วมโครงการ

“การประกวด เงินรางวลั ถือว่าเป็นเรือ่งของ
การประกวดแต่ละทีจ่ะจดัตัง้ขึน้ แต่จริง ๆ  แล้ว
คอืประสบการณ์ในการท�ำงาน จะเป็นการเปิด
โลกการท�ำงานของพวกเราท�ำให้เรามโีอกาสไป
ชมผลงานของมหาลัยอื่น ๆ อีกด้วย อยากจะ
ให้ทุก ๆ คนที่มีความสามารถแต่ไม่กล้าแสดง
ความสามารถของตวัเองออกมาอยากให้ลองดู
สกัครัง้อยากให้ลองประกวดสกัครัง้หนึง่แสดง
ให้คนอืน่รูว่้าเรามศีกัยภาพขนาดไหน แล้วเมือ่
ผลงานของเราได้รางวัล ถงึเวลาท่ีเราขึน้เวทไีป
รบัรางวัล อยากให้รบัรูถ้งึความรูส้กึนัน้แล้วเรา
จะภมูใิจในงาน ๆ นัน้และมแีรงในการท�ำงาน
ต่อไป” น้องเบน ฝากถึงการน�ำศักยภาพมา
แสดงออกผ่านการประกวดในเวทีต่าง ๆ  

นอกจากน้อง ๆ ทั้ง ๓ คนแล้ว ยังมีน้อง
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การฝึกซ้อมพิธีพระราชทานปริญญาบัตร  
แก่ ผู้สำ�เร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  

ประจำ�ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๕๙

ณ ม.สุโขทัยธรรมาธิราช เมื่อวันที่ ๒๔ - ๒๕ กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา
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พิธีมอบปริญญาการแพทย์แผนจีนบัณฑิต  
มหาวิทยาลัยการแพทย์แผนจีนเหลียวหนิง

สวัสดีสื่อมวลชน และประชาสัมพันธ์  
การแสดง “โขนผู้หญิงจันทรเกษม” ๒๘ - ๒๙ มี.ค. นี้

ณ ห้องประชุมจันทร์ประภัสสร์ ชั้น ๕ อาคารส�ำนักงานอธิการบดี  เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมา

เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ ที่ผ่านมานสพ.ข่าวสด

นสพ.ไทยรัฐ

นสพ.มติชน

นสพ.ประชาชาติธุรกิจ

นสพ.ไทยพีบีเอส



จดหมายข่าวประชาสัมพันธ์ ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ ๑/๒๕๓๕

ปทฝ.จันทรเกษม

http://www.chandra.ac.th มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ๓๙/๑ ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐
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จันทร์กระจ่างฟ้า
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 ณ  โรงเรียนมัธยมบ้านบางกะปิ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ที่ผ่านมา


