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ร.พ.สัตว์จันทรเกษม จัดโครงการรณรงค์
ฉีดวัคซีนโรคพิษสุนัขบ้าแก่สุนัขและสัตว์เล้ียง 
เนื่องจากมีการระบาดของโรคพิษสุนัขบ้า และ
ยังเป็นการประชาสัมพันธ์ ให้ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจ ตระหนกัถงึพษิภยัโรคพษิสนุขับ้า เพือ่
เป็นการป้องกนัการแพร่ระบาดของโรคพษิสนุขับ้า

สัตวแพทย์หญิง ดร.นันท์นภัส จิวลวัฒน์ 
สตัวแพทย์โรงพยาบาลสัตว์ฯ กล่าวว่า โครงการน้ี
เป็นการบริการวิชาการแก่บุคลากร และชุมชน
บริเวณโดยรอบมหาวิทยาลัย ซึ่งโรคพิษสุนัข
บ้าเป็นโรคที่อันตราย ส�ำหรับสัตว์และมนุษย์  
ถ้ามนุษย์ได้รับบาดแผลจากสัตว์ประเภทนี้ ไม่
ว่าจะเป็นการ กัด ข่วน เลีย น�้ำลายกระเด็นเข้า
ทางตา ปาก หรอืทางผวิหนงัทีม่บีาดแผล ก่อนอืน่ 
รีบล้างแผลทนัท ีด้วยน�ำ้หรอืฟอกสบูห่ลาย ๆ ครั้ง 
เป็นเวลาประมาณ ๑๕ นาที และเช็ดแผลด้วย

ร.พ.สตัว์ฯ จดัโครงการต้านโรคร้าย

มจษ. เดินหน้าเป็นมหา’ลัยเพ่ือชุมชน
มรภ.จันทรเกษม เปิดประตูต้อนรับ ๖ ชุมชน 

เขตจตุจักร เขตลาดพร้าว กทม. ถกปัญหา ความ
ต้องการ พร้อม MOU ด้านการพฒันท้องถ่ินร่วมกัน  
เดนิหน้าสร้างยทุธศาสตร์เป็นมหาวทิยาลยัทีท่�ำงาน
เพื่อชุมชนอย่างแท้จริง

ศาสตราจารย์พรรณี บัวเล็ก รักษาราชการ
แทนผู้อ�ำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา กล่าวว่า 
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมมีเป้าหมายและ
ความตั้งใจจริง ในการเป็นมหาวิทยาลัยเพื่อ
ชุมชนอย่างแท้จริง ซึ่งที่ผ่านมาได้ลงพ้ืนท่ีบริการ
วิชาการแก่ชุมชนเขตจตุจักร และเขตลาดพร้าว
กรงุเทพมหานคร เพื่อส่งเสริมให้ความรู้และทักษะ
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อชมุชนและสามารถพัฒนาชมุชน
ให้มีความเข้มแข็ง พึ่งตนเองได้ และเพ่ือให้การ
ด�ำเนนิโครงการบรกิารวชิาการมคีวามต่อเนือ่งและ
ยัง่ยนื จงึได้จดัการประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่ส�ำรวจ
ความต้องการขึ้น 

“วัตถุประสงค์เพื่อส�ำรวจความต้องการในการ
บริการวิชาการ รับฟังข้อเสนอแนะ ความคิดเห็น
จากชุมชน และน�ำผลส�ำรวจที่ความต้องการของ

น�้ำยาฆ่าเช้ือ หลังจากนั้นให้รีบไปพบแพทย์ที่โรง
พยาบาลหรือสถานีอนามัย เพื่อฉีดยาป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้า เพราะถ้าได้รับบาดแผลจากสัตว์
ที่ติดเชื้อแล้วปล่อยทิ้งเอาไว้ อาจจะเกิดอันตราย 
เกิดพฤติกรรมที่เหมือนกับสัตว์ที่ติดเชื้อ จนถึง
ขั้นเสียชีวิตได้ 

“โรคพิษสุนัขบ้าเป็นโรคที่เป็นแล้วไม่มียา
รักษาให้หายขาดได้ในตอนนี้ แต่มีวิธีที่ป้องกัน
ไม่ให้สัตว์ที่เลี้ยงไว้เป็นเช้ือโรคนี้ คือ การน�ำ
สัตว์เล้ียงไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเป็น
ประจ�ำทุกปี และควรเลี้ยงสัตว์ในบริเวณที่มีรั้ว
รอบขอบชิด และห้ามปล่อยออกไปคลุกคลีกับ
สุนัขจรจัดนอกบ้าน รวมทั้งห้ามเลี้ยงสุนัขจรจัด
บริเวณหน้าบ้าน เพราะสุนัขจรจัดแต่ละตัวอาจ
จะเป็นตัวการในการแพร่เชื้อได้ เพียงแค่น้ีก็
สามารถป้องกนัและห่างไกลจากโรคพษิสนุขับ้าได้” 

ผุดโครงการ “ป้องกันพิษสุนัขบ้า”

MOU ๖ ชุมชนจตุจักร บริการวิชาการและงานวิจัย
ชุมชนมาเป็นแนวทางในการจัดท�ำยุทธศาสตร์
การบริการวิชาการด้านการพัฒนาท้องถิ่น การ
ศึกษา และด้านการวิจัยของมหาวิทยาลัย อีกทั้ง 
ยงัเป็นการสร้างเครอืข่ายความร่วมมอืในด้านการ
บรกิารวชิาการระหว่างมหาวทิยาลยัราชภัฏจันทร
เกษมกับชุมชน” ศ.พรรณี กล่าว

รักษาราชการแทนฯ กล่าวต่อว่า ส�ำหรับ ๖ 
ชุมชนที่เข้าร่วมการประชุมครั้งนี้ ยังร่วมลงนาม
ข้อตกลงความร่วมมือในด้านการพัฒนาท้องถ่ิน
ร่วมกัน เขตจตุจักรเข้าร่วม ๓ ชุมชน คือ เขต
ลาดพร้าว ๓ ชุมชน คือ ชุมชนพหลโยธิน ๓๒ 
ชุมชนเสนานิคม ๒ ชุมชนเคหะสถานเจริญชัย 
ชุมชนพุ่มโพธิ์กลาง ชุมชนเฟรนชิพ และชุมชน
เลิศอบุล ๔ 

“การประชุมครั้งน้ี แต่ละชุมชนได้น�ำเสนอ
ความต้องการและสิ่งที่เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นใน
ชมุชน อาท ิเยาวชน ยาเสพตดิ การฝึกอาชพี การ
สร้างรายได้ และอื่น ๆ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีทางชุมชน
ต้องการทรพัยากรบคุคลให้ความรูแ้ละแก้ไขปัญหา 
เพือ่น�ำไปสูก่ารพฒันาชมุชนได้อย่างแท้จรงิ 

สพญ.ดร.นันท์นภัส กล่าว 
ด้านของ ผศ.น.สพ.ดร.สุรพล พหลภาคย์ 

กล่าวเสริมว่า โครงการนี้ทางโรงพยาบาลสัตว์
จันทรเกษม ได้รับการสนับสนุนโดยกองทุน
ยาสัตว์ ทั้งในเรื่องของยารักษา วัคซีนโรค
พิษสุนัขบ้า จากรศ.ดร.อินทร์ – รศ.สุวรรณี  
ศรคีณุ เพือ่ใช้ในการรณรงค์และป้องกนัโรคต่าง ๆ 
ให้สัตว์เลี้ยงของบุคลากร และชุมชนบริเวณ
โดยรอบมหาวิทยาลัย ซึ่งจะเป็นกระบวนการ 
ช่วยเหลอื และรักษาสตัว์อกีด้วย

มหาวิทยาลัยเองได้น�ำเสนอในศักยภาพ
ของแต่ละคณะ โดยคณบดีและผู ้บริหาร ซึ่ง
เป็นการแลกเปลี่ยนทัศนคติ และทรัพยากรที่
ตนเองมี ซึง่จะน�ำไปสูก่ารลงมอืปฏบตัไิด้อย่างตรง
ตามความต้องการและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
โดยจะด�ำเนินการน�ำผลส�ำรวจในครั้งนี้ของ 
ทุกชุมชนมาเป็นแนวทางจัดท�ำยุทธศาสตร ์
การบรกิารวชิาการด้านการพฒันาท้องถิน่ต่อไป” 
รักษาราชการแทนฯ กล่าว

รักษาราชการแทนฯ กล่าวต่ออีกว่า การร่วม
มือในครั้งนี้ ก่อให้เกิดประโยชน์แก่ทั้ง ๒ ฝ่าย 
มหาวทิยาลยัเองได้ท�ำงานเพือ่ชมุชนอย่างแท้จรงิ 
ด้านชุมชนเองมีความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ิมข้ึน 
น�ำไปสู่การปฏิบัติและมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นด้วย

“๑๑ ปี โขนผู้หญิงจันทรเกษม”
สืบสานวัฒนธรรม ส่งต่อสู่ชุมชน
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“พิษสุนัขบ้า”
	 สถานการณ์ในตอนนีค้งหนไีม่พ้นเรือ่งของโรคพษิสนุขับ้าทีก่�ำลงัระบาด และเป็นโรคตดิต่อร้ายแรง และแต่ละปีกม็ผีูเ้สยีชวิีตจากโรคพษิสนัุข
บ้าเป็นจ�ำนวนมาก เรามาลองฟังเสียงน้อง ๆ นักศึกษาว่าพวกเค้ามีวิธีการป้องกันตัวเองไม่ให้ติดเชื้อ และการดูแลสัตว์เลี้ยงไม่ให้เกิดความเสี่ยง
ของการติดเชื้ออย่างไร

นายปวร ถาวรฉันท์ (เปรม)
นกัศึกษาชัน้ปีท่ี ๔ สาขาเทคโนโลยมีลัตมิเีดยี คณะวิทยาศาสตร์
	 สิ่งที่จะป้องกันตัวเองส�ำหรับผม จะพยายามไม่เข้าไปคลุกคลีกับสัตว์ที่มีภาวะเสี่ยง เช่น 
สุนัขจรจัด แมว เพราะเห็นจากข่าวปัจจุบันมีการระบาดมาก ซึ่งตอนน้ีได้ศึกษาเบื้องต้นถึง
วิธีการปฐมพยาบาลหากเกิดเหตุการณ์แบบนี้ข้ึนกับตัวเองหรือคนรอบข้าง รวมถึงคอยเตือน 
ให้คนในครอบครัว เพื่อน ๆ และที่ส�ำคัญที่สุดสัตว์ที่เลี้ยงอยู่ที่บ้านก็จะน�ำไปฉีดวัคซีนครบ 
เป็นประจ�ำทุกปีอยู่แล้วเลยไม่ค่อยห่วงครับ 

“เพราะหนงัสอืเล่มนีใ้ห้แนวคดิการบรหิาร
เงนิง่าย ๆ  ทีเ่รามองข้าม และช่วยเตอืนให้เราใช้
เงินอย่างเหมาะสมและสามารถวางแผนการ
เงินในชีวิตได้ถูกต้องและง่ายดาย รวมถึงให้
ความรู้ใหม่ว่าแท้จรงิแล้ว การออมเงนิด้วยการ
สร้างทรพัย์สนิ เป็นการออมทีม่ัน่คงส�ำหรบัชวิีต 
เพราะเป็นการออมทีส่ร้างรายได้จากหลกัทรพัย์
ที่เราลงทุน” หนึ่งประโยคแรกที่เกริ่นน�ำจาก
การอ่านหนังสอืเล่มโปรดของ นางสาวกลุนาถ  
ชนิโคตร หรอือาจารย์ออมชอม อาจารย์ประจ�ำ
สาขาวชิานาฎศิลปและศิลปะการแสดง

“หนังสือที่อ่านอยู่เป็นประจ�ำเล่มน้ี คือ
หนังสือ “พ่อรวยสอนลกู #2 เงนิสีด้่าน เส้นทาง

สูอ่สิรภาพทางการเงินทีท่กุคนใฝ่ฝัน” ของ Robert 
T. Kiyosaki เรยีบเรยีงโดย จกัรพงษ์ เมษพนัธุ ์, 
โอฬาร ภัทรกอบกติติ ์, ชชัวนันท์ สนัธเิดช และ 
สภุศกัดิ ์จลุละศร เป็นหนงัสือทีใ่ห้ความรูเ้กีย่ว
กับการบริหารและวางแผนเร่ืองการเงิน การ
ลงทนุ การออมของชวิีต เป็นหนงัสอืทีท่�ำให้เรา
เชือ่มัน่ในความสามารถของตนเอง และสอนให้
รูว่้า ส่ิงทีเ่ป็นพลังในการขบัเคลือ่นชวิีตเรานัน้ก็
คอื ความคดิ นัน่เองค่ะ” อาจารย์ออมชอม เล่า
ถงึหนงัสอืเล่มโปรดทีอ่่านเป็นประจ�ำ พร้อมท้ัง
บอกถึงเนือ้หาทีอ่ยูภ่ายในเล่ม พร้อมเล่าต่อถงึ
เสน่ห์ของหนังสอืเล่มนีว่้า

“หนังสือเล่มนี้อ่านแล้วเกิดความต้องการ
ประสบความส�ำเร็จทางด้านการเงิน และ
ต้องการมอีสิรภาพทางด้านการเงนิ ซึง่ความรู้
ที่อยู่ในหนังสือค่อนข้างแปลกใหม่จากความ
ความรูเ้ดมิของเรา การเรยีงล�ำดบัหวัข้อท�ำให้
เราเข้าใจเนือ้หาง่าย ใช้ภาษาธรรมดาทีเ่ข้าใจง่าย  
มกีารแสดงแผนผงัและตารางประกอบการอ่าน 
ท�ำให้มองเห็นแนวทางที่จะน�ำไปปฏิบัติจริงได้
ง่ายมากข้ึน” 

“นอกจากมเีนือ้หาทีน่่าสนใจยงัสอดแทรก
ข้อคดิด ีๆ ซึง่ท�ำให้รูว่้าคนรวยไม่ท�ำงานเพือ่เงิน 
แต่คนรวยท�ำงานเพ่ือความรู้ เพราะเงินไม่ได้
ท�ำให้คนรวยขึน้ มหีลายคนทีค่ดิว่าการท�ำงาน
หนกัจะท�ำให้เรารวยขึน้ แต่แท้จรงิแล้วคนรวย
ท�ำงานเพ่ือหาความรู้และหาวิธีการที่จะท�ำให้
ตวัเองรวยข้ึน” อาจารย์ออมชอม บอกถงึข้อคดิ
ด ีๆ ทีไ่ด้รบัจากหนงัสอืเล่มนี ้พร้อมเล่าต่อถึง
การน�ำมาปรบัใช้กบัชวีติประจ�ำวนัของตนเองว่า

“ได้น�ำทศันคตทิีม่ต่ีอเงนิในหนงัสือมาปรบั
ใช้วางแผนการเงินของชีวิต ให้เกิดอิสรภาพ
และไม่เป็นฐานของเงิน แต่เป็นนายของเงินที่
สามารถใช้เงนิท�ำงานแทนเราได้ด้วยการลงทนุ 
น�ำเทคนคิบรหิารเงนิมาปรบัใช้ในการเกบ็ออม 
และการลงทนุทีถู่กต้อง” 

“ก�ำหนดให้ตัวเราอ่านหนังสือเป็นประจ�ำ 
โดยการแบ่งเวลาเลก็น้อยเพยีง ๑๐-๑๕ นาท ีใน
ทุกวันเพื่ออ่านหนังสือเล่มนี้ ก็จะเป็นการเพ่ิม
ความรูใ้ห้ตวัเราได้ในทกุ ๆ  วนั และเมือ่อ่านจบ
แล้ว อย่าอ่านเพยีงรอบเดยีว ให้อ่านหลายรอบ
จนเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้ง จึงจะน�ำไปปฏิบัติ
จริงได้อย่างถกูต้อง” อาจารย์ออมชอม ทิง้ท้าย
บอกต่อถงึเทคนิคด ีๆ  ในการอ่านหนงัสอื

มีเนื้อหาที่น่าสนใจยังสอดแทรก
ข้อคิดดี ๆ ซึ่งท�ำให ้รู ้ว ่าคนรวยไม่
ท�ำงานเพื่อเงิน แต่คนรวยท�ำงานเพื่อ
ความรู้ เพราะเงินไม่ได้ท�ำให้คนรวยขึ้น 
มีหลายคนท่ีคิดว่าการท�ำงานหนักจะ
ท�ำให้เรารวยขึ้น แต่แท้จริงแล้วคนรวย
ท�ำงานเพื่อหาความรู้และหาวิธีการท่ีจะ
ท�ำให้ตัวเองรวยขึ้น

นางสาวทิพย์ สมบูรณ์ (ทิพย์) 
นักศึกษาชั้นปีที่ ๒ สาขาวิชานิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ	
	 การดูแลในส่วนของสัตว์เลี้ยงจะพาไปฉีดวัคซีนกันโรคพิษสุนัขบ้าไว้ก่อนค่ะ และคอยดูแลสุนัขที่เลี้ยงไว้อย่าง
ใกล้ชิดเมื่อมีอาการน่าสงสัยจะพาไปพบสัตวแพทย์โดยเร็วที่สุด ส่วนการป้องกันตัวเองไม่ให้ติดเช้ือคือถ้ารู้ตัวเองว่า 
ต้องมีความเสี่ยงที่จะอยู่ใกล้ชิดกับสัตว์จะไปฉีดวัคซีนเพื่อป้องกันไว้ก่อน หรือถ้าโดนสุนัขกัดจะรีบเข้าไปพบแพทย์ 
เพื่อฉีดวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าทันทีค่ะ
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นายพิสุทธิ์ พวงนาค
คณบดีวิทยาลัยการแพทย์ทางเลือก 

รักษาราชการแทน 
ผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานหมวดวิชา-

ศึกษาทั่วไป

ในเว็บไซต์ของ GE : mult.chandra.ac.th/cw/ge หรือทาง Social Media Page Facebook : ส�ำนักงานหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป และ
ส�ำนักงานหมวดวิชาศึกษาทั่วไป รับรองว่าท่านจะได้รับความรู้พร้อมความสนุกสนานอย่างแน่นอน

สวัสดีท่านผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร และนักศึกษาทุกท่าน

		 ส�ำนักงานหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป หรือท่ีรู้จักกันในนาม GE มีหน้าที่สนับสนุนและ
จัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาบัณฑิตให้เป็นไปตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย  
คือ “บัณฑิตนักปฏิบัติ จิตอาสา ก้าวหน้าเทคโนโลยี มีทักษะพหุภาษา” โดยการหล่อ
หลอมด้วยรายวิชาศึกษาทั่วไปของ GE เช่น รายวิชาไทยในโลกที่เปลี่ยนแปลง และ
รายวิชาความเป็นพลเมืองในโลกสมัยใหม่ ท่ีมีการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลาย
และส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีความรู้นอกเหนือจากการเรียนในห้องเรียน มีการเชิญวิทยากร
พิเศษ ทั้งในวงการการศึกษา วงการบันเทิง และอื่น ๆ ที่มีความรู้ ความสามารถและ
ประสบการณ์ในด้านต่าง ๆ  ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างอัตลักษณ์ของบัณฑิตมาให้ความรู้แก่ 
ผูเ้รยีน รายวชิาละสองครัง้ในแต่ละภาคการศึกษา ซึง่ในภาคเรยีนที ่๒ ปีการศกึษา ๒๕๖๐ น้ี 
ในรายวิชา ไทยในโลกที่เปลี่ยนแปลง ได้เรียนเชิญ ดร.จักกนิตต์ คณานุรักษ์ ผู้อ�ำนวยการ
ส�ำนกัพฒันาศกัยภาพและเผยแพร่องค์ความรู ้องค์การบรหิารก๊าซเรอืนกระจก (องค์การ
มหาชน) มาให้ความรู้ในหัวข้อ “สังคมไทยจะอยู่อย่างไรกับ Climate Change” เมื่อ 
วนัพธุที ่๑๔ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๑ และรายวชิา ความเป็นพลเมอืงในโลกสมยัใหม่ ได้เรยีนเชญิ 
ดร.รัฐศาสตร์  กรสูต รองผู้อ�ำนวยการส�ำนักงานส่งเสริมเศรษฐกิจดิจิทัล มาให้ความรู้ 
ในหัวข้อ “การเตรียมความพร้อมในการท�ำงานยุคดิจิทัล” เมื่อวันพุธที่ ๒๑ กุมภาพันธ์ 
๒๕๖๑ และในวนัพุธที ่๑๔ มนีาคม ๒๕๖๑ นี ้ได้เรยีนเชิญ คณุอนุชติ  ค�ำน้อย ซึง่เป็นนักเขียน
และเจ้าของเพจค้ิวต�่ำ มาให้ความรู้ในหัวข้อ “ชีวิตในมหาวิทยาลัยใช้อย่างไรให้คุ้มค่า”  
ณ ห้องประชมุ ชัน้ ๕ อาคารนวตักรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏจนัทรเกษม เวลา ๑๔.๐๐-๑๖.๓๐ น.  
ซึ่งผู ้ที่สนใจสามารถเข้าร่วมฟังบรรยายได้ โดยติดตามจากช่องทางประชาสัมพันธ ์
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เพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.comเพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.comเพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.com

เจ้าของ : งานประชาสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เลขท่ี ๓๙/๑ ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐ บรรณาธิการ วีระชัย ตระหง่านกิจ  
กองบรรณาธิการ : บุญเกียรติ ชีระภากร, อ้อมฤทัย แสงแดง, จารุวรรณ จันทมาลา, ภัทราพร นิกรติณชาติ, พุฒิวงศ์ มันดินแดง, ดนิตา แสงสาคร, ธนพล เฉลียวจิตวณิช

๔

ดนิตา

ตลอดระยะเวลา ๑๑ ปี น้ัน โขนผู้หญิงจันทรเกษมมีการพัฒนา
เติบโต เป็นที่รู ้จักและยอมรับมากยิ่งขึ้น นักศึกษาเองน�ำความรู้  
ทักษะที่ได้จากการแสดงโขนไปใช้ หลายคนหลังส�ำเร็จการศึกษาไป
ประกอบอาชีพเป็นคุณครู น�ำความรู้น้ีไปถ่ายทอดส่งต่อสู่เยาวชน 
รุ่นต่อไปอีกด้วย นับเป็นความภาคภูมิใจของสาขาที่เราได้ท�ำหน้าที่ 
สืบสาน อนุรักษ์และส่งต่อศิลปะการแสดงของไทยให้คงอยู่สืบไป

“๑๑ ปี โขนผู้หญิงจันทรเกษม” 
สบืสานวฒันธรรม ส่งต่อสูช่มุชน

นับเป็นเวลากว่า ๑ ทศวรรษแล้ว ท่ีสาขา
วชิานาฏศลิป์และศลิปการแสดง มหาวทิยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม ได้มุ่งม่ัน ต้ังใจ ทุ่มเทแรง
กายและแรงใจ ฝึกซ้อมกันอย่างหนัก เพื่อ
สืบสาน อนรุกัษ์ศลิปะการแสดงของไทย พร้อม
ส่งต่อสู่ชุมชน แสดงโขนท่ีมีประวัติยาวนาน 
และเป็นการแสดงที่ต ้องผสมผสานศิลปะ

หลากหลายแขนงของไทยเข้าไว้ด้วยกัน ท�ำให้
การแสดงโขนจัดเป็นการแสดงชั้นสูงของไทย 

อาจารย์ขรรค์ชัย หอมจันทร์ อาจารย์
ประจ�ำสาขาวิชานาฏศลิป์และศลิปการแสดง 
คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ในฐานะ
ผูฝึ้กสอน กล่าวว่า การแสดงโขนผูห้ญงิจนัทร-
เกษม เกิดจากการศึกษาค้นคว้า เพื่อประกอบ
รายวชิาการสร้างละครร�ำของนกัศกึษาชัน้ปีที ่๓ 
ในขณะนั้น ซึ่งนักศึกษาส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง  
มคีวามต้องการทีจ่ะสบืสานศลิปะการแสดงโขน 
ซึ่งนับวันจะหาชมได้อยาก 

“การแสดงโขนผูห้ญงิจนัทรเกษม ประจ�ำปี 
๒๕๖๑ เรื่องรามเกียรติ์ ตอน ศึกวิรุฬจําบัง  

ชดุ ขุนมารช�ำนาญเวทย์  โดยครัง้นีเ้ป็นปีที ่๑๑ 
มีความพิเศษข้ึนกว่าปีก่อน ๆ คือได้เพิ่มการ
เชิดหนังใหญ่มาแสดงสลับการเล่นโขนหน้า
จอที่มีด้วยกันถึง ๓ จอ ซึ่งได้ความอนุเคราะห์
หนังใหญ่จากวิทยาลัยนาฏศิลป์ กรมศิลปากร 
นับว่าหาชมได้ยาก เป็นการน�ำเอาศิลปะการ
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การเล่นโขนไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ  
เลยค่ะ ต้องใช้ระยะเวลาเตรียม
การนาน และต ้องฝึกซ ้อม
ท่าทางต่างๆ หลังเวลาเลิก
เรียนเกือบทุกวัน ย่ิงนักแสดง
เป ็ นผู ้ หญิงต ้อง ใช ้ ความ
พยายามแล ะอดทนมากขึ้น 
เพราะสิ่งท่ีส�ำคัญของการเล่น
โขนนอกจากท่วงท่าการแสดง
ท่ีต้องสวยงามแล้ว พละก�ำลัง
ก็เป็นสิ่งส�ำคัญ 

แสดงชัน้สงูของไทยมาแสดงร่วมกัน ประกอบ 
แสง ส ีเสยีง สมยัใหม่จะช่วยเพิม่อรรถรสและ
ความตื่นตาตื่นใจในการชมมากยิ่งขึ้น

นอกจากนี้ เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าชม 
โดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย ให้ทกุคนได้มโีอกาสเข้าถงึ
และซึมซบัการแสดงอนัเป็นศลิปวฒันธรรมล�ำ้ค่า
ของไทยแล้ว เพือ่สนองพระราโชบายในหลวง
รชักาลที ่๑๐ ด้านการศกึษา ทีใ่ห้มหาวทิยาลัย
ราชภัฏท่ัวประเทศพัฒนาท้องถ่ินของตนและ 
ยกระดบัการเข้าถงึชมุชน จงึได้ประสานโรงเรยีน
เครอืข่ายในพืน้ทีช่มุชนรอบมหาวทิยาลัยเข้ามา 
มีส่วนร่วมให้การแสดงคร้ังนีด้้วย 

โดยน้อง ๆ  นกัเรยีนจากโรงเรยีนเทพวทิยา 
มาร่วมแสดงเบิกโรง ซึ่งชุดการแสดงน้ันจะ
มีความสอดคล้องกับเนื้อเรื่องในตอนนี้ นับ
เป็นการเริ่มต้นถ่ายทอดศิลปะการแสดงโขนสู่
เยาวชน แม้จะไม่ได้แสดงโขนเตม็ตวั แต่น้อง ๆ 
นักเรยีนถอืเป็นส่วนหนึง่ของการแสดง ได้มาเหน็  
มาสัมผสั พร้อมซมึซบัการแสดงโขนไปในตวั หาก
ในอนาคตน้อง ๆ คนไหนสนใจอยากร่วมแสดง
ทางสาขาวชิากม็คีวามยนิด”ี อาจารย์ขรรค์ชยั 
กล่าวถงึสสีนัและความพิเศษของการแสดงครัง้นี ้

“ตลอดระยะเวลา ๑๑ ปี น้ัน โขนผู้หญิง
จันทรเกษมพัฒนา เติบโต เป็นที่รู ้จักและ
ยอมรับมากยิ่งขึ้น หลายคนหลังส�ำเร็จการ
ศึกษาไปประกอบอาชพีเป็นคุณคร ูน�ำความรูน้ีไ้ป
ถ่ายทอดส่งต่อสู่เยาวชนรุ่นต่อไปอีกด้วย นับ
เป็นความภาคภมูใิจของสาขาทีเ่ราได้ท�ำหน้าที่ 
สืบสาน อนุรักษ์ และส่งต่อศิลปะการแสดง 
ของไทยให้คงอยู่สืบไป เพราะนีค่อืจดุประสงค์
ของเราในการจดุประกาย ให้เยาวชนสนใจใน
ศิลปวฒันธรรม รกัและหวงแหนมรดกอนัล�ำ้ค่า 
นี้ไว้” อาจารย์ขรรค์ชัย กล่าว  

ด้านนางสาวอัยระดา วิสัยหมู หรือ บาส 
นักศึกษาชั้นปีที่ ๓ สาขาวิชานาฏศิลป์และ
ศลิปะการแสดง ผูก้�ำกบัการและนกัแสดงน�ำ 
ตอน ศึกวิรุฬจําบัง ชุด ขุนมารช�ำนาญเวทย์ 

กล่าวว่า การแสดงโขนผู้หญิงจันทรเกษมน้ัน  
เป ็นส ่วนหนึ่ ง ในการเรียนการสอนของ
นักศึกษาชั้นปีท่ี ๓ เพื่อให้นักศึกษาน�ำความรู้ 
ท่ีเรียนมาประยุกต ์ใช ้ในการลงมือปฏิบัติ 
เตรียมความพร้อมก่อนออกฝึกประสบการณ์
วชิาชีพ แต่ทัง้นีไ้ม่ได้มเีฉพาะนักศกึษาช้ันปีที ่๓ 
หรือนักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์ฯ เท่านั้น แต่
เป็นการร่วมด้วยช่วยกันของทุกฝ่าย

“การเล่นโขนไม่ใช่เรื่องง่าย ๆ  เลยค่ะ ต้อง
ใช้ระยะเวลาเตรียมการนาน และต้องฝึกซ้อม
ท่าทางต่างๆ หลงัเวลาเลกิเรียนเกอืบทกุวนั ยิง่
นักแสดงเป็นผู้หญิงต้องใช้ความพยายามและ
อดทนมากขึ้น เพราะสิ่งที่ส�ำคัญของการเล่น
โขนนอกจากท่วงท่าการแสดงที่ต้องสวยงาม
แล้ว พละก�ำลงักเ็ป็นสิง่ส�ำคญั ยิง่เป็นนกัแสดง
หญิงจะมีจุดอ่อนในเรื่องของพละก�ำลังและ
สรรีะทีแ่ตกต่างจากนกัแสดงชาย ยิง่ฝึกเรือ่งของ
ก�ำลังขาและแขนให้มากขึ้น เพื่อไม่ให้เหนื่อย
ในเวลาแสดงจรงิ หวงัเพยีงให้การแสดงครัง้นี้
ให้ออกมาอย่างดีที่สุด เป็นที่ประทับใจ และให้
โขนเป็นที่จดจ�ำและคงอยู่ตลอดไป

ส�ำหรับปีนี้ รับหน้าที่สองต�ำแหน่ง เหนื่อย
เป็นสองเท่า ถ้าถามว่าเหนือ่ยไหม ตอบเลยค่ะ
ว่าเหนือ่ย แต่ในความเหนือ่ยนัน้เรามคีวามสขุ 
รู้สึกดีใจและภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งของการ
แสดงโขนหญิงจันทรเกษม เป็นส่วนเล็ก ๆ ที่

ท�ำหน้าทีอ่นรุกัษ์และสบืทอดศลิปวัฒนธรรมไทย
แขนงนี้ อีกทั้งประสบการณ์ท่ีได ้จากการ
ท�ำงานเบ้ืองหน้าและเบ้ืองหลัง เป็นทักษะ
ที่ติดตัวน�ำไปใช้ประกอบอาชีพในอนาคตได้  
นับเป็นความเหนื่อยที่คุ้มค่ามากเลยค่ะ

อยากให้ทุกคนมาชมโขนผู้หญิงจันเกษม
กันเยอะ ๆ นะคะ มาเป็นก�ำลังใจให้พวกเรา
กันค่ะ วันที่ ๒๘ – ๒๙ มีนาคมนี้ ณ สนามกีฬา
ในร่ม มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ตั้งแต่
เวลา ๑๙.๐๐ น. เป็นต้นไป โดยไม่เสยีค่าใช้จ่าย  
ผูท้ีส่นใจสามารถส�ำรองทีน่ัง่ได้ที ่โทร ๐๒ ๙๔๒ 
๕๘๐๐ หรอื ๐๒ ๙๔๒ ๖๘๐๐ ต่อ ๓๐๑๘-๙”  บาส 
ผู้ก�ำกับสาวคนเก่งกล่าว
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พิธีพระราชทานปริญญาบัตร  
แก่ ผู้สำ�เร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  

ประจำ�ปีการศึกษา ๒๕๕๘ - ๒๕๕๙

ณ ม.สุโขทัยธรรมาธิราช เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ที่ผ่านมา
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โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง “การสำ�รวจความต้องการ
และสร้างความร่วมมือในการบริการวิชาการและวิจัย”

การอบรมให้ความรู้ “แนวทางปฏิบัติงานเชิงคุณภาพ”

ณ ห้องประชุมพิมานจันทร์ ๑ ช้ัน ๑๒ อาคารส�ำนักงานอธิการบดี  เมื่อวันที่ ๖ มีนาคม ท่ีผ่านมา

ณ ม.สุโขทัยธรรมาธิราช เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ที่ผ่านมา ณ ห้องประชุมจันทร์ประภัสสร์ ชั้น ๕ อาคารส�ำนักงานอธิการบดี  เมื่อวันที่ ๖ มีนาคม ที่ผ่านมา



จดหมายข่าวประชาสัมพันธ์ ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ ๑/๒๕๓๕

ปทฝ.จันทรเกษม

http://www.chandra.ac.th มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ๓๙/๑ ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐
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จันทร์กระจ่างฟ้า
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 ณ  โรงเรียนมัธยมบ้านบางกะปิ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ที่ผ่านมา


