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มนุษย์ฯ เสริมคุณธรรมจริยธรรม โครงการหันคาร่วมใจ 

... “ สมชาย ” ...

ประกันฯ จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ กิจกรรม “ธรรมะรับอรุณ” ครั้งที่ 1 

โครงการส่งเสริมทุนทางวัฒนธรรม

ทักษะการใช้ชีวิตให้นักศึกษาใหม่ ใส่ใจผู้สูงวัยสมองเสื่อม 

คว้ารางวัลเยาวชนดีเด่น

นำา AI ประยุกต์ใช้ระบบงาน EdPEx ประจำาภาคเรียนที่ 1/2568

ทางด้านศาสนพิธี

เมื่่�อวันัที่่� 2 กรกฎาคมื่ 2568 รองศาสตราจารย์์ 
ดร.สุมื่าลี่ ไชย์ศุภรากุลี อธิิการบด่ เป็็นป็ระธิาน
การป็ระชุมื่บุคลีากรป็ระจำาภาคเร่ย์น 1/2568 
เพ่ื่�อช่�แจงแลีะมื่อบนโย์บาย์ของมื่หาวัิที่ย์าลีัย์  
ให้แก่ป็ระชาคมื่ชาวัจันที่รเกษมื่ ณ ห้องป็ระชุมื่ 
ชั�น 5 อาคารนวััตกรรมื่การศึกษา

ประชุมบุคลากร
ประจำาภาคเรียน 1/2568
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คณะมนุุษยศาสตร์์ฯ จััด ค่ายอบร์ม
คณุธร์ร์มจัร์ยิธร์ร์ม ปลูกูฝังัคณุธร์ร์มจัร์ยิธร์ร์ม
ควบคู่การ์เร์ียนุ เสริ์มทัักษะการ์ใช้้ชี้วิตในุร์ั�ว
มหาวิทัยาลูัยให้กับนุักศึกษาใหม่ ณ ค่ายหัตถ
วุฒิิแคมป์ อ.มวกเหลู็ก จั.สร์ะบุร์ี

ผูู้้ช้่วยศาสตร์าจัาร์ย์กร์ณัทั สร์้อยทัอง 
ร์องคณบดีฝั่ายพััฒินุานุักศึกษา เป็นุผูู้้ดูแลู
ร์ับผู้ิดช้อบโคร์งการ์ฯ กลู่าวว่า กิจักร์ร์มเสร์ิม
สร์้างคุณธร์ร์มแลูะจัร์ิยธร์ร์มนุักศึกษาใหม่ 
ปร์ะจัำปีการ์ศึกษา 2568 ในุหวัข้้อ Inspire U : 

ทักษะการใช้ชีวิตให้นศ.ใหม่

มนษุยฯ์  เสรมิสรา้ง

ก้าวสู่มหาวิทัยาลัูยแห่งโอกาส จััดข้ึ�นุโดยมี
เป้าหมายหลัูกเพั่�อเสริ์มสร้์างคุณธร์ร์มแลูะ
จัร์ยิธร์ร์มแลูะทักัษะสำคญัในุการ์ใช้ช้้วีติในุร์ั�ว
มหาวิทัยาลูัยแก่นุักศึกษาช้ั�นุปีทัี� 1 ในุร์ูปแบบ
กิจักร์ร์มทัี�เนุ้นุการ์มีส่วนุร่์วม โดยแต่ลูะฐานุ
กิจักร์ร์มถูกออกแบบให้ตอบโจัทัย์การ์พััฒินุา
ตนุเองแลูะการ์อยู่ร์่วมกับผูู้้อ่�นุในุสังคม

“สำหรั์บกิจักร์ร์มมีด้วยกันุ 6 ฐานุ โดย
จัะให้นุักศึกษาได้ออกแบบเส้นุทัางช้ีวิต
ข้องตนุเองในุมหาวิทัยาลูัย เปิดโอกาสให้
ร์ุ่นุพัี� ได้แบ่งปันุปร์ะสบการ์ณ์ให้ร์ุ่นุนุ้อง  
เร์ียนุร์ู้ค่านุิยมองค์กร์แลูะจัร์ร์ยาบร์ร์ณ สร์้าง
ทัีมเวิร์์กแลูะฝึักทัักษะการ์แก้ไข้ปัญหา โดย
การ์จัำลูองสถานุการ์ณ์ ร์วมถึงได้เปิดพั่�นุทัี�
ให้นุักศึกษาได้แสดงออกจัากสิ�งทัี�ได้เร์ียนุรู้์ไป
อย่างอิสร์ะทัางความคิด” ผู้ศ.กร์ณัทั กลู่าว

ร์องคณบดีฯ กลู่าวต่อว่า คณะหวัง

เป็นุอย่างยิ�งว่า นุี�จัะเป็นุจุัดเริ์�มต้นุทัี�ดีให้กับ
นุกัศกึษา ได้ร์ับความร์ู้แลูะปร์ะสบการ์ณ์ตร์ง 
ซึ่ึ�งจัะเป็นุแนุวทัางการ์ใช้้ชี้วติในุมหาวิทัยาลัูย 
ทัำให้นุกัศึกษาร์ูจ้ักัวางเป้าหมาย มีทักัษะการ์
ทัำงานุเป็นุทัมี เข้้าใจัจัริ์ยธร์ร์มแลูะค่านุยิมข้อง
องค์กร์ ร์วมถึงสายสัมพันัุธ์ทัี�ดใีหห้มูเ่พั่�อนุใหม่  
โดยทัั�งหมดนุี�จัะเป็นุร์ากฐานุสำคัญในุการ์
เตบิโตเป็นุพัลูเมอ่งทัี�มคีณุภาพัข้องสงัคมต่อไป” 
ร์องคณบดีฯ กลู่าว

นุายจิัร์ะศักดิ� นุิ�มนุ้อย นัุกศึกษาช้ั�นุปีทัี� 1 
สาข้าวชิ้าภาษาไทัย (คบ.4ปี) กลู่าวว่า กจิักร์ร์มนุี�
เป็นุปร์ะโยช้นุ์มาก เพัร์าะทัำให้ทัุกคนุรู้์จััก
ได้วางแผู้นุ แลูะพัร์้อมร์ับม่อกับการ์เร์ียนุ 
กิจักร์ร์ม การ์ใช้้ชี้วิตตลูอดการ์ศึกษาทัี�นุี� 
นุอกจัากนุี� ยังเป็นุการ์สร์้างสัมพัันุธ์อันุดี
ร์ะหว่างอาจัาร์ย์กับศิษย์ เพั่�อนุในุสาข้าแลูะ
ต่างสาข้า ซึ่ึ�งทัำให้เร์าสามาร์ถปร์บัตวัได้ดยีิ�งข้ึ�นุ
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คณุธรรมจรยิธรรม

งานุปร์ะ กันุคุณภาพัการ์ ศึกษา  
จััดโคร์งการ์อบร์มเช้ิงปฏิิบัติการ์ เร์่�อง 
การ์ปร์ะยุกต์ใช้้ AI เพั่�อวิเคร์าะห์แลูะ
พััฒินุาร์ะบบงานุตามเกณฑ์์ EdPEx  
มุ่งเนุ้นุการ์นุำ AI ไปปร์ับใช้้ในุร์ะบบงานุ
อย่างมีปร์ะสิทัธิภาพั

ผูู้้ ช่้วยศาสตร์าจัาร์ย์ ดร์.ช้ลูธิช้า  
สุพัร์ร์ณาลูัย ผูู้้ ช้่ วยอธิการ์บดีฝั่ าย
ปร์ะกันุคุณภาพัการ์ศึกษา กลู่าวว่า 
โคร์งการ์อบร์มเช้ิงปฏิิบัติการ์ เร์่�อง  
การ์ปร์ะยุกต์ใช้้ AI เพั่�อวิเคร์าะห์แลูะ 
พััฒินุาร์ะบบงานุตามเกณฑ์์ EdPEx 
จััดข้ึ�นุโดยมีวัตถุปร์ะสงค์เพั่�อให้ผูู้้เข้้ารั์บ
การ์อบร์มเข้้าใจัเกณฑ์์ EdPEx สามาร์ถ
นุำ AI ไปปร์ะยุกต์ใช้้ในุการ์วิเคร์าะห์ 
ร์ะบบงานุ การ์เข้ยีนุโคร์งร่์างองค์กร์ แลูะ
ร์ายงานุร์ายหมวดได้

สำหร์ับการ์อบร์มคร์ั�งนุี� ได้ร์ับเกียร์ติจัาก 
ผู้ศ.เช้ิญโช้ค ศร์ข้วัญ แลูะ ผู้ศ.ดร์.เจัษฎา 
ความคุ้นุเคย เป็นุวิทัยากร์ให้ความรู้์เกี�ยวกับ
เกณฑ์์คุณภาพัการ์ศึกษาฯ EdPEx หลัูกการ์
ให้คะแนุนุ การ์ใช้้งานุโปร์แกร์ม Perplexity 
AI เบ่�องต้นุ ร์วมไปถึงการ์ปร์ะยุกต์ใช้้ AI  
เพั่�อนุำแนุวทัางไปถ่ายทัอดสู่การ์ปฏิิบัติแลูะ
การ์ออกแบบ Model การ์ทัำงานุ คำถาม
ร์ะดับ Overall ในุภาคทัฤษฎีแลูะปฏิิบัติ 
ตลูอดทัั�ง 2 วันุ

“ทัั� งนุี�  การ์นุำ AI มาปร์ะยุกต์ ใช้้ในุ
กร์ะบวนุการ์วิเคร์าะห์แลูะพััฒินุาร์ะบบงานุ 
สามาร์ถช่้วยเพัิ�มปร์ะสิทัธิภาพัในุด้านุต่าง ๆ  

ประกนัฯ อบรม
นำา AI ประยกุตใ์ช้ EdPEx

เช้นุ่ การ์ออกแบบร์ะบบการ์ทัำงานุ เปน็ุตนุ้  
แต่เหนุ่อสิ�งอ่�นุใดค่อนุำไปปร์ะยุกต์กับ
องค์กร์ข้องตนุเองได้อย่างเหมาะสม” 
ผู้ศ.ดร์.ช้ลูธิช้า กลู่าว

ด้านุผูู้้ช้่วยศาสตร์าจัาร์ย์ ดร์.ช้วิตร์า  
ดันุติมาลูา ผูู้้ช่้วยคณบดีฝ่ัายปร์ะกันุ
คณุภาพัการ์ศกึษาแลูะการ์ฝึักปร์ะสบการ์ณ
วิช้าชี้พั คณะมนุุษยศาสตร์์ฯ หนุึ�งในุ 
ผูู้้เข้้าร์่วมการ์อบร์มฯ กลู่าวว่า การ์อบร์ม
คร์ั�งนุี�สามาร์ถนุำความร์ูท้ัี�ไดร้์บัไปปร์บัใช้้
ในุการ์วเิคร์าะหโ์คร์งร์า่งองคก์ร์ จัดัลูำดบั
ความสำคัญข้องตัวช้ี�วัดตามพัันุธกิจั 
แลูะวิสัยทััศนุ์ข้องคณะมนุุษยศาสตร์์ฯ 
อีกทัั�ง ยังสามาร์ถช่้วยลูดร์ะยะเวลูา 
ในุการ์วิเคร์าะห์แลูะเข้ียนุร์ายงานุ ช่้วย
เพัิ�มปร์ะสิทัธิภาพัแลูะความแม่นุยำ 
ในุการ์ดำเนุินุงานุตามเกณฑ์์ นุำไปสู่การ์ 
ยกร์ะดับคุณภาพัการ์ศึกษาแลูะการ์ดำเนุนิุ
งานุข้องคณะให้เกิดความเป็นุเลูิศได้



  

สปัดาหน์ุี�เร์าไดส้ร์ุปุดวงจัาก นุกัพัยากร์ณ์ 
2 ทัา่นุ “หมอพิพิิมิ Fortuneplan และอ.เมธีี 
ศิิษย์์ อ.ขุุนทอง ณ อย์ุธีย์า” มาเช้็กดวงช้ะตา
กันุ...ว่าในุเร์่�องงานุ การ์เงินุ หร์่อความร์ัก
เป็นุอยา่งไร์กนัุบา้งในุสปัดาห์นุี� ถา้พัร์้อมแลูว้  
เร์าไปดููพัร์้อม ๆ  กันุเลูย

 เร์ิ�มวันุแร์กกับวันัอาทิติย์ ์หมอพิัพัมิ บอก
ถงึเร์่�องงานุว่า “มโีอกาสได้้แสด้งฝีมืีอและถ้้า
มีเป้้าหมาย์ในใจ ลงมือเลย์ จะมีแสงสว่่าง
นำทาง” ด้านุการ์เงินุ อ.เมธี บอกว่ายังมั�นุคง
แลูะมีเงินุเข้้ามาในุช่้วงนุี� มาทัี�เร์่�องความร์ัก 
หมอพัิพัิม บอกว่าพัลูังแห่งความเข้้าใจัเริ์�ม
กลูับมา มีโอกาสได้พัูดคุยเร์่�องอนุาคตร์่วมกันุ 
ถ่อว่าเป็นุเวลูาทัี�เหมาะมาก ๆ  

ต่ อ ด้ ว ยวัั นจัั นทิ ร์์  ก า ร์ ง านุอ . เม ธี  
บอกว่า “กราฟงานด้ีขุ้�นมาก ๆ สำเร็จลุล่ว่ง
ด้้ว่ย์ดี้ ส่งผลต่่อกับการเงินที�จะดี้ขุ้�นมาก ๆ” 
จัากทัี�เคยแยก่จ็ัะกลูบัมาดขึี้�นุได ้ดา้นุความร์กั 
หมอพัิพัิม เต่อนุว่าอยากให้หันุหนุ้าเข้้าหากันุ 

คยุหร์อ่เคลีูยร์ปั์ญหาทัี�เกิดข้ึ�นุ แลู้วทุักอย่างจัะ
กลูับมาร์ักกันุมากข้ึ�นุด้วยความเข้้าใจั

ทัางด้านุคนเกิิดวัันอังคาร์ หมอพิัพัิม  
บอกว่ามีโอกาสได้ร์ับมอบหมายงานุสำคัญ 

หร่์อเสนุอผู้ลูงานุ แลูะมีเกณฑ์์ปร์ะสบความ
สำเร์จ็ัไดด้ว้ย “ส่ว่นการเงนิคลอ่งต่วั่ขุ้�น และ
มีการลงทุนกับกิจการเสริมจากงานป้ระจำ” 
แต่เร์่�องความรั์ก อ.เมธี “เต่ือนว่่ามีเรื�องให้
ผิด้ใจกัน รีบคุย์แก้ไขุโด้ย์เร็ว่ จะส่งผลดี้ต่่อ
ค่่รักขุองคุณ”

มาต่อทัี�วัันพุุธ หมอพัิพัิม บอกว่าเร์่�อง 
“งานเป้น็จงัหว่ะด้สีำหรบัคนที�อย์ากย์า้ย์งาน 
หรอืขุย์บัไป้ในทศิิทางใหม ่ๆ  เพิื�อคว่ามสำเรจ็
ในอนาคต่ได้้” ส่วนุการ์เงินุมีความคลู่องตัว
ข้ึ�นุแลูะมีเงินุเก็บมากข้ึ�นุ ส่วนุข้อความร์ัก 
อ.เมธี บอกว่าช้่วงนุี�คุณจัะสนุใจัเเต่เร์่�องงานุ
เทั่านุั�นุ ควร์เเบ่งเวลูาให้คู่ร์ักบ้าง เพั่�อความ
สัมพัันุธ์ทัี�ดี เเลูะยาวนุานุ

สำหร์ับคนเกิิดวัันพุฤหััสบดี อ.เมธี เร์่�อง
งานุ “จะมีงานใหม่เขุ้ามาเรื�อย์ ๆ ระว่ังเรื�อง
ขุองการทะเลาะกับเพิื�อนร่ว่มงานอีกด้้ว่ย์” 
ส่วนุด้านุการ์เงินุ “จะมีสิทธีิ�รับทรัพิย์์ใหม่
จากงานใหม่ และจะมีเงินเขุ้ามามากขุ้�น” 

 รีีวิิวิ... “สงครีาม ส่งด่่วิน” 
ซีีรีีส์ไทยในสนามธุุรีกิิจ  

Credit : www.horoscope.trueid.net

เช็็กดวงช็ะตา! ประจำสััปดาห์์

นุเวลูานุี�คงไม่มใีคร์ทัี�ไม่ร์ูจ้ักัซึ่รี์ส์ีทัี�เป็นุ 
กร์ะแสแลูะไม่ควร์พัลูาดอย่างยิ�งกับ 
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ใ
“สงคร์าม ส่งด่วัน” ซึ่ีรี์ส์ไทัยแนุวธุร์กิจั
ดร์าม่า เร์่�องร์าวสตาร์์ตอัปหนุุ่มทีั�กำลูัง
จัะสร์้างบร์ิษัทัข้นุส่งพััสดุด่วนุสุดไฮเทัค
แต่เร์่�องร์าวไม่ได้โร์ยด้วยดอกไม้เพัร์าะ
เส้นุทัางธุร์กิจัเต็มไปด้วยด้วยการ์หักหลัูง  
แย่งชิ้ง ทัี�ใคร์ ๆ  กอ็ยากเป็นุเบอร์์หนึุ�งในุตลูาด
   “สงคร์าม ส่งด่วัน” ถ่อว่าเป็นุซึ่ีร์ีส์
ไทัยแนุวธุร์กิจั ดร์าม่า ทัี�นุา่ดูมาก ๆ  พัร์อ้ม
เลู่าเร์่�องถึงความฝัันุแลูะความกลู้าข้อง
เดก็ดอยตัวเล็ูก ๆ  คนุหนุึ�งทัี�อยากยกร์ะดับ

ข้้ามมาด้านุข้องความร์ัก หมอพัิพัิม บอกว่า 
มคีวามสมัพันัุธ์มั�นุคง ตา่งฝัา่ยพัยายามปร์บัตวั 
เพั่�อเป้าหมายร์ะยะยาว

มาถึงคนุเกิิดวัันศุุกิร์์  การ์งานุช้่วงนุี�  
หมอพัิพัิม มองว่าช้่วงนุี�  “คว่รว่างแผน 
ระย์ะย์าว่หรอืจดั้ระบบงานใหเ้ป้น็ระบบมาก
ขุ้�น เช่่นเด้ีย์ว่กับเรื�องขุองการเงินที�จะต่้อง
ว่างแผนการใช้่จ่าย์อย่์างรัด้กุมให้มากขุ้�น” 
มาทัี�ความร์ัก อ.เมธี ช้่วงนุี�จัะดีข้ึ�นุ ให้ลูอง 
เปิดใจัคุยกันุแลูะจัะเข้้าใจักันุมากข้ึ�นุ

เดินุทัางมาถึงคนเกิิดวัันเสาร์์ อ.เมธี  
บอกว่า “ช่่ว่งนี�จะมงีานที�ต้่องเด้นิทางแด้นไกล
เขุ้ามาทั�งต่่างจังหวั่ด้ และ
ต่่างป้ระเทศิ” ส่วนุการ์
เงินุ หมอพัิพัิม “เต่ือน
ว่่าใช่้สต่ิก่อนหย์ิบจ่าย์ 
ย์ังไม่เหมาะกับการ
ลงทุนใหม่ หรอืให้ใคร
ย์ืมช่่ว่งนี�” สำหร์ับ
ในุเร์่� อ งความ รั์ก 
หมอพิัพัิมอยาก
ให้คุยแบบเปิดใจั  
ร์ับฟัังด้วยหัวใจั
มากก ว่าตั ดสินุ
อาร์มณ์ แลูะจัะ
เข้้าใจักันุมากข้ึ�นุ 

คณุภาพัช้วีติข้องตนุเองแลูะคร์อบคร์วัใหด้ขี้ึ�นุ 
แลูะลุูกข้ึ�นุสูกั้บอปุสร์ร์คต่าง ๆ  ทัี�ต้องเจัอ ร์วมทัั�ง
การ์แยง่ชิ้งการ์เปน็ุอนัุดบัหนุึ�งข้องธุร์กจิัข้นุส่ง
  โดยร์วมข้องซึ่รี์สีน์ุี� ตอ้งยอมรั์บวา่มพีัลูอ็ต
เร์่�องอัดแนุ่นุด้วยเนุ่�อหาแต่ทัำออกมาได้ 
นุ่าติดตามทุักฉาก แลูะทัี�สำคัญ ค่อ ซึ่ีร์ีส์นุี�
เป็นุ Based on true story ในุวงการ์ธุร์กิจั
การ์ข้นุส่งสินุค้า มีการ์ผู้สมผู้สานุร์ะหว่าง 
กลูิ�นุอายข้องความดร์าม่า แลูะการ์ช้ิงไหว 
ช้ิงพัร์ิบกันุด้วยช้ั�นุเช้ิงทัางธุร์กิจัอย่างดุดันุ 
นุอกจัากนุี�ยงัเป็นุซึ่ีร์ส์ีทัี�สร้์างแร์งบันุดาลูใจัให้
กบัผูู้ท้ัี�อยากเร์ิ�มการ์ทัำธรุ์กิจัข้องตนุเองอกีด้วย 

Credit : www.entertainment.trueid.net

  ข้้ามมาทัี�จัุดเด่นุทีั�ทัำให้เร์่�องนุี�นุ่าดูยิ�งขึ้�นุ บอกเลูยว่างานุดี ภาพัสวย ดูเพัลูินุตามาก  
ด้วยการ์ใส่มุมกลู้องทัี�แปลูกใหม่เข้้ามา โดยเฉพัาะตอนุทัี�เป็นุฉากสงคร์ามส่งด่วนุ  
การ์ปะทัะฟัาดฟันัุกันุข้องตัวลูะคร์ทัี�ดมูนัุสุด ๆ  ทักุอย่างดูร์บีเร์ง่ แลูะมกีาร์กร์ะตุนุ้ใหติ้ดตาม
อยู่ตลูอด บอกเลูยว่าได้ลูุ้นุตลูอดทัั�งเร์่�อง
  “สงคร์าม ส่งด่วัน” เร์่�องนุี�ตอบโจัทัย์ให้กับคนุทัี�อยากหันุมองหาธุร์กิจัทัี�จัะต้องพับเจัอ
กับอุปสร์ร์คต่าง ๆ  ทัี�พัร์้อมจัะเข้้ามาพัิสูจันุ์ตัวเองอยู่เสมอ แลูะถ้าใคร์อยากร์ู้ว่าบทัสร์ุปข้อง
ซึ่ีร์ีส์นุี�จัะจับลูงยังไง ติดตามทัี� Netflix



จันทร์กระจ่างฟ้า4 ผู้เขียน : ธนพล

หนุึ�งผูู้้ร์ับ กลูายเป็นุหนุึ�งผูู้้สร์้าง แลูะ 
มาเป็นุหนุึ�งผูู้้ปร์ะสบความสำาเร์็จับนุเวทัีแห่ง
การ์เป็นุแบบอย่างทีั�ดี แลูะเป็นุแบบอย่างทีั�
คู่ควร์ในุการ์ปฏิิบัติ ในุฐานุะเป็นุเยาวช้นุทีั�
มีผู้ลูงานุโดดเด่นุแลูะเป็นุแบบอย่างทีั�ดีในุ
การ์สร้์างสร์ร์ค์คุณปร์ะโยช้น์ุต่อสังคมแลูะ
ปร์ะเทัศช้าติ ซึึ่�งอาจัร์วมถึงการ์มีส่วนุร่์วมในุ
กิจักร์ร์มเพั่�อสังคม การ์เป็นุผูู้้นุำา การ์มีทัักษะ
ความสามาร์ถพิัเศษ หร์อ่การ์สร้์างช้่�อเสยีงให้
กับปร์ะเทัศในุด้านุต่าง ๆ   

แลูะในุวันุนีุ� เร์ ามาจัะพั ร้์อมกั บบทั
สัมภาษณ์ กับหนุึ�งผู้ลูผู้ลูิตจัากร์ั�วจัันุทัร์เกษม
ทัี�จัะมาพัูดคุย แลูะเลู่าเร์่�องร์าวให้เป็นุทัี�ร์ู้จััก
มากขึ้�นุ กับนุายอนุุช้า สีหนุา นัุกศึกษาชั้�นุปีทีั� 4 
สาข้าวิช้าภาษาไทัย คณะมนุุษยศาสตร์์แลูะ
สังคมศาสตร์์

“ผมเป็นหนึ่งในผู้เข้ารับรางวัลเยาวชน
สร้างชาติดีเด่น ประจำาปี 2568 จากสถาบัน
การสร้างชาติ โดยเปิดรับคัดเลือกเยาวชน
จากการทำ าหน้ าที่ ในการร่ วมกิ จกรรม
สร้างสรรค์ประโยชน์แก่สังคม ซึ่ งผมมี
ประสบการณ์ในการร่วมทำากิจกรรมมากมาย 
ในขณะท่ีผมอยู่ในองค์การนักศึกษา” นุ้อง
สมช้าย แนุะนุำาตนุเองให้ช้าวจัันุทัร์เกษม  
ได้ร์ู้จัักมากข้ึ�นุ พัร์้อมเลู่าต่อว่า

“ผมมองวา่การเปน็เยาวชนสรา้งชาตติอ้ง
เป็นบุคคลที่ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ชีวิต ในการใช้ชีวิตให้มีคุณค่าสูงสุดเพ่ือ 
สว่นรวม โดยการเปน็คนดี คนเก่ง และคนกลา้  
แม้เป็นคนที่ไม่ได้ดีพร้อม แต่ต้องเป็นคนที่
พร้อมจะดี เพื่อเป็นผู้นำาและพัฒนาประเทศ
ชาติต่อไป” หนุึ�งคำาพัูดจัากนุ้องสมช้าย กับ
ความหมายในุแบบข้องตัวเองทัี�อธิบายคำาว่า 
“เย์าวัชนสร์้างชาติดีเด่น”

“สิ่งที่ทำาให้ผมได้รับรางวัลนี้ ไม่ใช่แค่
ความพยายามและความตั้งใจของตัวเอง
เท่านั้น แต่ เป็นเพราะผมมีโอกาสได้ทำา
ประโยชน์ร่วมกับกลุ่มคนที่เห็นคุณค่าและ
ศักยภาพของกันและกัน เราช่วยผลักดัน
กิจกรรมดี ๆ เพื่อส่วนรวมและสนับสนุนกัน
อย่างต่อเนื่อง ผมเช่ือว่าสิ่งที่สำาคัญที่สุดคือ
ความตั้งใจจริงในการทำาความดีและการไม่
ยอมทิ้งโอกาสในการช่วยเหลือผู้อ่ืนเม่ือเรา
ทำาได้ นี่แหละคือหัวใจของการเป็นเยาวชน
สร้างชาติที่แท้จริง” นุ้องสมช้าย เลู่าถึงสิ�งทีั�
ทัำาให้ได้ร์ับร์างวัลูคร์ั�งนุี�

“กิจกรรมท่ีผมภาคภูมิใจว่าได้สร้างผลงานไว้ 
คือการทำางานเพื่อเยาวชน เพราะผมเชื่อมั่น
ว่าการพัฒนาเยาวชนคือรากฐานสำาคัญของ
อนาคตประเทศ เพราะเยาวชนในวันนี้คือ

SPECIAL SCOOP

หนึง่ตน้แบบการสรา้งสรรคแ์ก่สงัคม

สมชาย
คว้ารางวัลเยาวชนดีเด่น 
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ผมเชื่อว่า...                  
สิ่งที่สำาคัญที่สุดคือความต้ังใจ
จริงในการทำาความดี โดยไม่หวัง
ผลตอบแทนและการไม่ยอมทิ้ง
โอกาสในการช่วยเหลือผู้อื่น
เมื่อเราทำาได้ นี่แหละคือหัวใจ
ของการเป็นเยาวชนสร้างชาติ

ที่แท้จริง

...หนึ่งผู้รับ กลายเป็นหนึ่งผู้สร้าง และมาเป็นหนึ่งผู้ประสบความสำาเร็จ บนเวทีแห่งการเป็น 
แบบอย่างที่ดี และเป็นแบบอย่างที่คู ่ควรในการปฏิบัติ ในฐานะเป็นเยาวชนที่มีผลงานโดดเด่นและ
เป็นแบบอย่างที่ดีในการสร้างสรรค์คุณประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ...

ธนพล
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ผูใ้หญท่ีมี่ศกัยภาพในการพฒันาประเทศในวนั
ขา้งหนา้ และผมหวงัวา่สิง่ทีผ่มไดล้งมอืทำาจะ
เปน็แรงบนัดาลใจ รวมถงึเปน็การมอบโอกาส
ทีส่ามารถส่งตอ่จากรุน่สูรุ่น่ เพือ่สรา้งสังคมที่
แข็งแรงและยั่งยืนม่ันคงต่อไป” นุ้องสมช้าย 
เลู่าถึงกิจักร์ร์มทัี�สร์้างผู้ลูงานุให้กับตนุเอง

“แรงบันดาลใจของผมมาจากการได้
เห็นปัญหาต่าง ๆ รอบตัว แล้วรู้สึกว่าถ้าเรา
สามารถช่วยอะไรได้ ไม่ว่าจะเล็กแค่ไหนก็คุ้ม
ค่าแล้ว  เห็นแล้วรู้สึกว่าเราเองก็อยากเป็น
สว่นหนึง่ของพลงัด ีๆ  แบบนัน้บา้ง การลงมอื
ทำากิจกรรมเพื่อสังคมทำาให้ผมได้เรียนรู้ ได้
เติบโต และได้เข้าใจว่าแค่คนธรรมดาอย่าง
เราก็สามารถสร้างความเปล่ียนแปลงได้ถ้า
เรามีใจและไม่ยอมแพ้” นุ้องสมช้าย เลู่าทัั�ง
ร์อยยิ�มถึงแร์งบันุดาลูใจัในุการ์ทัำากิจักร์ร์มในุ
ทัุกคร์ั�งทัี�มีส่วนุร์่วม

“สำาหรับผมรางวัลนี้เป็นเหมือนกำาลังใจ
และเครื่องยืนยันว่า สิ่งท่ีเราทำาเพ่ือสังคมมี

ในอนาคตผมจะนำาบทเรียน 
และประสบการณ์ ไปต่อยอดใน

การทำางานเพื่อสังคม 
ในวงกว้างมากขึ้น ไม่ว่าจะ 

ในบทบาทผู้นำา นักพัฒนา หรือ 
ในสายอาชีพที่ผมสนใจ  

เพื่อให้ทุกสิ่งที่ผมได้รับกลับคืน 
ไปสู่สังคมอย่างคุ้มค่าที่สุด
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คุณค่า และไม่ได้สูญเปล่า มันทำาให้ผมเช่ือม่ัน 
ในแนวทางของตัวเองมากขึ้น และอยาก
พัฒนาตัวเองให้ดีขึ้นกว่าเดิมรางวัลน้ีช่วยให้
ผมมีแรงผลักดันและมองหาความรู้ที่นำาไปใช้
แก้ปัญหาหร่์อสร้์างปร์ะโยช้น์ุให้คนุอ่�นุได้จัริ์ง ๆ ” 
นุ้องสมช้าย เลู่าถึงร์างวัลูทีั�เกิดปร์ะโยช้น์ุต่อ
ตนุเอง แลูะนุำามาต่อยอดกับการ์เร์ียนุแลูะ 
ในุอนุาคตข้องตนุเองอย่างไร์

“รางวัลนี้ไม่ใช่จุดสิ้นสุด แต่เป็นจุดเริ่ม
ต้นของความรับผิดชอบมากขึ้น เป้าหมาย
ของผมในอนาคตคือการต่อยอดสิ่งดี ๆ ที่
เคยทำาให้ยั่งยืนและกว้างขวางมากขึ้นนั่นคือ 
การทำาประโยชน์เพื่อส่วนรวม ผมอยากเป็น
แรงบันดาลใจให้กับเยาวชนรุ่นใหม่กล้าลงมือ
ทำาส่ิงดี ๆ และกล้าที่จะเปลี่ยนแปลงสังคม
ไปในทางท่ีดีข้ึน” นุ้องสมช้าย เลู่าถึงเป้าหมาย 
หลูังจัากร์ับร์างวัลู พัร์้อมทัิ�งทั้ายว่า

“ส่วนในอนาคตผมคิดว่าจะนำาบทเรียน
จากการทำากิจกรรมและประสบการณ์จาก

SPECIAL SCOOP

5ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎ�คม 2568

การไดร้บัรางวัลนี ้ไปตอ่ยอดในการทำางานเพือ่
สังคมในวงกว้างมากขึ้น ไม่ว่าจะในบทบาท
ผู้นำา นักพัฒนา หรือในสายอาชีพที่ผมสนใจ 
เพื่อให้ทุกสิ่งที่ผมได้รับกลับคืนไปสู่สังคม 
อย่างคุ้มค่าที่สุด 

สำาหรับความรู้สึกบอกได้เลยครับว่ามี
ความสุขมาก ๆ ซึ่งรางวัลน้ีไม่ใช่เป็นแค่
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ที่ เ อ า ม า แ ล้ ว ชื่ น ช ม อ ย่ า ง
เดียว เม่ือได้มองเข้าไปในรางวัลและได้
มองย้อนกลับไปในช่วงเวลาท่ีได้ผ่านกิจกรรม 
ต่าง ๆ  ที่ได้ลงมือทำา และที่สำาคัญผมได้เจอกับ 
ผู้คนที่ดี” นุ้องสมช้าย เลู่าทิั�งท้ัายเลู่าถึง
อนุาคตทัี�จัะนุำาปร์ะสบการ์ณ์จัากร์างวัลู แลูะ
ความร์ู้สึกทัี�ได้ร์ับ



ณ หอป็ระชุมื่อเนกป็ระสงค์ เที่ศบาลีตำาบลีหันคา จังหวััดชัย์นาที่ 
เมื่่�อวัันที่่� 24 - 25 มื่ิถุนาย์น แลีะ 3 - 4 กรกฎาคมื่ ที่่�ผ่านมื่า

2 ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎ�คม 2568

ณ ห้องกระจก ชั�น 1 อาคาร 28 เมื่่�อวัันที่่� 3 กรกฎาคมื่ ที่่�ผ่านมื่า 
ประมวลภาพกิจกรรม

กิจกรรม “ธรรมะรับอรุณ” ครั้งที่ 1 
ประจำ�ภ�คเรียนที่ 1/2568

ณ ห้องป็ระชุมื่แคฝรั�ง 2 อาคารสำานักศิลีป็ะแลีะวััฒนธิรรมื่ เมื่่�อวัันที่่� 4 กรกฎาคมื่ ที่่�ผ่านมื่า 

โครงก�รส่งเสริมทุนท�งวัฒนธรรมท�งด้�นศ�สนพิธี 
“ก�รจัดก�รคว�มรู้ (KM) ด้�นทำ�นุบำ�รุงศิลปวัฒนธรรม

ก�รส่งเสริมทุนท�งวัฒนธรรมด้�นศ�สนพิธี” (พิธีทำ�บุญตักบ�ตร)

6 ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎ�คม 2568



ประมวลภาพกิจกรรม

โครงก�รหันค�ร่วมใจ 
ใส่ใจผู้สูงวัยสมองเสื่อม 

ณ หอป็ระชุมื่อเนกป็ระสงค์ เที่ศบาลีตำาบลีหันคา จังหวััดชัย์นาที่ 
เมื่่�อวัันที่่� 24 - 25 มื่ิถุนาย์น แลีะ 3 - 4 กรกฎาคมื่ ที่่�ผ่านมื่า

7ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎ�คม 2568



39/1 ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม
เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 10900 

0 2942 5800
0 2942 6800 
ตอ 1111-1113, 7003-7004

pr.cru@chandra.ac.th

สมัครเรียนออนไลน 24 ชม. 

โทร. 0 2942 5800, 0 2942 6800 
www.chandra.ac.th


