
“...ความคิดนั้นเปนแมบทใหญของการพูดและการกระทำ เพราะกิจที่จะทำคำที่จะพูดทุกอยางลวนสำเร็จมาจากความคิด 

การคิดกอนพูดและกอนทำจึงชวยใหบุคคลสามารถยับยั้งคำพูดที่ไมสมควร หยุดยั้งการกระทำที่ไมถูกตอง...”
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

วันที่  ๑๐ กรกฎาคม  ๒๕๔๐

ปที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓๓ ประจำวันที่ ๒๓ พฤษภาคม - ๕ มิถุนายน ๒๕๕๙

มจษ. รับรางวลัพระราชทานปรญิญาบตัร
ความถูกต้องและการอ่านจังหวะ

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม โดย ท่าน
อธกิารบด ีรศ.ดร.สมุาล ีไชยศภุรากลุ ได้รบัโอกาส 
เข้ารับพระราชทานรางวัลความถูกต้องเรียบร้อย  
การอ่านจังหวะสม�่ำเสมอในงานพระราชทาน
ปริญญาบัตรของมหาวทิยาลยัราชภฏั ประจ�ำปี ๒๕๕๘   

รศ .ดร .สุมาลี  ไชยศุภรากุล อธิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม กล่าวว่า ทรงมี
พระราชประสงค์ที่จะให้การเข้ารับพระราชทาน
ปริญญาบัตรของผู ้ ที่ ส� ำ เ ร็ จการศึ กษาจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏต่าง ๆ ทั่วประเทศ เป็นไป
ด้วยความเรียบร้อย ถูกต้อง รวดเร็ว และพัฒนา
ให้มีมาตรฐานที่สูงขึ้น จึงเห็นสมควรที่จะให้มีการ
แข่งขันการจัดพิธีพระราชทานปริญญาบัตรฯ ชิง
ถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกุฎราชกุมาร

“ในปีต ่อ ๆ ไป ทางมหาวิทยาลัยก็จะยัง

คงรักษามาตรฐานความเป็นระเบียบถูกต้อง
เรยีบร้อยเพราะมหาวทิยาลยัมรีะบบการเตรยีมการ  
และการจัดการที่มีประสิทธิภาพ ท่ีผ ่านมา
มหาวิทยาลัยเคยได้รับรางวัลที่ ๒ ในปี ๒๕๕๐ 
รางวัลที่ ๑ ในปี ๒๕๕๓ รางวัลที่ ๒ ในปี ๒๕๕๕ 
และรางวัลที่ ๑ ในปี ๒๕๕๘ ในประเภทความถูก
ต้องเรียบร้อย การอ่านจังหวะสม�่ำเสมอ ทาง
มหาวิทยาลัยจะตั้งใจอุทิศ ทุ่มเท ท�ำงานเต็มที่ 
เต็มก�ำลัง เพื่อส่งบัณฑิตให้ถึงฝั่งอย่างงดงาม” 
อธิการบดี กล่าว  

รศ.ดร.สุมาล ีกล่าวต่อว่า เกณฑ์การพิจารณา
การให้รางวัลจะประกอบด้วยการพิจารณาการ
เข้ารบัพระราชทานปรญิญาบตัรเป็นไปด้วยความ
ถูกต้อง เรียบร้อย รวดเร็ว และมีจังหวะการเข้า
รับพระราชทานที่เหมาะสม สวยงาม ซ่ึงในส่วน
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคกลาง 

ห้องสมุด ส�ำนักวิทยบริการและเทคโนโลยี
สารสนเทศ ส่งเสริมให้นักศึกษามีนิสัยรักการอ่าน 
รักการค้นคว้า สามารถยืมหนังสือได้ระยะเวลา
นานเป็นพิเศษ ในช่วงปิดภาคการเรียน ๒/๒๕๕๘ 
นักศึกษาสามารถยืมหนังสือได้ตั้งแต่ ๑๓ พ.ค. ๕๙ 
และน�ำหนังสือมาคืนในวันที่ ๑๙ ส.ค. ๕๙ มุง่ส่งเสรมิรกัการอ่านให้มากขึน้ 

หอ้งสมดุ จดัโครงการด๊ีดี เพือ่น.ศ.

ชนะเลิศ : รศ.ดร. สุมาลี ไชยศุภรากุล อธิการบดี 
เข้ารบัพระราชทานรางวลัอบัดบัที ่๑ ความถกูต้อง 
เรียบร ้อย การอ ่านจังหวะสม�่ำเสมอในงาน
พระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลยัราชภฏั
ภาคกลาง ประจ�ำปี ๒๕๕๘ จากสมเดจ็พระบรมโอรสาธ-ิ
ราช เจ้าฟ้ามหาวชริาลงกรณ สยามมกฎุราชกุมาร  
ณ พระทีน่ั่งอมัพรสถาน พระราชวงัดสุติ เม่ือเรว็ ๆ  นี้ 

  ศาสตร์และศิลป์ 
       สู่การน�ำเสนอผลงาน             
                “นาฏยรังสรรค์”

นางภูวรา  มัสตูล นักบรรณารักษ์ กล่าวว่า 
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นกิจกรรมของหน่วย
งาน ส�ำนักวิทยฯ เป็นการพัฒนางานให้บริการ
ในเชิงรุก เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของนักศึกษา
ให้มีนิสัยรักการอ่าน รักการค้นคว้า เพิ่มปริมาณ
การเข้าใช้บรกิารสมาชกิห้องสมดุ รวมไปถงึความ
ต้องการยืมหนังสือไปอ่านในช่วงปิดเทอม ให้แก่
นักศึกษาที่ท�ำวิจัย หรือโครงงาน    

“กิจกรรม “ใจดีให้ยืมน๊านนาน” มีเกณฑ์
การให้บริการยืมหนังสือเฉพาะนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ภาคปกติ และให้บริการในช่วงปิด
เทอมของนักศึกษา ๒/๒๕๕๘ โดยจะเริ่มให้ยืม
หนังสือตั้งแต่ ๑๓ พ.ค. – ๑๘ ส.ค. ๕๙ รวมทั้ง
จ�ำนวนหนงัสือให้ยืมไม่เกิน ๗ ชือ่เรือ่ง ๆ  ละ ๑ เล่ม” 
นางภูวรา กล่าว 

นางภวูรา กล่าวต่อว่า   การจดัโครงการคร้ังนี ้

เพือ่เพิม่จ�ำนวนนกัศกึษาเข้าใช้บรกิารห้องสมดุ
เพิ่มมากขึ้น ทางส�ำนักจึงได้มีการวางแผนงาน
ถึงการให้บริการเพื่อให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
จากเดิมจ�ำนวนนักศึกษาในส่วนภาคปกติที่มา
ใช้บริการห้องสมุดที่มีจ�ำนวนน้อย จึงเห็นว่า
โครงการนี้น่าจะเป็นประโยชน์ให้นักศึกษาได้
อย่างเต็มที่

“ก ่อนหน้าที่จะจัดโครงการขึ้นจ�ำนวน 
ผู้ใช้บริการมีจ�ำนวนน้อยในส่วนของนักศึกษา 
ภาคปกติ ทางส�ำนักจึงได้มีการวางแผนงานถึง
การบริการให้มีผู้ใช้จ�ำนวนเพิ่มมากขึ้น และ
โครงการที่จัดข้ึนก็อยู่ในช่วงของปิดภาคเรียน
ของนักศึกษา เพราะปกตินักศึกษา ภาคปกติถ้า
ปิดภาคการเรียนจะไม่มีการให้ยืมหนังสือ และ
มีการเรียกคืนหนังสือ

ตามระเบยีบของห้องสมดุ ทางส�ำนกั



ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓๓ ประจำ�วันที่ ๒๓ พฤษภาคม - ๕ มิถุนายน ๒๕๕๙

www.chandra.ac.th

๒
 	

	 “โกรธคือโง่ โมโหคือบ้า” จะถูกหยิบยกขึ้นมาเปรียบกับคนท่ีมีอารมณ์โกรธ โมโห จนไม่สามารถควบคุมสติและอารมณ์ได้ ยิ่งในสังคม
ปัจจุบัน ดูเหมือนเราจะได้รับการกระตุ้นให้เกิดความโกรธได้ง่าย ทั้งเรื่องงาน และสิ่งแวดล้อมรอบข้าง การระเบิดอารมณ์ในออฟฟิศจึงเป็น
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ ลองฟังความคิดเห็นของพี่ ๆ  บุคลากรถึงวิธีการขจัดความเครียด และวิธีการควบคุมอารมณ์ของตัวเองได้อย่างไร

เทคนิคจัดการอารมณ์ กับการท�ำงาน 	

นายนิวัฒน์ สนสกล (พี่วัฒน์)
เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป ส�ำนักงานอธิการบดี
	 “คดิดี พดูด ีปฏบิตัดิ ีย่อมได้ด”ี ส�ำหรับการท�ำงานของผมไม่สามารถรูไ้ด้เลยว่าจะเจอ
กบัสถานการณ์ และอารมณ์ทีเ่ข้ามาให้ผมรบัรูอ้ย่างไรบ้างและไม่รูว่้าสิง่นัน้ ๆ  ฉะนัน้เมือ่
ผมไม่สามารถรูไ้ด้ว่าในแต่ละวนัจะเป็นอย่างไร แต่สิง่แรกทีผ่มต้องมไีว้เสมอ คอื ต้องมี
สติอยู่เสมอ ใช้ค�ำพูดแสดงความรู้แทนการกระท�ำ และให้นึกถึงผลที่จะเกิดขึ้นตามมา 

นางชุติมา บัญเกื้อ (พี่ชุ)
นักวิชาการศึกษา ส�ำนักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน
	 ทกุวนันีเ้ราต้องให้บรกิารทัง้บคุคลภายในและภายนอก ในบางคร้ังผูข้อใช้บรกิารกไ็ม่เข้าใจในการท�ำงานทีต้่องเป็น
ล�ำดบัข้ันตอน แต่จะคดิอยู่เสมอว่าผูข้อรับบรกิารต้องมปัีญหาและต้องการความช่วยเหลอืจากเรา เหมอืนกบัเราไป
ขอรบับรกิารจากหน่วยงานอืน่ทีจ่ะต้องท�ำตามข้ันตอนของหน่วยงาน ดงันัน้เรา จะสอบถามรายละเอยีดในการตดิต่อ
ให้ชดัเจนและอธบิายรายละเอยีดให้ผูข้อรบับรกิารเข้าใจขัน้ตอนการท�ำงาน เพือ่ให้เกดิความพงึพอใจในการให้บรกิาร 

“หนังสือที่ชอบอ่านที่สุดในตอนนี้ มีชื่อ
ว่า “การบริหารสไตล์ แจ็ค หม่า” เป็นงาน
เขียนของคุณจ้าวเหว่ย แปลโดยคุณชาญ ธน
ประกอบ” นางสาวเจตปรียา เจริญสุวรรณ 
หรอืจนู เจ้าหน้าทีบ่ริหารงานทัว่ไป ส�ำนกังาน
สภามหาวิทยาลยั พูดให้ฟังถงึหนงัสอืเล่มโปรด 
ของเธอ และเล่าต่อว่า

“หนังสือเล่มนี้ รวบรวมเรื่องราวและที่มา
ของการบริหารธุรกิจของ “หม่า หยุน” หรือ 
“แจ็ค หม่า” เจ้าของเว็บไซต์อาลีบาบาใน
ประเทศจีน โดยมีทั้งหมด ๑๑ เร่ือง ไม่ว่าจะ

เป็นการบริหารความคิด การบริหารอารมณ์
ของตนเอง และอืน่ ๆ  รวมถงึการวางแผนและ
เทคนคิการบรหิารธรุกจิให้ประสบความส�ำเรจ็

นอกจากนีแ้ล้ว ยงัมีบทความให้ก�ำลงัใจ คอื 
บางทเีวลาคนเราจะท�ำธุรกิจหรอือะไรสกัอย่าง
หนึ่ง จะมีความกดดันอยู่แล้ว ชอบคิดว่าสู้ใคร
ไม่ได้  ซึ่งเขาก็จะมีค�ำพูดให้ก�ำลังใจ ไม่ให้ท้อ 
และให้คิดว่าต้องท�ำได้ อ่านแล้วท�ำให้พี่รู้สึกมี
ก�ำลังใจท�ำงานมากยิ่งขึ้นค่ะ” จูน เล่าให้ฟังถึง
เนื้อหาของหนังสือ ได้อย่างน่าสนใจ

“จรงิ ๆ  แล้วพีช่อบอ่านหนงัสือหลายเล่มนะ 
อ่านพวกประวัติคนดังตามนิตยสาร หรือพ็อก
เก็ตบุค๊ และอ่ืน ๆ  แต่ทีเ่ลอืกเล่มนีเ้ป็นเล่มโปรด 
ส่วนหนึง่ คอื ชอบแจค็ หม่า และเรือ่งราวการ
ท�ำธรุกิจของเขา เพราะเคยเหน็ประวตัขิองเขา
ตามเฟซบุ๊ก หรือสื่อต่าง ๆ  พอมีเวลาได้ไปเดิน
ดหูนงัสอืกเ็ลยซือ้เล่มนีม้าอ่านค่ะ” จนู บอกถงึ
เหตุผลของการอ่านหนังสือเล่มโปรดของเธอ

“หนงัสอืการบรหิารสไตล์ แจค็ หม่า เล่มนี้ 
สอนให้รู้จักการคิดบวก การมองโลกในแง่ดี  
และท�ำให้รูจ้กัปรบัตวัในการท�ำงานร่วมกับคนอ่ืน 
เพราะแต่ละคนมคีวามคดิทีแ่ตกต่างกันไป เรา
ควรทีจ่ะมคีวามใจเย็น รบัฟังความคดิเหน็ของ
เพ่ือนร่วมงาน นอกจากนี้ ยังสามารถน�ำสิ่ง
ท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้ในการท�ำงานของตัวเอง
ได้ด้วย” จูน พูดถึงสิ่งที่ได้รับจากหนังสือเล่ม
โปรดปราน พร้อมเล่าต่ออีกว่า

“ส่วนตัวแล้ว เป็นคนชอบอ่านหนังสือ
มาก ๆ ค่ะ ก็คิดว่า เวลาคนเราจะเลือกอ่าน
หนังสือสักเล่ม ต้องมีความอยากอ่าน อยากรู้
เร่ืองนั้น และอยู่ที่ว่า ช่วงเวลาไหน อยากท�ำ
อะไร สมมุติอยากอัพเดทแฟชั่นวัยรุ่น ก็จะไป
หาซื้อมาเก็บไว้อ่านเลยค่ะ” จูน เล่าให้ฟังถึง
การเลือกอ่านหนังสือของเธอ 

“หนังสือทุกเล่มมีคุณค่า ซึ่งไม่ว่าเราจะ
อ่านประเภทไหน ก็ท�ำให้เราได้ความรู้ และ
เนื้อหาของหนังสือในบางเล่มยังสามารถเป็น
แนวทางในการด�ำเนินชีวิตของตัวเราได้อีก
ด้วยค่ะ” จูน พูดทิ้งท้ายถึงประโยชน์ของการ
อ่านหนังสือ

การบรหิารสไตล์ แจค็ หม่า เล่มนี้ 
สอนให้รูจ้กัการคดิบวก การมอง
โลกในแง่ดี และท�ำให้รู้จักปรับตัว 
ในการท�ำงานร่วมกับคนอืน่
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ท�ำไมคนไทยจ�ำนวนมากถอืว่า “ถาม=เถียง” 
“วิจารณ์=ด่า” หรือว่าเรายังอยู ่ในสังคม
วัฒนธรรมอ�ำนาจ สังคมอุปถัมภ์ ท่ีมีผู้ใหญ่- 
ผู้น้อย หัวหน้า-ลูกน้อง มีนาย-มีบ่าว แบบ
ก้าวข้ามไปไม่ได้? สังคมแบบน้ีเป็นสังคมท่ีใช้
ความรุนแรง จึงมีแต่ข่าวฆ่ากัน ตีกันต้ังแต่
ยังเป็นเด็กนักเรียนนุ่งกางเกงขาสั้น ไปจนถึง
ความรุนแรงในครอบครัว ในชุมชน ในเมือง  
ในชนบทไปทั่ว เป็นสังคมที่ผู้คนต้องอยู่แบบ
ก้มหน้าก้มตา มองหน้าก็ไม่ได้ ถือว่าหาเรื่อง  
ขับรถปาดหน้าก็ลงมายิงกันแล้ว เรามีการ
ศึกษาแบบไหนคนถงึไม่ใช้เหตผุล ไม่ใช้สมองคดิ  
ไม่ใช้ปัญญา แต่ใช้ความรนุแรงในการแก้ปัญหา 
หรือว่าเราใช้แต่เงินในการพัฒนาประเทศ  
ถึงดูเหมือนว่า ยิ่งเรียนยิ่งโง่ ยิ่งพัฒนายิ่งจน 
ยิง่รักษายิง่เจบ็ กลายเป็นสังคมโง่ จน เจ็บแบบ
ซ�ำ้ซากถาวร วงจรอบุาทว์ทีห่าทางออกไม่ได้ 

เมื่อปี ๒๕๔๗ คุณโฆสิต ปั ้นเปี ่ยมรัษฎ์ 
ประธานธนาคารกรุงเทพ พูดเชิงประชดไว้
ว่า “ประเทศที่พัฒนาแล้ว เขาพัฒนาเพราะ
เขาคิดเป็น ไม่ได้พัฒนาเพราะเขามีเงิน ถ้า
เราคิดไม่เป็นก็อย่าไปพัฒนา การพัฒนา คือ 
การคดิให้ถกูต้อง” พดูแบบคนเคยท�ำงานสภา
พัฒน์ฯ มาก่อน ในระยะเวลาไล่เลี่ยกัน นาย
เจมส์ วอลเฟนโซห์น อดตีประธานธนาคารโลก
บอกว่า “เงินแก้ปัญหาความยากจนไม่ได้ ถ้า
แก้ได้คงแก้ไปนานแล้ว เพราะโลกไม่ได้ขาด
เงิน” ประโยคต่อ ๆ ไป มาเขียนเองดีกว่าว่า 
สังคมไทยไม่ได้จนทรัพยากร ไม่ได้จนแรงงาน 
ไม่ได้จนเงนิ แต่จนปัญญา การศกึษามมีานาน
พอ ๆ กับญี่ปุ่น เกาหลี สิงคโปร์ ต้ังแต่ก่อน
อนุบาลไปจนถึงอุดมศึกษา ปริญญาตรีโทเอก 
เหมอืนประเทศอืน่ แล้วท�ำไมเรยีนแล้วถงึไม่มี
ปัญญาเพือ่แก้ปัญหาและพฒันาสงัคมให้ดกีว่า
นี่วัดผลออกมาทีไรลูกหลานบ้านเราก็สอบตก
เกือบทุกวิชา ทุกปี หรือได้ที่ท้าย ๆ  ทุกครั้งเมื่อ
เทียบกับชาติอื่น ความจริง เด็กทุกคนเกิดมา
ล้วนอยากเรียนรู้และตั้งค�ำถามมากมาย จนมี
การพดูกนัว่า man is born genius but dies idiot 
คนเกดิฉลาด แต่ตายโง่ ย่ิงโตยิง่ไม่อยากรูอ้ะไรอกี 
ชอบพูดว่า “รู้แล้ว ๆ” หรือว่าการศึกษาของ
เราแทนทีจ่ะท�ำให้เดก็ฉลาดขึน้ กลบัท�ำให้โง่ลง 
บอนไซแบบท�ำลายศกัยภาพของเดก็ เป็นกระ
ถางที่ครอบต้นไม้ไม่ให้โต ไม่ให้ลงดิน ไม่ให้โต
เป็นต้นไม้ใหญ่ พึง่ตนเองได้ ท�ำให้คนและสตัว์
ได้พึ่งพาอาศัยด้วย

การศึกษาไทยไม่สอนให้คนตั้งค�ำถาม สอนแต่ให้ท่องจ�ำค�ำตอบส�ำเร็จรูป การเรียนคือการ
ท่องจ�ำ การเตรียมสอบคือการเก็งข้อสอบ การติวคือการเอาข้อสอบต่าง ๆ มาเรียนเพ่ือจะได้
ตอบให้ตรงค�ำถาม เมื่อเรียนแต่เพื่อตอบค�ำถามที่ครูหรือใครก็ไม่รู้ตั้งเอาไว้ จึงได้แต่ค�ำตอบที่
ไม่ตรงค�ำถามชวีติของตนเอง ไม่ตรงค�ำถามของสงัคม เรยีนไปจงึพึง่พาตนเองไม่ได้ ท�ำงานไม่เป็น 
เด็กไทยไม่ถาม เพราะถามไม่เป็น การศึกษาไม่ได้สอนให้ถามเป็น สอนให้ตอบเป็นอย่างเดียว 
ไม่สอนให้ถกเถียง เพราะเถียงเป็นเร่ืองไม่ดี เถียงผู้ใหญ่ไม่ได้ เถียงครูไม่ได้ เด็กดีจึงไม่ถาม  
ไม่เถยีง ไม่วจิารณ์ พอมีโอกาสจงึทะลุกลางป้องเป็นการเถียงและด่าไปเลย กลายเป็นความรนุแรง 
เพราะทนอัดอั้นกันมานาน จึงมีสังคมนิรนามที่นิยมเขียนบัตรสนเท่ในโลกออนไลน์ ที่คนไทยใช้
เป็นอันดับต้น ๆ ของโลก ไม่เช่นนัน้กม็กีารใช้เหตผุลแบบข้าง ๆ คู ๆ เอาสข้ีางเข้าถ ูแบบศรธีนญชยั  
คงเพราะการศึกษาไม่ได้สอนให้คิดเป็น ไม่ได้สอนให้ใช้เหตุผล ให้เล่นค�ำ เล่นส�ำนวนโวหาร  
ตีฝีปาก ให้ฟังดูดีมีความน่าเชื่อถือ แต่เป็นตรรกะหลอก ๆ  อย่างที่นักการเมืองบางคนชอบใช้ 

การเกดิขึน้ของ “โรงเรยีนแห่งแรกของโลก” ในตะวนัตก ทีป่ระเทศกรซีเมือ่ ๒,๕๐๐ ปีก่อน เมือ่เพลโต 
นกัปรชัญาผูย้ิง่ใหญ่ได้ก่อตัง้ “Academia” จดัการเรยีนแบบทีโ่สคราตสิ ครขูองเขาได้เริม่ต้น คอื 
การเรยีนการสอนแบบ “วิภาษวธิ”ี (dialectic) ซึง่เริม่จากการตัง้ “ตัวยนื” (thesis) ข้อเทจ็จรงิหรอื
สิ่งที่คนเข้าใจหรือเชื่อ แล้วเกิดค�ำถาม ความเห็นแย้ง การวิจารณ์ (anti-thesis)ที่จะน�ำไปสู่การ
หาข้อสรุปใหม่ (synthesis) จากนั้นก็มีการตั้งค�ำถาม ความเห็นแย้งใหม่อีก และน�ำไปสู่ข้อสรุป
ใหม่เช่นนีเ้รือ่ยไป กระบวนการนีเ้องทีท่�ำให้เกดิความรูใ้หม่ เกดินวัตกรรม เกดิการเปล่ียนแปลง 
ปลดปล่อยก้าวข้ามวฒันธรรมดัง้เดมิทีท่กุอย่างมคี�ำตอบหมดแล้ว ตอบด้วยต�ำนาน เรือ่งราวของ
เทพเจ้าทัง้หลาย ทีบ่อกผูค้นว่า โลกเป็นมาอย่างไร เป็นอยูอ่ย่างไร และเปลีย่นไปอย่างไร โสคราติส 
ตั้งค�ำถามให้คนหนุ่มสาวในสนามหลวงกรุงเอเธนส์พยายามคิดหาค�ำตอบใหม่ กลายเป็นการ
วพิากษ์ความเชือ่ ความรูแ้บบเดมิ สร้างวิญญาณขบถ ทีท่�ำให้เกดิความรู้ใหม่และวิชาการใหม่ ๆ 
ในตะวันตกในเวลาต่อมา 

โสคราติสบอกว่า “ชีวิตไม่มีค่า ถ้าไม่มีการตรวจสอบ” การตรวจสอบ คือ การตั้งค�ำถาม 
และต้องตั้งให้ดี ตั้งให้เป็น จึงจะได้ค�ำตอบที่ดี มีพลัง (dynamics) ที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
เพือ่เดนิหน้าต่อไป ไอน์สไตน์บอกว่าความรูด้ทีีส่ดุมาจากการปฏบิตั ิเพราะเราเป็นผูส้ร้างความรู้
น้ันเอง เป็น “ความรู้มือหน่ึง” ที่เราต่อยอดความรู้อื่น หรือสร้างจากจินตนาการ ซ่ึงไอนส์ไตน์
บอกว่า ส�ำคญักว่าความรู ้วฒันธรรมการเรยีนรูแ้บบวภิาษวธิส่ีงเสรมิให้คนมอีสิระทางความคดิ 
ท�ำให้เกิดจินตนาการ และกล้าหาญที่จะคิดนอกกรอบ ออกนอกกรอบ เพ่ือแสวงหาสิ่งที่ดีกว่า 
การศึกษาที่ดีจะไม่ท�ำลายความฝัน ความใฝ่ฝันของเด็ก ของผู้เรียน แต่จะสร้างแรงบันดาลใจ
ให้มีจินตนาการ กล้าถาม และกล้าหาค�ำตอบเอง การศึกษาแบบนี้ต่างหากที่ท�ำคนคิดเป็นท�ำให้
สังคมเจริญพัฒนาด้วยความรู้ใหม่ท่ีสร้างนวัตกรรมและการเปลี่ยนแปลง ถ้าไม่ปรับวัฒนธรรม
การเรียนรู้ สังคมไทยจะได้แต่หุ่นยนต์หรือบอนไซกับไม้ในกระถางเท่านั้น  

การศึกษาแบบไหน?
...สอนให้คิดเป็น...

๓
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เพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทาง jankajangfa@gmail.com

จารุวรรณ

 เสียงปรบมือดังกึกก ้องอีกครั้ง เมื่อ
ชุดการแสดงนาฏยรังสรรค์ ท้ัง ๔ ชุดของ
นักศึกษาชั้นปีที่ ๔ สาขาวิชานาฏศิลป์และ
ศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร ์และ
สังคมศาสตร์ ได้ปรากฏสู่สายตาผู้ชม ทุกคน
ต่างปรบมือ ชื่นชอบกับการผสมผสานการ
แสดงทางวัฒนธรรมอันหลากหลาย ที่พวก
เขาได้ถ่ายทอดผ่าน “โครงการน�ำเสนอผลงาน
สร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์และศิลปการแสดง” 

อาจารย์ธรรมรตัน์ โถวสกุล ประธานสาขา
วิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง กล่าวถึง
การจัดโครงการน�ำเสนอผลงานสร้างสรรค์ฯ 
คร้ังน้ีว่า เม่ือนกัศกึษาเข้าสูช่ัน้ปีที ่๔ ต้องเรยีน
รายวชิาการวิจยัวิทยา ทกุคนจะต้องน�ำความรู้ 
ทีมี่ และประสบการณ์ในวิชาชพีด้านนาฏศลิป์
และศิลปการแสดง ท้ังการร�ำ เต้น เล่นละคร  
มาแสดงต่อสาธารณชน เพือ่เป็นทีป่ระจกัษ์ 

ทั้งนี้ นักศึกษาได้แบ่งกลุ่มออกเป็น ๔ กลุ่ม 
๔ ชุดการแสดง ซึ่งผ่านกระบวนการรังสรรค์

การแสดงนี้ว่า 
“เราภาคภูมิใจมากครับ ที่ได้น�ำความรู ้

ที่มีตลอดระยะเวลา ๔ ปี มารังสรรค์เป็นผล
งานชุดนี้ ซึ่งเป็นช้ินเดียวในแบบฉบับของตัว
เอง เราได้ช่วยประเทศอนุรักษ์วัฒนธรรมของ
ไทยให้คงอยู ่แม้เราจะเป็นเพยีงเยาวชนกลุม่เลก็ ๆ  
แต่เมื่อเราเลือกจะยืนในวิชาชีพนี้ หน้าที่เรา
คือสืบสานและเผยแพร่ให้ทุกคนได้รู ้ฝ ีมือ 
ความสวยงาม ความเป็นไทยได้มากทีส่ดุครบั” 
ตวัแทนนกัศกึษาคณะผูว้จิยัฯ เล่าถงึจุดยืนของ
วิชาชีพที่เลือกได้อย่างน่าประทับใจยิ่งนัก

มาต่อกันที่ นาฏยรังสรรค์ ชุด “ศรัทธา
อมราวดี” ที่เป็นอีกผลงานที่ได้รับการชื่นชม
ในการผสมผสานท่วงท่าการเต้นแบบอินเดีย 
นางสาวชลดา ศรีลาพันธ์ ตัวแทนนักศึกษา
คณะผู้วิจัย เล่าให้ฟังถึงการแสดงชุดนี้ว่า 	
		 “ถ่ายทอดผ่านการแสดงนาฏศลิป์ร่วมสมยั 
ซึง่ด�ำเนนิเรือ่งราวก่ียวกับวิถีชวีติของชาวบ้าน
ในสมัยอมราวดี ที่มีความศรัทธาต่อพระพุทธ
ศาสนา โดยคณะผูว้จิยั ได้รบัแรงบนัดาลใจมา
จากประตมิากรรมภาพสลกัหนิในสมยัอมราวดี
ที่น�ำมาจ�ำลองไว้ ณ หอจดหมายเหตุพุทธทาส 
อนิทปัญโญ” ตวัแทนนักศกึษาคณะผูวิ้จัยกล่าว 
พร้อมเล่าต่อไปว่า 

“เราศึกษาข้อมูลกันมากกว่า ๖ เดือน เรา
ตั้งใจกันเต็มที่ เพื่อที่จะรังสรรค์งานชิ้นนี้ ผสม
ผสาน แนวความคดิ ให้ออกมาตามแรงบนัดาลใจ
ผ่านการแสดงชดุนี ้ได้เรยีนรูก้ระบวนการวจิยั

ศาสตร์และศลิป์ สูก่ารน�ำเสนองานวจิยั

“นาฏยรงัสรรค์”

ทางนาฏศลิป์ฯ มาแล้ว ตัง้แต่การค้นคว้าข้อมลู 
การเกบ็ข้อมูล ออกแบบการแสดง เครือ่งแต่งกาย 
แล้วน�ำมาประยุกต์ใช้ และสร้างสรรค์ให้เกิด
เป็นผลงานของตนเอง แต่ยังคงเป็นความเป็น
แบบฉบับของวัฒนธรรมของแต่ละเรื่อง

นายพชระ เตียวสหธนกุล ตัวแทน
นักศึกษาคณะผู้วิจัย น�ำเสนอในชุด “ระเด่น
ศิราพัสตราภรณ์” กล่าวถึงแรงบันดาลใจ
ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ีว่า “เป็นการ
แสดงที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากบทละคร
เรื่องอิเหนา ซึ่งได้รับการยกย่องจากวรรณคดี
สโมสรให้เป็นยอดของบทละคร และเน่ืองจาก
อิเหนาตัวละครเอกของเรื่องมีการใช้ศิราภรณ์
ที่แตกต่างกัน ได้แก่ ตอนวัยเยาว์ ตอนปลอม
ตัวเป็นโจรป่า ตอนออกบวช และตอนขึน้ครองราชย์ 
คณะผูว้จิยัจงึได้รงัสรรค์การแสดงชดุนีข้ึน้ เพือ่
ถ่ายทอดให้เห็นถงึความแตกต่างของศริาภรณ์
ทีใ่ช้ในตวัละครอเิหนา” ตวัแทนนกัศกึษาคณะ
ผู้วิจัยฯ กล่าว พร้อมเล่าถึงกว่าจะมาเป็นชุด
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ประเพณีนี้น ้อยคนนัก 
จะรูจ้กั เราเป็นคนไทย ท�ำไม
จึงไม่อนุรักษ์และสืบสาน 
ถ่ายทอดให้คนอ่ืน ๆ ได้
รับรู ้ แม ้ เราจะเป ็นเพียง
นักศึกษา เราก็สามารถ
เป็นกระบอกเสียง น�ำเสนอ
ประเพณ ีวฒันธรรมล�ำ้ค่า
ของไทยมาให้คนไทยได้รู้จกั 
อย่างเช่นวันนี้

ในทุกขั้นตอน กว่าจะออกมาเป็นผลงานชุดนี้ 
รู้สึกว่าผ่านมาอีกขั้นตอนหน่ึงแล้วหลังได้น�ำ
เสนอสู่สาธารณชน ต่อไปก็เป็นการท�ำรูปเล่ม 
รวบรวมข้อมูลส่ง วันนี้เราท�ำเต็มท่ีแล้ว ได้
รับค�ำชื่นชมจากคณะกรรมการก็ถือว่าอุ่นใจ
ไปครึ่งหนึ่งค่ะ” ตัวแทนนักศึกษาคณะผู้วิจัย
เล่าถึงที่มากว่าจะเป็นผลงานชุดนี้ไม่ง่ายเลย

นายอรรถกร หาดซาย อีกหน่ึงหนุ ่ม
ตัวแทนนักศึกษาคณะผู้วิจัย นาฏยรังสรรค์ 
ชดุ “เทพเทยีนหวาง” ได้กล่าวถงึผลงานทีต่วั
เองได้รงัสรรค์ขึน้ว่า “ได้แรงบนัดาลใจมาจาก
การแสดงอุปรากรจีนมาผสมผสานนาฏกรรม
ของไทย คือ โขน เข้าด้วยกัน โดยด�ำเนินเรื่อง
ราวของเทพเจ้าสีเ่ท้าจตโุลกบาล ได้แก่ ท้าวธต
รัฐมหาราช ท้าววิรุฬหกมหาราช ท้าววิรูปักษ์
มหาราช และเท้ากุเวรมหาราช การแสดงเริ่ม
ต้นด้วยการแสดงอิทธฤิทธิข์องเทพเจ้าทัง้ ๔ องค์ 
และจบลงด้วยการอวยพรและปัดเป่าสิง่ชัว่ร้าย
ต่าง ๆ ” หนุม่ตวัแทนนักศกึษาคณะผูวิ้จยั กล่าว 

แล้วเล่าต่อไปอีกว่า
“ด้วยการท�ำงานท้ังหมด เราใช้เวลาการ

ศึกษา หาข้อมูล ลงพื้นที่ไปยังสถานที่จริง ซ่ึง
ยากมาก ทีจ่ะหาโรงละครงิว้ เพราะในปัจจบุนั
มีอยู่ไม่มากแล้ว เราต้องไปศึกษาการแสดง 
เรียนรู้ ตั้งแต่ทฤษฏี การถ่ายทอดออกมาให้ได้
อย่างสมบูรณ์แบบ ผสมผสานระหว่างความ
เป็นงิว้ และโขนเข้าด้วยกัน ซ่ึงเป็นโจทย์ทีย่าก 

แต่วันนี้เราก็สามารถท�ำออกมาได้ดี ได้รับ
เสียงปรบมือและค�ำชมจากคณะกรรมการ ใน
เรื่องการนับศิลปะการแสดงจากประเทศจีน
และไทยมาผสมผสานได้อย่างลงตัว รู้สึกดีใจ
และภูมิใจมากค่ะ ๆ กับผลงานชุดนี้ที่พวกเรา
ร่วมกันสร้างข้ึนมา” หนุ่มตัวแทนนักศึกษา
คณะผู้วิจัย เล่าถึงความรู้สึกหลังจากน�ำเสนอ
ผลงานเสร็จสิ้น 

และปิดท้ายกับ นาฏยรังสรรค์ ชุด แอ่น
ฮอดศิลป์ถ่ินผู้ไทย โดยนางสาวรตา บุญอยู่ 
และนายสุเมธ ทรัพย์เจริญ ๒ หนุ ่มสาว
ตัวแทนนักศึกษาคณะผู้วิจัย ได้กล่าวให้ฟัง
ถงึแรงบาลดาลใจในการน�ำเสนอผลงานชดุนี้
ว่า “ได้รับแรงบันดาลใจมาจากประเพณีแห่
กณัฑ์หลอนของชาวผูไ้ทยบ้านโพน ต�ำบาลโพน 
อ�ำเภอค�ำม่วง จังหวัดกาฬสิทธุ์ 

กัณฑ์หลอนคือกัณฑ์
เทศน์ชนิดหนึ่ง เป็นการ
ร ่ วม กับบริ จ าค เครื่ อ ง
ไทยทานเพื่อน�ำไปถวาย
พระภกิษ ุโดยการเดนิเรีย่ไร
จตุปัจจัยไปตามหมู ่บ้าน
ต่าง ๆ พร้อมกับขบวน
แห่ฟ้อนร�ำประกอบดนตรี 
ได้แก่แคน พิณ ฉิ่ง และ
ฉาบ เพื่อเป็นการบอกบุญ
แก่ผู้มีจิตศรัทธา” ๒ หนุ่ม

สาวตัวแทนนักศึกษาคณะผู้วิจัยเล่า พร้อมพูด
ถึงสิ่งที่ท�ำให้เขาและคณะวิจัย ต้องสืบสาน
อนุรักษ์ความเป็นไทยนี้คงไว้ผ่านการน�ำเสนอ
ผลงานวิจัยว่า 

“ประเพณีนีน้้อยคนนกัจะรูจ้กั เราเป็นคนไทย 
ท�ำไมจงึไม่อนรุกัษ์และสืบสาน ถ่ายทอดให้คน
อืน่ ๆ ได้รบัรู ้แม้เราจะเป็นเพยีงนกัศกึษา เรา
ก็สามารถเป็นกระบอกเสยีง น�ำเสนอประเพณี 
วัฒนธรรมล�้ำค่าของไทยมาให้คนไทยได้รู้จัก 
อย่างเช่นวันนี้ ที่เราได้น�ำเสนอต่อสายตา
สาธารณชน ประเพณีของภาคอีสานก็จะ
ถูกกล่าวถึงไปไม่มากก็น้อย ถือว่าเราได้ท�ำ
หน้าทีข่องคนไทยอย่างสดุความสามารถแล้ว”  
๒ หนุม่สาวตวัแทนนกัศกึษาคณะผูว้จิยัเล่าทิง้ท้าย

ด้วยการผสมสานวฒันธรรมไทยการร่ายร�ำ
อนัอ่อนช้อย น�ำความแข็งแกร่งของตวัยกัษ์ใน
การแสดงโขนมาประยุกต์ใช้ การผสมผสาน
การเต้นของอินเดีย วัฒนธรรมของจีน อย่าง
งิว้ มาผสมผสานความแขง็แกร่งของตวัละคร
โขนอย่างยักษ์ การน�ำเสนอวัฒนธรรมของ
ไทยทางภาคอีสาน วันน้ีเป็นท่ีประจักษ์แก่
สายตาสาธารณะแล้ว

แม้จะเป็นเพยีงจดุเริม่ต้นของการน�ำเสนอ
สู่สายตาประชาชน แต่ก็เป็นความย่ิงใหญ่
ของเหล่านักแสดง ท่ีมีเพียงความมุ่งหวังใน
การรังสรรค์ผลงาน ผ่านวิชาชีพที่เขารักและ
หวงแหน นบัเป็นหวัใจส�ำคญัทีเ่ยาวชนกลุม่นี้
ได้อนรุกัษ์ สานเจตนารมณ์ครูบาอาจารย์ เพือ่
ต่อยอด และถ่ายทอดศลิปวฒันธรรมของไทย 
สร้างนวตักรรมใหม่ ๆ  ด้านการแสดงให้ยงัคง
หยั่งรากลึกในจิตใต้ส�ำนึกคนไทย 

นบัเป็นความภาคภมูใิจอย่างยิง่ว่า “สาขา
วิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง มรภ.จันทร
เกษม” ไม่เป็นสองรองใครในเร่ืองอนรุกัษ์ศิลป
วัฒนธรรมท้องถิ่นของไทย.
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อบรมเชิงปฏิบัติการ “เกณฑ์การประกันคุณภาพ
การศึกษาภายใน หน่วยงานสนับสนุน”  

ปีการศึกษา ๒๕๕๘

เมือ่วนัที ่๑๑ พฤษภามคมทีผ่่านมา

ต่อจากหน้า ๑

มจษ. รับรางวัลพระราชทาน

การลงนามความร่วมมือ ระหว่าง สถาบันขงจื๊อ
มหาวทิยาลยัสวนดสุติ กับ มหาวทิยาลัยราชภฏัจนัทรเกษม

ณ  อาคารส�ำนักงานอธิการบดี  เมื่อวันที่ ๑๙ พฤษภาคมที่ผ่านมา  

โดย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ได้รับ
รางวัลที่ ๑ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 
ได้รับรางวัลที่ ๒ และมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนสุนันทา ได้รับรางวัลที่ ๓ 

“ความส�ำเรจ็และรางวลัทีไ่ด้รบัเป็นผลมา
จากความตัง้ใจ มุง่มัน่ ความร่วมมอืร่วมใจของ
บุคลากรทกุ ๆ  คน ในงานพระราชทานปรญิญา
บัตรแต่ละครั้งมหาวิทยาลัยได้ระดมบุคลากร
ทุกภาคส่วนมาร่วมท�ำงานกว่า ๓๐๐ คน ทุก
คนเป็นเครื่องจักรหรือฟันเฟืองท่ีส�ำคัญท่ีจะ
ต้องท�ำงานประสานกันเป็นอย่างดี 

ดิฉันรู้สึกช่ืนชมและชื่นใจมาก ๆ ที่พวก
เราทุกคนต้ังใจและปฏิบัติงานอย่างเต็มท่ี แต่
ที่ต้องขอบคุณเป็นพิเศษ คือ บัณฑิตของเรา
ทุกคนที่ตั้งใจ อดทน มีสมาธิ และช่วยเหลือ
ดูแลกันและกัน 

มหาวิทยาลัยต้องขอขอบคุณ และขอ
ชื่นชมที่ได้แสดงออกถึงศักยภาพ วินัย และ
ความสามัคคี รางวัลที่ได ้รับจะเป็นความ 
ภาคภมิูใจ และจะเป็นก�ำลงัใจให้บคุลากรทกุ ๆ  
คนได้ท�ำงานอย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน” 
อธิการบดี กล่าว 

ต่อจากหน้า ๑

ห้องสมุด จัดโครงการดี๊ดี 

จึงมองถึงประโยชน์ที่จะให้กับนักศึกษาทั้งการ
ค้นคว้าหาข้อมลู การท�ำวิจยั ท�ำโครงการ ซึง่จะ
เป็นทางออกที่ดีอย่างหนึ่งกับนักศึกษาทั้งการ
ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และการรักการ
อ่านเพิ่มมากขึ้นด้วย” นางภูวรา กล่าว

นางภวูรา กล่าวต่ออกีว่า ส�ำหรบัผูท้ีส่นใจ
เข้าใช้บริการห้องสมุด ไม่ว่าจะเป็นคณาจารย์ 
บุคลากร หรือประชาชนทั่วไป ทางห้องสมุดก็
จะเปิดให้บริการตั้งแต่ วันจันทร์ – พฤหัสบดี 
ในเวลา ๐๘.๐๐ – ๑๙.๓๐ น. วันศุกร์ ในเวลา 
๐๘.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. และวันอาทิตย์ ในเวลา 
๐๙.๐๐ – ๑๖.๓๐ น. 

“อยากจะขอเชิญชวนนักศึกษาหันมาใช้
เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ การเข้าห้องสมุด
ก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่ง เพราะเป็นแหล่งการ
เรยีนรูท้ีเ่พิม่เติมทีจ่ะท�ำให้เรามคีวามรูไ้ม่สิน้สดุ 
และท�ำให้ได้รับสิ่งใหม่ ๆ  เพิ่มขึ้น 

เพราะปัจจุบันนักศึกษาในยุคศตวรรษที ่
๒๑ ต้องมีการเรียนรู้ในการปรับเปล่ียนตาม
สถานะสังคม หรือสิ่งแวดล้อมค้นหา ค้นคว้า
ข้อมูลให้แก่ตัวเองมากที่สุด” นางภูวรา กล่าว
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โครงการ มอบรางวัลกิจกรรมนักศึกษาเพชรจันทรา 
“คนดี ศรีจันทรา” ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๕๘

ณ ชั้น ๕ อาคารนวัตกรรม 
เมือ่วนัที ่๑๒ พฤษภาคมทีผ่่านมา

ณ  อาคารส�ำนักงานอธิการบดี
เมื่อวันที่ ๑๘ พฤษภาคมที่ผ่านมา  

พิธมีอบวฒุบิตัรการศกึษา
โครงการจดัการศกึษานกัศึกษานานาชาต ิประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๕๘

๗



จดหมายข่าวประชาสัมพันธ์ ชำ�ระค่าฝากส่งเป็นรายเดือน
ใบอนุญาตเลขที่ ๑/๒๕๓๕

ปทฝ.จันทรเกษม

http://www.chandra.ac.th มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ๓๙/๑ ถนนรัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. ๑๐๙๐๐

๘ ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓๓ ประจำ�วันที่ ๒๓ พฤษภาคม - ๕ มิถุนายน ๒๕๕๙

จันทร์กระจ่างฟ้า
ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๓๓ ประจำ�วันที่ ๒๓ พฤษภาคม - ๕ มิถุนายน ๒๕๕๙
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