
		 	 จันทรเกษม เดินหน้าพัฒนาการให้
บรกิาร เปดิศนูย์ One Stop Service ใหบ้รกิาร
จุดเดียวเบ็ดเสร็จแก่นักศึกษา และประชาชน 
เพื่ออำ�นวยความสะดวก ความถูกต้อง และ
รวดเร็วแก่ผู้เข้ารับบริการ...

		 	 โรงพยาบาลสัตว์จันทรเกษม จัด
บริการวิชาการให้แก่ประชาชนทั่วไป กับ
กิจกรรมทำ�ความดี ทำ�หมันแมวฟรี และ
โครงการนี้ยังเป็นการเฉลิมพระชนมพรรษา 
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ... 

จดหมายข่าวจันทร์กระจ่างฟ้าประชาสัมพันธ์ข่าวสารและกิจกรรมของมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม    รายสัปดาห์

จันทร์กระจ่างฟ้า
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วจก.
ส่งต่อความรู้
สอนทำ�หน้ากากอนามัย

หน้า 6-7

		 	 สถาบันการศึกษา กับชุมชน เปรียบ
เสมือนฟันเฟืองชิ้นสำ�คัญต่อการพัฒนา
ประเทศ สังคม และชุมชน ซ่ึงมหาวิทยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม โดยคณะวิทยาการจัดการ 
เป็นอีกหน่วยงานหนึ่ งที่ เดินหน้าภารกิจ  
เพื่อพัฒนาชุมชน ส่งต่อความรู้ ต่อยอดสู่ 
การสร้างธุรกิจและอาชีพให้แก่ชุมชน
		 	 คณะวิทยาการจัดการ จึ ง ได้จัด
กิจกรรมการ “พัฒนาศักยภาพผู้สูงวัยในชุมชน
เมืองด้านวิทยาการจัดการ และเทคโนโลยีในยุค
ดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต”...

งานประชาสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เลขที่ 39/1 ถนน
รัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม เขตจตุจักร กทม. 10900 บรรณาธิการ  
วีระชัย ตระหง่านกิจ กองบรรณาธิการ : จารุวรรณ จันทมาลา, ธนพล 
เฉลียวจิตวนิช ,ดนิตา แสงสาคร, อ้อมฤทัย แสงแดง 

ผู้ผลิต

43ศูนย์ One Stop Service

“ราชภัฏวิจัย ครั้งที่ ๖”
ราชภัฏ ราชภักดิ์ สืบสานศาสตร์พระราชา สู่การพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน

รพ.สัตว์ฯ บริการวิชาการ

การประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ 

หน้า 2

“

เพื่อเป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อนจากการใช้
กระดาษ “จันทร์กระจ่างฟ้า” ขอความร่วมมือ
ใช้การติดต่อสื่อสารผ่านทางอีเมล์ pr.cru@
chandra.ac.th

QR code
เฟซบุ๊กแฟนเพจ

งานประชาสัมพันธ์
จันทรเกษม pr.cru
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“จนัทรเกษม” พฒันาการบรกิาร
เปิดศนูย ์One Stop Service

		 	 จันทรเกษม เดินหน้าพัฒนาการ
ให้บริการ เปิดศูนย์ One Stop Service ให้
บริการจุดเดียวเบ็ดเสร็จแก่ผู้เข้าใช้บริการ
เพื่ออำ�นวยความสะดวก ความถูกต้อง และ
รวดเร็วแก่ผู้เข้ารับบริการ

			  Dek CRU  มหีรอืยงั! “iAM CRU” 
เปน็แอปพลเิคชัน่ทีจ่ะชว่ยใหช้วีติของการเปน็
นกัศกึษาจนัทรเกษมนัน้ลงตวัมากยิง่ขึน้ เพยีง
โหลดแอปฯ iAM CRU เข้าในโทรศัพท์มือ
ถือ  ก็จะสามารถรับข่าวสาร เช็คชื่อเข้าเรียน 
เข้ากลุ่มกิจกรรม สนทนา ถาม-ตอบ ทำ�แบบ
ทดสอบ ตามติดปฏิทินการศึกษา เข้าถึงระบบ
หอ้งสมดุ ดผูลการเรยีน และอืน่ ๆ  อกีมากมาย 
ที่จะมาอัพเดทให้น้อง ๆ  ได้ทุกเวลา  
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อย่าช้าโหลดฟรี.

		 	 นายบุญเกียรติ ชีระภากร รักษา
ราชการแทนผูอ้ำ�นวยการสำ�นกังานอธกิารบด ี
กล่าวว่า การจัดตั้งศูนย์บริการแบบจุดเดียว
เบ็ดเสร็จ หรือท่ีเรียกว่าศูนย์ One Stop 
Service นั้น จัดตั้งขึ้นตามนโยบายของท่าน

อธิการบดี รองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี ไชย
ศุภรากุล โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ืออำ�นวยความ
สะดวก ความถกูตอ้ง และความรวดเรว็ในการ
ใหบ้รกิารแก่นกัศกึษา บคุลากร และประชาชน
ทั่วไป
		 	 “ศูนย์ One Stop Service น้ัน  
ได้รวมการบริการตามภารกิจของหน่วยงาน
ต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัยมาให้บริการในจุด
เดียว อาทิการรับสมัครเรียน, การรายงานตัว, 
การลงทะเบียนเรียน, การเพิ่ม - ถอน เปิดหมู่
เรียนพิเศษ, การขอเอกสาร/ คำ�ร้อง /ใบผ่อน
ผัน(ด้านวิชาการ), การแจ้งจบ/ลงทะเบียน
บัณฑิต, การรับพระราชทานปริญญา, การ
ขอทุน,  การสมัครเรียนรด., ผ่อนผันทหาร, 
ประกันสุขภาพ / ประกันอุบัติเหตุ รับเร่ืองต่าง ๆ  
จากผู้ปกครอง การขอรหัส WIFI/Email,  
ทำ�บัตรนักศึกษา และการย่ืนคำ�ร้องของ GE 
เป็นต้น
		 	 ในส่วนของกระบวนการทำ�งาน
ในการให้บริการ เมื่อเจ้าหน้าที่ประจำ�ศูนย์ 
One Stop Service รับเรื่องจากผู้มาติดต่อ
ใช้บริการแล้ว จะประสานไปยังหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องให้แก่ผู้รับผิดชอบรับเรื่อง หรือ
หน่วยงานเจ้าของเรื่องดำ�เนินการแล้ว
ส่งเรื่องกลับมายังศูนย์ฯ เพื่อจัดส่งเรื่อง 
ให้แก่ผู้มาติดต่อใช้บริการเป็นอันเสร็จสิ้น
กระบวนการ
		 	 การให้บริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ
มหาวิทยาลัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า จะช่วยลด
ระยะเวลา และสร้างความสะดวก รวดเร็ว 
รวมถึงความถูกต้องในการดำ�เนินการให้แก่
นักศึกษา บุคลากร หรือประชาชนทั่วไป”  
รักษาราชการแทนฯ กล่าวทิ้งท้าย 
		 	 ศูนย์บริการแบบจุดเดียวเบ็ดเสร็จ 
หรือศูนย์ One Stop Service ตั้งอยู่บริเวณ 
ชัน้ 1 อาคารสำ�นักงานอธิการบด ีเปดิใหบ้ริการ
วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 08.30 - 16.30 น. และ
วันอาทิตย์ เวลา 09.00 - 15.30 น. หรือโทร.  
0 2942 5800 ต่อ 1234 และ 2345 

“iAM CRU” แอปที่ต้องมี!
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รพ.สตัวฯ์ จดัโครงการบริการวิชาการ
สร้างสุขภาวะทำ�หมันแมวฟรี
		 	 โรงพยาบาลสัตว์จันทรเกษม 
จัดบริการวิชาการให้แก่ประชาชนท่ัวไป 
กับกิจกรรมทำ�ความดี  ทำ�หมันแมว
ฟรี และโครงการนี้ยังเป็นการเฉลิม-
พระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนี
พันปหีลวง เมือ่วนัที ่11-13 ส.ค. ทีผ่า่นมา 
		 	 ผู้ช่วยศาสตราจารย์  น .สพ.
ดร.สุรพล พหลภาคย์ นายสัตวแพทย์
โรงพยาบาลสัตว์ กล่าวว่า กิจกรรมดัง
กล่าว เกิดจากความมุ่งมั่นของบุคลากร
โรงพยาบาลสัตว์ เพ่ือร่วมเฉลิมพระเกียรติ 
สมเด็จพระพันปีหลวง และได้รับการ
สนับสนุนทุนจาก เจ้าของสุนัขที่ได้รักษา
โรคมะเร็งจมกูกบัทาง รพ.สตัวจั์นทรเกษม 
เพื่อรวบรวมเงินทุนการจัดหาเวชภัณฑ์ยา 
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ท่ีจำ�เป็นเพื่อผ่าตัดทำ�หมันแมวทั้งเพศผู้และ
เมีย และผู้มารับบริการจำ�นวนทั้งสิ้น 35 ตัว 
 	   	 “ผู้รับบริการส่วนมากเป็นพนักงาน
จากเขตจตุจักร ศิษย์เก่า และบุคคลทั่วไปจาก
พืน้ท่ีเขตอืน่ ทำ�ใหกิ้จกรรมทีเ่กิดข้ึนเปน็เสมอืน
เป็นกิจกรรม re-union ของศิษย์เก่า และ
สะท้อนถึงการยอมรับ และเป็นที่รับรู้ทั่วไป
เกีย่วกบัการบรกิารรกัษาสตัวข์องโรงพยาบาล
สัตว์จันทรเกษม” ผศ. น.สพ.ดร.สุรพล กล่าว 
 	 	 สัตวแพทย์ฯ กล่าวต่อว่า การบริการ
สังคมเชิงวิชาการของมหาวิทยาลัย เป็น
กิจกรรมที่อาศัยสมรรถนะทางวิชาการและ
ความเสียสละของบุคลากรที่ร่วมกันทำ�ให้เกิด
ขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ โดยชุมชนและสังคม
มีส่วนร่วมตามความต้องการ และสอดรับ
กับแนวคิดพื้นฐานของมหาวิทยาลัยราชภัฏ  

ที่มีรากฐานการเป็นสถาบันของชุมชน
ท้องถ่ิน และเป็นโอกาสสำ�คัญที่นักศึกษา
ได้เรียนรู้โอกาสและเตรียมความพร้อม
ในการทำ�อาชีพในอนาคตของตนเองด้วย 
 	 	 “การดำ�เนินกิจกรรมความดี
ถวายพระพันปีหลวง เป็นกิจกรรมที่เกิด
ข้ึนครอบคลุมคุณค่าทางวิชาการ และ
คุณค่าทางจิตใจของบุคลากรและชุมชน
สงัคม ทีเ่ปน็ความสมัพนัธบ์นฐานวชิาการ
ตามความต้องการของชุมชนโดยแท้ และ
สะท้อนให้เห็นถึงการพูดถึงจันทรเกษม 
ในด้านต่าง ๆ ของสังคมแวดล้อมอย่าง
แท้จริง และเมื่อนำ�ผลมาวิเคราะห์จะเห็น
ถึงโอกาสเพื่อการพัฒนาหลักสูตรใหม่ท่ี
ตอบโจทย์ความต้องการมากท่ีสุดด้วย” 
สัตวแพทย์ฯ กล่าว

		 การรับข่าวสารจากสื่อต่าง ๆ 
บนโลกโซเซียล ในช่วงนี้มีทั้งข่าวจริง
และข่าวปลอม บางครั้งไม ่สามารถ
แยกแยะได้มากนัก  เราจะสังเกตข่าว 
ได้อย่างไรว่าอันไหนจริงหรือไม่จริง ใน
วันนี้เราจะมาฟังเสียงหนุ่ม สาว ชาว
จันทรเกษมที่จะแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องนี้กันครับ 

จริง ไม่จริง! 
กับ ข่าวออนไลน์ 

		 ก่อนอื่นเราต้องมีวิจารณญาณก่อนอันดับแรกค่ะ 
เนือ่งจากสือ่ทีเ่ราเหน็ค่อนข้างกว้าง บางทอีาจจะลมืคดิไปว่า
อนัไหนคอืความจรงิ อนัไหนคอืสิง่ท่ีเรยีกว่า “ตามกระแส” 
จะเสพสือ่อย่างไรให้ถกูต้องเราต้องมีสติ และวจิารณญาณที่
ดก่ีอนค่ะ คดิตามได้แต่อย่าปักใจเชือ่ 100% และไม่ใช้ค�ำพูด
ขาดสตพิมิพ์หรอืคอมเม้นไปทางด้านลบ ก่อนจะรูห้รอืทราบ
สาเหตทุีแ่ท้จริง ๆ  ค่ะ

		 สื่อในปัจจุบันมีหลากหลายช่องทางให้ผู้บริโภค
อย่างเราได้เลือกท่ีจะรับข่าวสาร ข้ึนอยู่ที่ผู้บริโภคอย่าง
เราจะตัดสินใจ เราควรใช้วิจารณญาณในการตัดสินใจว่า
ข้อมูลมีความถูกต้องน่าเชื่อถือหรือไม่และมีแหล่งข้อมูลที่
สามารถอ้างอิงได้อยู่จริง ๆ หรือไม่ ผู้บริโภคอย่างเราควร
เสพส่ืออย่างมีสตแิละไม่ควรวจิารณ์ใคร ถ้ายังไม่รู้ทีม่าทีไ่ป
ของเรื่องนั้น ๆ  ครับ

นักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์

นกัศกึษาชัน้ปีที ่2 สาขาคอมพวิเตอร์ธรุกิจ คณะวทิยาการจดัการ

นางสาวนันทวรรณ กิจศรีปัญญา (อ๋อม)

นายอธิศ กิจวัลลภ (ฟิว)
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SPECIAL SCOOP

วจก. ส่งต่อความรู้สูช่มุชน
สอนท�ำหน้ากากอนามยั

		 	 สถาบันการศึกษา กับชุมชน เปรียบ
เสมือนฟันเฟืองชิ้นสำ�คัญต่อการพัฒนา
ประเทศ สังคม และชุมชน ซึ่งมหาวิทยาลัย
ราชภัฏจันทรเกษม โดยคณะวิทยาการจัดการ 
เป็นอีกหน่วยงานหนึ่ งที่ เดินหน้าภารกิจ  

จารุวรรณ

เพ่ือพัฒนาชุมชน ส่งต่อความรู้ ต่อยอดสู่ 
การสร้างธุรกิจและอาชีพให้แก่ชุมชน
		 	 คณะวิทยาการจัดการ จึงได้จัด
กิจกรรมการ “พัฒนาศักยภาพผู้สูงวัยในชุมชน
เมืองด้านวิทยาการจัดการ และเทคโนโลยี
ในยุคดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต” ด้าน 
การสร้างธุรกิจในครัวเรือน ณ ศูนย์เรียนรู้
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตร
ทฤษฎีใหม่ แขวงเสนานิคม เขตจตุจักร 
กรุงเทพฯ เม่ือวันท่ี 29 - 30 กรกฎาคม  
ที่ผ่านมา 

			  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โอปอ  
กลบัสกลุ ผูช้ว่ยคณบดฝีา่ยกจิการพเิศษ และ
อาจารย์ประจำ�แขนงคอมพวิเตอรธ์รุกจิ คณะ
วิทยาการจัดการ หัวเรือใหญ่จัดกิจกรรมฯ  
กล่าวถึงกิจกรรมในคร้ังนี้ว่า “กิจกรรมการ
อบรมให้ความรู้และทักษะในการจัดทำ�
หน้ากากอนามัย(แบบผ้า) นั้น อยู่ภายใต้
โครงการตามยุทธศาสตรม์หาวทิยาลยัราชภฎั
จันทรเกษมเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น โครงการ
เสริมสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต : 
การจัดการ เทคโนโลยี สุนทรียะ สู่สุขภาวะท่ี
ดีอย่างยั่งยืน 
			  แม้การแพร่ระบาดเชื้อไวรัส โคโรนา 
2019 (COVID-19) จะดข้ึีนระดบัหนึง่แลว้ แต่
ยังต้องมีมาตรการในการป้องกันดูแลตนเอง

		  คณุลงุ คุณปา้ใหค้วามสนใจ 
และต้ังใจเรียนรู้ในทุกขั้นตอน เรา
เองเป็นผู้ส่งต่อความรู้ก็มีรอยย้ิม
ไปตาม ๆ  กันค่ะ เพราะนอกจากทุก
คนจะได้ชิ้นงานกลับไป บางคนได้
อาชีพกลับไปสร้างรายได้ด้วย

“

“
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อย่างตอ่เน่ือง หน้ากากอนามยัจึงเป็นสิง่จำ�เป็น
ทีป่ระชาชนทกุคนตอ้งใช ้และถา้หากสามารถ
จดัทำ�หรอืผลติเองได้ กจ็ะสามารถสรา้งรายได้
ให้แก่ตนเองและครอบครัวได้อีกด้วย”
			  “กิจกรรมน้ี เราลงพื้นท่ีไปยังชุมชน
เสนานิคม อบรมให้ความรู้และทักษะในการ
จัดทำ�หน้ากากอนามัยไว้ใช้เอง หรือสร้าง
ธุรกิจในครัวเรือน คุณลุง คุณป้าให้ความ
สนใจ และต้ังใจเรียนรู้ในทุกขั้นตอน เรา
เองเป็นผู้ส่งต่อความรู้ ก็มีรอยย้ิมไปตาม ๆ กัน 
เพราะนอกจากทุกคนจะได้ชิ้นงานกลับไป 

บางคนได้อาชีพกลับไปสร้างรายได้ด้วย”  
หัวเรือใหญ่ในการจัดกิจกรรมฯ กล่าวด้วย
ใบหน้าที่เต็มไปด้วยความสุข และกล่าวต่อว่า
			  “สำ�หรับวิธีการทำ�หน้ากากอนามัย
(แบบผ้า) นั้น เริ่มต้นขั้นตอนที่ 1. ตัดผ้าฝ้าย, 
ผ้ามัสลิน, ผ้าสาลู, ขนาด 15×6 น้ิว จำ�นวน
อย่างละ 1 ชิ้น 2.วางบล๊อกบนผ้าทั้ง 3 อย่าง 
ตดัผา้หา่งจากบลอ๊ก 3 ซม. 3. นำ�ผา้มสัลนิ กบั
ผ้าฝ้ายประกบกัน เย็บตามรอยโค้งด้านบน
			  4. เย็บเสร็จแล้วก็ขลิบปลายผ้าด้าน
บน เสร็จแล้วก็กางออกเริ่มเนาตรงกลางผ้า 
5. นำ�ผ้าสาลูมาเย็บประกบกันตรงหัวด้าน
บน เสร็จแล้วก็กางออกเริ่มเนาตรงกลางผ้า  
6. เมื่อเย็บผ้าสาลูเสร็จ ก็นำ�เอาผ้าฝ้ายที่เย็บ
กับผ้ามัสลินเสร็จแล้ว มาประกบกันเย็บด้านข้าง 
ซ้าย - ขวา
			  7. ตัดเชือกยางยืดยาว ข้างละ 10 น้ิว 
สอดเข้าระหว่างผ้าฝ้าย และผ้าสาลู แล้วคดเชือก
เป็นปม 8. เย็บประกบกันของผ้าทั้ง 3 อย่าง 
ด้านบนและด้านล่าง เว้นช่องด้านล่างไว้
ประมาณ 2 นิว้ เพือ่ไวก้ลับผา้ดา้นนอกออกมา  
9. เม่ือกลับผ้าด้านนอกออกมาแล้ว เย็บรอบขอบ
ด้านข้างทั้ง 4 ด้าน และตรงขอบผ้าทั้ง 3 ชิ้น

		  กิจกรรมที่จัดในวันนี้เป็นสิ่งท่ีดี เพราะขั้นตอนง่าย และ
หาซื้ออุปกรณ์ได้ไม่ยากเลยค่ะ อยากขอบคุณทางคณาจารย์  
เจ้าหน้าที่ และเด็ก ๆ นักศึกษา คณะวิทยาการจัดการ ที่ได้นำ�
องค์ความรู้ท่ีดเีขา้มาใหค้นในชุมชน ตนเองจะนำ�ความรู้ เทคนิค
ใหม ่ๆ  ทีไ่ดร้บัในการตดัเยบ็ ไปทำ�หนา้กากอนามัยใช้ในครอบครัว 
และจำ�หน่าย เพื่อสร้างรายได้อีกช่องทางหนึ่ง

“

“
ให้ติดกัน และสุดท้ายเมื่อเย็บเสร็จแล้ว ก็ดึง/
ขยับให้เข้ารูป เป็นอันเสร็จสิ้น พร้อมใช้งาน” 
หวัเรอืใหญใ่นการจดักจิกรรมฯ กลา่วถึงวธีิการ
ทำ�หน้ากากอนามัย(แบบผ้า) ที่ทุกคนสามารถ
ทำ�เอง และหาซื้ออุปกรณ์ได้ง่าย
		 	 ด้านนางสาวเกษณีย์ มิลินสินิฉัตร 
(คุณเกษ) หนึ่งในผู้เข้าร่วมกิจกรรม กล่าวถึง
การเข้าร่วมกิจกรรมว่า “แม้สถานการณ์โควิด
จะดีข้ึนแล้ว แต่หน้ากากอนามัยนั้นก็เป็นสิ่ง
จำ�เป็นและใช้ในทุกวัน หากพ่ีทำ�ได้เอง และ
ทำ�ให้คนในครอบครัว ก็จะประหยัดค่าใช้จ่าย
ไปได้มากเลยค่ะ 
			  กิจกรรมทีจ่ดัในวนัน้ีเปน็ส่ิงทีด่ ีเพราะ
ข้ันตอนงา่ย และหาซ้ืออปุกรณไ์ดไ้มย่ากเลยคะ่ 
อยากขอบคุณทางคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และ
เด็ก ๆ นักศึกษา คณะวิทยาการจัดการ ที่ได้
นำ�องคค์วามรูท้ีด่เีขา้มาใหค้นในชมุชน ตนเอง
จะนำ�ความรู้ เทคนิคใหม่ ๆ ท่ีได้รับในการตัดเย็บ 
ไปทำ�หน้ากากอนามัยใช้ในครอบครัว และ
จำ�หน่าย เพื่อสร้างรายได้อีกช่องทางหนึ่ง”
			  สดุทา้ยนี ้คงจะเหน็แลว้วา่... บทบาท
ของมหาวทิยาลยัมคีวามสำ�คญัตอ่การพฒันา
ชมุชนแคไ่หน! ...เมือ่ได้มุง่มัน่ขบัเคลือ่นกำ�ลัง
แล้วล่ะก็... สามารถสร้างพลังชุมชนให้มี
ความเข้มแข็งได้ไม่ยากเลยค่ะ.



@ อาคารศูนย์การเรียนรู้ อาคาร 34 · 
เมื่อวันที่ 17-18 สิงหาคม ที่ผ่านมา

การประชมุวชิาการระดบัชาตแิละนานาชาติ 
ราชภัฏวิจัย ครั้งที่ ๖ 
“ราชภัฏ ราชภักดิ์ สืบสานศาสตร์พระราชา 
สู่การพัฒนาท้องถิ่นที่ยั่งยืน”
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If you want to know what a man’s like,
take a good look at how he treats his inferiors,

not his equals.

JC.

ถ้าคุณอยากรู้ว่าคนๆนั้นเป็นอย่างไร
ให้ดูวิธีการที่เขาท�ำต่อคนที่ต�่ำกว่า

อย่าดูสิ่งที่เขาท�ำกับคนระดับเดียวกัน

ให้คิด.
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Cr. J.K. Rowling, Harry Potter and the Goblet of Fire


