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องค์การฯ จัด “เดินเพลิน ชมจันทร์”
เที่ยว ชิม ช้อป กับตลาดนัดจันทรเกษม

จันทร์กระจ่างฟ้า

	 องค์์การนัักศึึกษา จััดกิิจกรรม 
“CHANDRA STREET MARKET เดินิเพลินิ 
ชมจัันทร์์” เพื่่�อให้้นัักศึึกษาได้้เรีียนรู้�การซ้ื้�อ 
การขาย การผลิิต การจำหน่่าย การโฆษณา
ประชาสััมพัันธ์์สิินค้า และให้้นัักศึึกษามีี
โอกาสหารายได้้พิิเศษระหว่่างช่่วงที่่�กำลััง
ศึึกษา ผ่่านกิิจกรรมที่่�จััดขึ้้�น

 	 นางสาวจิดาภา คำโชติิ นายก
องค์์การนักัศึกึษา มรภ.จันัทรเกษม กล่่าวว่่า 
กิิจกรรมในรููปแบบนี้้�เคยมีีการจััดขึ้้�นมา 
ก่่อนที่่�มีีการแพร่่ระบาดของเชื้้�อไวรััสโควิิด 
จึึงทำให้้กิิจกรรมมีีการปิิดโครงการ และ
มาในปีนี้้�ทางองค์์การนัักศึึกษา เล็็งเห็็นถึึง
สถานการณ์์ที่่�เป็็นไปได้้ในการจััดกิิจกรรม
ตลาดนััดขึ้้�น จึึงเกิิดเป็็น CHANDRA 
STREET MARKET เดิินเพลิิน ชมจัันทร์์

 	 “กิิจกรรม CHANDRA STREET 
MARKET เดิินเพลิิน ชมจัันทร์์ เกิิดขึ้้�นมา
เพื่่�อให้้นัักศึึกษาได้้ลองฝึึกเปิิดธุุรกิิจเล็็ก ๆ 
ของตัวัเอง กล้า้ลองในสิ่่�งที่่�อาจจะไม่ก่ล้า้ทำ 

2

ยัังเป็็นการเสริมสร้างรายได้้ให้้แก่่นัักศึึกษา 
และบุุคลากร รวมทั้้�งยัังเป็็นประสบการณ์์
จากการจััดกิิจกรรมให้้กัับทีีมผู้้�นำนัักศึึกษา 
ทั้้�งกระบวนการขั้้�นตอนแรก จนถึึงขั้้�นตอน
สุดุท้า้ยของกิจิกรรม” นายกองค์ก์ารฯ กล่า่ว

 	 นายกองค์์การฯ กล่่ าวต่อว่่ า 
ภายในจันัทรา สตรีีท มาร์์เก็็ต จะมีีตลาดนัดั
จากนักัศึกึษา และบุุคลากรภายใน แถมยัังมีี
ดนตรีีโฟล์์คซองจากทีีมผู้้�ชนะการประกวด
งานเปิิดโลกกิิจกรรม 5 ทีีม มาเล่่น และ 
เอนเตอร์์เทนให้้ กัับผู้้� เข้้า ร่่วมกิิจกรรม  
ในระหว่่างการเดิินเลืือกชมสิินค้า หรืือนั่่�ง
กิินของอร่่อย ๆ เพิ่่�มความผ่่อนคลายให้้แก่่
นัักศึึกษา และมอบความสุุขให้้แก่่ทุุกคน 
ที่่�เข้้าร่่วมงานด้้วย

“

มุ่งสู่เทคโนโลยีทางปัญญาประดิษฐ์
วิทยฯ คอม จัดแข่งเขียนโปรแกรม

	 สาขาวิิชาวิิทยาการคอมพิิวเตอร์์
และปััญญาประดิิษฐ์์ คณะวิิทยาศาสตร์์ 
จััดการแข่่งขััน ChatGPT CodeCraft: 
The AI Programming Showdown 
การแข่่งขัันพััฒนาแอปพลิิเคชั่่�น ด้วย 
ChatGPT และ Python เพื่่�อเป็น็เวทีแีสดง
ความสามารถเกี่่�ยวกับการเขีียนโปรแกรม
ภาษาคอมพิิวเตอร์์กัับเทคโนโลยีีปััญญา
ประดิษิฐ์ ์สู่่�การพัฒันาความคิดิสร้า้งสรรค์์
อย่่างมีีตรรกะของเยาวชนไทยในปััจจุุบััน  

   	 อาจารย์์ชััยศิิริิ สนิทพลกลาง 
อาจารย์์ประจำสาขา วิิชา วิิทยาการ
คอมพิิวเตอร์์และปััญญาประดิิษฐ์์ คณะ
วิทิยาศาสตร์์ กล่่าวว่่า วิทยาการคอมพิิวเตอร์์
และปััญญาประดิิษฐ์์ มีการปรัับปรุุงหลักสููตร
และรายวิชิาที่่�เน้้นการเรียีนคู่่�กับการปฏิบัิัติิ 
และหนึ่่�งในนั้้�นก็คืือ วิิชาการแข่่งขัันการ
เขีียนโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ ที่่�เน้้นผู้้�เรีียน
ดำเนิินจััดโครงการประกวดแข่่งขััน การ
เขียีนโปรแกรมภาษาคอมพิิวเตอร์์ โครงการนี้้�
จึึงเป็็นส่วนหนึ่่�งที่่�นัักศึึกษาจะได้้นำความรู้้� 
จากการเรีียนมาประยุุกต์์กัับโครงการนี้้�

 	  “ปััจจุบุันันี้้�เทคโนโลยีทางปััญญา
ประดิิษฐ์์กำลัังมาแรง เช่่น ChatGPT ซึ่่�ง
เป็็น Software AI ที่่�สามารถสืืบค้้นหาคำ
ตอบจาก Prompt คืือข้้อความหรืือคำ
สั่่�งที่่�สั่่�งให้้ ChatGPT ดำเนินิการ ที่่�เราสั่่�งให้้  
ChatGPT ดำเนิินการตามต้้องการได้้ 
โดยผลลััพธ์์จะออกมาในรููปแบบข้้อความ 
ข้้อมููลที่่�เราต้้องการ จึงึได้้เกิดิแนวคิดิบููรณาการ
ระหว่่างการใช้้งาน ChatGPT เพื่่�อการ
เขียีนโปรแกรมภาษาคอมพิิวเตอร์์ และจัดัขึ้้�น
มาในรููปแบบการแข่ง่ขัันของนักัเรียีนระดัับ
มััธยมศึึกษาขึ้้�นมา” อาจารย์์ชััยศิิริิ กล่่าว

  	 อาจาร ย์์ชัั ย ศิิ ริิ  กล่่ าวต่อว่่ า 
สำหรัับการแข่่งขัันครั้้�งนี้้� เป็็นการแข่่งขััน
แนวประยุกุต์ ์ใช้เ้ครื่่�องมืือปัญัญาประดิษิฐ์์ 
ChatGPT เข้้ามาเป็็นผู้้�ช่่วยสำหรัับการ
เขีียนโปรแกรมภาษาคอมพิิวเตอร์์ หรืือผู้้�
ฝึึกสอน การแข่่งขัันการเขีียนโปรแกรม
ต้้องมีีผู้้�ฝึึกสอนคอยชี้้�แนะเกี่่�ยวกัับการ
วิิเคราะห์์ ตรรกะ หรืือรููปแบบวิิธีีการ
สำหรับเขีียนชุดคำสั่่�ง หรืือโปรแกรม
เพื่่�อให้้คอมพิิวเตอร์์ดำเนิินการตามโจทย์์

ปััญหาได้้ กิิจกรรมการแข่่งขั้้�นนี้้�นอกจาก
จะท้้าทายผู้้�เข้้าแข่่งขัันเรื่่�องการเขีียนโปร
กรมภาษาคอมพิิวเตอร์์แล้้วนั้้�น ยัังท้้าทาย
ทัักษะการสื่่�อสารด้้วยคำสั่่�ง หรืือคำสืืบค้้น  
คำสอบถามกัับ ChatGPT ที่่� เรีียกว่่า 
Prompt ที่่�ผู้้�แข่่งขัันจะต้้องสื่่�อสารให้้ตรง
จุุดและตรงกัับเป้้าหมายที่่�ต้้องการให้้ 
ChatGPT หาคำตอบเกี่่�ยวกัับการเขีียน
โปรแกรมภาษาคอมพิิวเตอร์์

 	  “การแข่่งขัันครั้้� งนี้้�ผู้้�ดำเนิิน
การจััดการแข่่งขัันคืือนัักศึึกษาทั้้�งหมด 
ตั้้�งแต่่กระบวนการต้้น จนถึึงจบกิิจกรรม
เพื่่�อ เป็็นการฝึึกปฏิิบััติิ ในสถานะการ
จริิงสำหรับการจััดการแข่่งขัันเขีียนโปร
โปรแกรมภาษาคอมพิิวเตอร์์ของผู้้�เรีียน 
ให้้เขาได้้เข้้าถึึงปััญหา และวิิธีีการแก้้
ปััญหาจากสถานการณ์์จริง และอยากให้ ้
ผู้้�เรีียนมีีความใจในขั้้�นตอนการดำเนิินงาน 
กิิจกรรม จากสถานการณ์์จริิงมากกว่่า
การเรีียนรู้้�จากทฤษฎีีเพีียงอย่่างเดีียว 
เพราะทางหลักสููตรเชื่่�อมั่่�นว่่าการปฏิิบััติิ
ในสถานการณ์์จริิงจะทำให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจ
และเข้้าถึึงหลักการ หลักทฤษฎีี ได้้อย่่าง
ถ่่องแท้้” อาจารย์์ชััยศิิริิ กล่่าว
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 	 “กิิจกรรมครั้้�งนี้้� เป็็นการจััดครั้้�ง
แรกของทีีมองค์์การนัักศึึกษา หวังว่่าผู้้�เข้้า
ร่่วมจะรู้้�สึกประทัับใจ และในอนาคตจะ
มีีการจััดกิิจกรรมในรููปแบบนี้้�บ่่อยมากขึ้้�น 
อยากให้้ทุุกคนที่่�เข้้าร่่วมเป็็นกำลัังใจในการ
ขัับเคลื่่�อนกิิจกรรมนี้้� ให้้เกิิดเป็็นกิจกรรมใน
ด้้านอื่่�น   ต่่อไป” นายกองค์์การฯ กล่่าว

 	  นายกองค์์การฯ กล่่าวทิ้้�งท้้ายว่่า 
ในโอกาสนี้้�ขอเชิิญชวน นัักศึึกษา บุคลากร 
และผู้้�สนใจ มาร่่วมกิิจกรรม เดิินหาของกิิน
อร่่อย ๆ ฟังเพลงผ่่อนคลาย และมาเป็็น
กำลัังใจให้้กัับนัักศึึกษาด้้วยนะคะ ในงาน 
CHANDRA STREET MARKET เดินิเพลินิ 
ชมจันัทร์์ กิจกรรมจะเริ่่�มตั้้�งแต่่เวลา 13.00 น. 
เป็็นต้้นไป ณ บริิเวณสนามกีีฬาในร่่ม
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	 สััปดาห์์นี้้� TECH&IT เราจะ
มาแนะนำ 3 อาชีีพของสายดิิจิิทััลกำลััง
กลายเป็็นหนึ่่�งในตัวเลืือก ที่่�คนให้้ความ
สนใจเนื่่�องจากความต้้องการบุุคลากรที่่�
กำลัังเพิ่่�มตััวสููงขึ้้�น และการที่่�สายงาน
เกี่่�ยวกับดิิจิิทััล สามารถตอบโจทย์์ความ
ต้้องการของธุุรกิิจปััจจุุบัันได้้มากมาย

	 1. UX/UI Designer : เป็น็สาย
งานที่่�เกี่่�ยวกัับการออกแบบอิินเตอร์์เฟส 
และประสบการณ์ก์ารใช้ง้านหน้า้ต่า่งของ

	 “Healthy Food” เทรนด์์
อาหาร “สุขุภาพ” ที่่�กำลัังเป็น็ที่่�กล่า่วถึงึใน
เวลานี้้� ในการดููแลสุขภาพและการเลืือก
ทานอาหารที่่�มีีประโยชน์์มากยิ่่�งขึ้้�นของ
คนไทย วันนี้้�เราจึึงมีีเรื่่�องราวของเทรนด์ 
“อาหารสุุขภาพ” มาแรงมาฝาก

	 1. Organic ที่่�ไม่่มีีสารปนเป้ื้�อน :  
เป็็น “อาหารสุุขภาพ” ที่่�ได้้จากธรรมชาติิ 
ไม่่มีีการปนเปื้้�อนของสารเคมีีในกระบวน

5 เทรนด์์ “อาหารสุุขภาพ”
“Healthy Food” มาแรง

“3 อาชีีพ” สายนัักออกแบบ
ดิิจิิทััลดีีไซน์์เนอร์์

ข้้อมููล : www.thairath.co.th

แอปพลิิเคชั่่�นและผลิิตภััณฑ์์ โดยผู้้�ที่่�ทำงาน
ในสายอาชีีพนี้้� จะต้้องออกแบบอิินเตอร์์เฟส
ให้้สามารถใช้้งานได้้ง่่าย และช่่วยสร้้าง
ประสบการณ์์ให้้กัับผู้้�ที่่�ใช้้งานผลิิตภััณฑ์์ของ
แบรนด์์ ก็คืือการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพให้้กัับการ
ติิดต่่อลููกค้้า เพื่่�อเพิ่่�มคุุณภาพให้้กัับส่่วนต่่าง 
ๆ ของระบบอย่่างดีีมากที่่�สุุดนั่่�นเอง

	 เป็็นอาชีีพที่่�มีีเงิินเดืือนค่่อนข้้าง
สููงเลยทีีเดีียว ตั้้�งแต่่ 20,000 บาท ไปจนถึึง
หลััก 200,000 บาทต่่อเดืือน ขึ้้�นอยู่่�กับ
ประสบการณ์์และความสามารถ

	 2. Digital Graphic Designer  
: สำหรัับงานนี้้�จะเป็็นอาชีีพสายดิิจิิทััลดีีไซน์์
เนอร์์ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการออกแบบกราฟิิก เพื่่�อ
สร้้างและพััฒนาแคมเปญต่่าง ๆ รวมไปถึึง
การสร้้างแบรนด์์และออกแบบเว็็บไซต์์ ด้้วย
การใช้้ความรู้้�ใช้้เชิิงศิิลปะกราฟิิก เพื่่�อสร้้าง
ภาพลัักษณ์์ให้้ดููสวยงามเข้้ากัับกัันแบรนด์์

ผลิิตและแปรรููป โดยใช้้วััตถุุดิิบสารสกัดจาก
ธรรมชาติิ อาหารออร์์แกนิิคปลอดภััยต่่อ
การอุุปโภคบริิโภค เป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม  
ปลููกในดิิน และไม่่ใช้้สารเคมีีในการปลููก

	 2. Natural อาหาร 95% : เป็็นอาหาร
สุขุภาพที่่�ผลิติจากส่ว่นผสมจากธรรมชาติ ิแม้้
ดััดแปลงแต่่ยัังคงคุุณค่่าทางธรรมชาติิอยู่่� 
สำหรับัอาหาร Natural จะต้อ้งมีสีารสกัดัที่่�มา
จากธรรมชาติิอย่่างน้้อย 95% ของส่่วนผสม
ทั้้�งหมด หากมีีน้อ้ยกว่า่นั้้�นจะไม่ส่ามารถกล่่าว
ได้้ว่่า ...อาหารนั้้�นเป็็นผลิิตภััณที่่�มีีสารสกัด 
จากธรรมชาติิได้้...

	 3. Vegan & Plant-Based สาวก
สายผัักที่่�ไม่่ต้้องการเนื้้�อผััก : เป็็นเทรนด์
อาหารรัักโลกและรัักสุุขภาพ ที่่�เน้้นเลืือกใช้้
วััตถุุดิิบเป็็นผักผลไม้้ มาในสไตลมัังสวิิรััติิ  
ที่่�ช่ว่ยทำให้ก้ารรับัประทานในแต่ล่ะมื้้�อ สร้า้ง
ประโยชน์์ต่่อร่่างกายอย่่างสููงสุุด ที่่�สำคััญ
คืือไม่่เบีียดเบีียนสััตว์์ทุุกประเภท เพราะเป็็น
อาหารสไตล์์พืืชผััก ที่่�ไม่่มีีการใส่่เนื้้�อสััตว์์รวม
อยู่่�ในเมนููอาหารเลยแม้้แต่่น้้อย

	 4. Health-Specific เหมาะสำหรัับ
คนแพ้้อาหาร : ผู้้�ที่่�ต้้องการดููแลสุขภาพและ
โภชนาการเป็็นพิิเศษ โดยอาหารแต่่ละชนิิด
จะระบุุข้้อจำเพาะเจาะจงทางสุุขภาพทั้้�งหมด 
เช่่น ลดปริิมาณน้้ำตาล โซเดีียม ไขมััน หรืือ 
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Paraben SLS และอาหารที่่�มีีการนำสาร
ก่่อภููมิิแพ้้หรืือส่่วนผสมบางอย่่างออก เช่่น 
ปราศจากกลููเต็น็ ปราศจากน้้ำตาลแลกโตส 
ปราศจากไขมััน หรืือปราศจากน้้ำหอม

	 5. Nutrition Boost อาหารที่่�
เพิ่่�มสารอาหารให้้สุุขภาพ : เป็็นอาหารที่่�
มีีคุุณค่่าทางโภชนาการสููงโดยธรรมชาติิ 
จนได้้รัับการยอมรัับ และเรีียกว่่า Super-
food และเพิ่่�มคุุณค่่าทางโภชนาการหรืือ
สารอาหารในระหว่่างการผลิิต โดยมีีจุุด
มุ่่�งหมายเพื่่�อเสริิมสร้้างสุุขภาพ เช่่น เสริิม
โปรตีีน หรืือเสริิมวิิตามิิน เป็็นต้้น

	 หากใครยัังไม่่ได้้เริ่่�มดููแลสุุขภาพ 
ลองหันัมาเริ่่�มต้น้เลืือกจากสิ่่�งเหล่า่นี้้�ดููก่อ่น 
เพราะ “สุุขภาพ” หาซ้ื้�อไม่่ได้้นะคะ หาก
อยากได้้ อยากมีีสุุขภาพที่่�ดีี ต้้องเริ่่�มต้้น
ตั้้�งแต่่วัันนี้้�ค่่ะ

	 เป็็นอาชีีพที่่�ยัังเป็็นที่่�ต้้องการสููง
สำหรัับบริิษััท ถืือว่่ายัังมีีช่่องว่่างให้้ทุุกคน
ได้้พััฒนาตััวเองและทำงานในสายงานนี้้�
ในระยะยาวอยู่่�ค่ะ รายได้้เริ่่�มต้้น 18,000 
ถึึง 80,000 บาทต่่อเดืือน

	 3. Web Designer : เป็็นการ
ตกแต่่งเว็็บไซต์์ ให้้สามารถใช้้งานได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพ และเหมาะกัับภาพลัักษณ์์
ของแบรนด์โดยตรง ต้องพััฒนาส่่วนต่าง 
ๆ ของเว็็บไซต์์อย่่างต่่อเนื่่�อง เพื่่�อให้้รองรัับ
มาตรฐานต่าง ๆ อย่่างมีีประสิิทธิิภาพอีีก
ด้้วย ดัังนั้้�น สิ่่�งที่่�ควรรู้้�ในการทำงานสาย
นี้้� จึึงจะเป็็นเรื่่�องของหลัักการทำงานของ
เว็บ็ไซต์ รายได้โ้ดยเฉลี่่�ย 20,000 ถึึง 70,000 
บาทต่่อเดืือน

	 นี่่� เป็็นเพีียง 3 อาชีีพสายนััก
ออกแบบที่่�หยิิบยกมา หากน้้อง ๆ  ได้้เรีียน
สายนี้้� มีีโอกาสเข้้าสู่่�สายอาชีีพนี้้�ได้้อย่่าง
สดใสเลยล่่ะค่่ะ 



	 ทว่่าพููดถึึงการบริิหาร! สิ่่�งแรกที่่�
ต้อ้งนึกึถึงึ คืือ “ผู้้�นำ”...ที่่�ต้อ้งเป็น็ผู้�วางแผน 
วางกลยุุทธ์์ในการทำภารกิิจต่าง ๆ ให้้แก่่ 
ผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชา ดังนั้้�น การจะก้้าวมาสู่่�... 
“ผู้้�นำ” นั้้�น จะต้้องเป็็นผู้�ที่่�มีีวิิสััยทััศน์  
มีีความรัับผิิดชอบสููง

	 นอกจากเรื่่�องศัักยภาพด้้านการ
เป็็นผู้้�นำแล้้ว สิ่่�งสำคัญัที่่�ไม่่ยิ่่�งหย่อนไปกว่่ากันั... 
คืือ ผู้้�นำจะต้้องสนุุกกัับการทำงาน เพราะ
หากไม่่มีีความสุุขในการทำงาน จะส่่งผล
ต่่อเพื่่�อนร่่วมงาน เพราะความสนุุกจะเกิิด
ขึ้้�นได้้ มาจากการได้้ทำงานร่่วมกััน และ 
มีีเป้้าหมายเดีียวกััน 

	 เช่่น เดีี ยวกัับ . . .  กองพััฒนา
นักัศึกึษา ที่่�ได้้จัดัโครงการ “การอบรมผู้้�นำ

การเข้า้อมรมในครั้้�งนี้้� 
มีีความสำคััญเป็็นอย่่าง
มาก เพราะจะสอนให้้
นักัศึกึษาเป็น็ผู้้�นำเป็็นต้น้
แบบที่่�ดีี ให้้กัับนัักศึึกษา
ในมหาวิิทยาลััย แล ะ
สอนให้้รู้้�จัักการเสีียสละ
และความมีีคุุณธรรม
จริยธรรมให้้แ ก่่ผู้้� เ ข้้า
อบรมอีีกด้้วย

จันทร์กระจ่างฟ้า4

อีกมิติ! ในการพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่ง
ผู้เขียน : จารุวรรณ

นักัศึึกษาและพัฒันาบุคุลิิกภาพ” ประจำปีี
การศึึกษา 2566 โดยจััดขึ้้�น ณ ศููนย์์การ
เรีียนรู้�มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม-
ชััยนาท จ.ชััยนาท เมื่่�อเร็็ว   นี้้�

	 นางสาวพรทิิพย์์ ไกรถาวร  
ผู้้�อำนวยการกองพัฒันานักัศึกึษา เล่่าถึึงที่่�
มาที่่�ไปของโครงการว่่า “โครงการนี้้�จััดข้ึ้�น 
โดยกองพััฒนานัักศึึกษา ที่่�มีีเป้้าหมายให้้
นัักศึึกษา ชั้้�นปีีที่่� 2 - 4 ท่ี่�เป็็นนัักศึึกษาท่ี่�
คณะแต่่งตั้้�งเป็็นผู้้�นำนัักศึึกษาในแต่่ละ
คณะ ท้ั้�งสภานัักศึึกษา องค์์การนัักศึึกษา 
สโมสรนัักศึึกษาของแต่่ละคณะเข้้าร่่วม
อบรม เพื่่�อให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกัับบทบาทของ
การเป็็นผู้้�นำนัักศึึกษา มีีความรู้้� ความ
เข้า้ใจด้้านการประกัันคุณุภาพฯ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง

เสริมศักยภาพ บ่มเพาะ “ผู้นำ�นักศึกษา” 
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กัับการทำกิิจกรรมของนัักศึึกษา หนัังสืือ
ราชการระเบีียบการเบิิกจ่่ายงบประมาณ 
และเสริิมสร้า้งความรู้้�ความเข้า้ใจเกี่่�ยวกัับ
อัันตรายที่่�เกิิดจากการทุุจริิตและประพฤติิ
มิิชอบ รวมไปถึึงการพััฒนาบุุคลิิกภาพ โดย
เนื้้�อหาการอบรมแบ่่งเป็็น 2 วััน” 

	 “การเข้้าอมรมในครั้้�งนี้้� มีีความ
สำคััญเป็็นอย่่างมาก เพราะจะสอนให้้
นัักศึึกษาเป็็นผู้้�นำเป็็นต้้นแบบที่่�ดีี ให้้กัับ
นัักศึึกษาในมหาวิิทยาลััย และสอนให้้รู้้�จััก
การเสีียสละและความมีีคุณธรรมจริิยธรรม
ให้้แก่่ผู้้�เข้้าอบรมอีีกด้้วย” ผู้�อำนวยการฯ 
บอกถึึงความสำคััญของโครงการอบรมฯ

	 ด้้าน “ซััลมา” นางสาวจิิดาภา 
คำโชติิ นัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 3 สาขาวิิชา
พลศึึกษา คณะศึึกษาศาสตร์์ ในฐานะ
นายกองค์์การนัักศึึกษา และหนึ่่�งใน 
ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการอบรมผู้้�นำฯ ได้้เล่่าว่่า 
“วัันแรกเป็็นกิิจกรรมเกี่่�ยวกัับการละลาย
พฤติิกรรม โดยการเล่่นเกม ตาราง 9 ช่่อง 
ซึ่่�งผู้้�เข้า้อบรมจะได้ท้ำกิิจกรรมร่ว่มกัันแลก
เปล่ี่�ยนความรู้้� ทััศนคติิในการคิิดวิิเคราะห์์ 
ได้้มีีโอกาสแสดงความเป็็นตััวเอง ได้้พููด
คุุยทำความรู้้�จัักกัับเพื่่�อนต่่างสาขา คณะ 
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อีกมิติ! ในการพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่ง

	 ในการพััฒนาองกรแล้้วองค์์การนัักศึึกษา
แล้้ว เราไม่่ได้้สามารถทำงานเพีียงองค์์การเดีียว  
แต่่เราต้้องทำงานร่่วมกับนักัศึกึษาทั้้�งมหาวิิทยาลััย 
ส่่วนงานอื่่�น ๆ  ร่่วมกััน เพราะฉะนั้้�น หลัังจากที่่�ได้้ไป
เข้้าค่่ายอบรมผู้้�นำครั้้�งนี้้� ทำให้้ได้้รู้้�จัักกัับสมาชิิก
ที่่�เข้้าอบรมมากขึ้้�น จะทำให้้องค์์การนัักศึึกษาและ
หน่ว่ยงานอื่่�นที่่�ต้อ้งทำงานร่ว่มกันั ประสานงานกันั
ง่่ายขึ้้�นค่่ะ และทำให้้งานสำเร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี
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ทั้้�งนี้้� ยัังมีีการให้้นัักศึึกษาแบ่่งกลุ่่�มเข้้า
ฐานกิิจกรรม ได้้ใช้้ความคิิด ความสามััคคีี  
ในการทำงานร่่วมกัันเป็็นทีีม  

	 ในวัันที่่�  2 เป็็นกิิจกรรมด้้าน
วิิชาการ โดยมีีวิิทยากรผู้้�เชี่่�ยวชาญมาให้้
ความรู้้�ในเรื่่�อง “บทบาทของการเป็็นผู้้�นำ
นัักศึกึษา” เพื่่�อให้น้ัักศึกึษาที่่�เข้า้ร่ว่มอบรม
ทราบถึึงการเป็็นผู้้�นำว่่าควรมีีทัักษะหรืือ
การปฏิิบััติิตนอย่่างไร ควรมีีบุคลิิกภาพ
อย่่างไร การวางตััวแบบไหน  การใช้้ภาษา
คำพููดในรููปแบบไหนให้้ผู้้�ฟััง ฟัังแล้้วเกิิด
ความเข้า้ใจ การแสดงอารมณ์์แบบไหน ให้้
เหมาะสม” นายกองค์ก์ารนักัศึกึษา เล่า่ถึงึ
เนื้้�อหาการอบรม พร้้อมเล่่าต่่อว่่า 

	 “นอกจากนี้้� ยัังให้้ความรู้้�การ
เขีียนหนัังสืือราชการและเอกสารที่่�
เกี่่�ยวข้้อง ระเบีียบการเบิิกจ่า่ยงบประมาณ 
ระเบีียบงานพััสดุุ การทำงานเกี่่�ยวกัับการ 
กรอกแบบฟอร์์ม การเขีียนโครงการ ซึ่่�ง
เป็็นสิ่่�งสำคััญที่่�ต้้องรู้้�ว่่า การจััดโครงการ
สัักหนึ่่�งโครงการน้ั้�น นัักศึกึษาต้้องรู้้�วิิธีีการ
ของบประมาณนั้้�น ๆ เพื่่�อนำมาเบิิกจ่่าย
ในการจััดโครงการ การใช้้ภาษาเป็็นแบบ
ไหน ซ่ึ่�งเป็็นส่ิ่�งจำเป็็นที่่�ผู้้�นำต้้องรู้้�และนำ
ไปใช้้ให้้ถููกต้้อง และปิิดท้ายด้้วยกิิจกรรม
นัันทนาการผ่่อนคลาย หลัังจากนั้้�นก็็สรุุป

บทเรีียน” นายกองค์์การ เล่่าถึึงเนื้้�อหา
การอบรมทั้้�ง ๒ วัันที่่�เป็็นสิ่่�งสำคััญสำหรัับ
ผู้้�นำนัักศึึกษา

	 นายกองค์์การนัักศึึกษา ยังเล่่า
ต่่อว่่า “การไปอบรมผู้้�นำในครั้้�งนี้้� เป็็นผล
ดีีต่่อตััวเราและเพื่่�อน ๆ มากในด้้านการ
พัฒันาบุุคลิิกภาพก็เป็น็ส่ิ่�งสำคััญ เนื่่�องจาก
เราต้้องทำงานร่่วมกัับผู้้�อื่่�น เราจึึงจำเป็็น
ต้้องมีีบุุคลิิกภาพที่่�ดีีด้้วย และในส่่วนของ
การทำงานของทีีมผู้้�นำนัักศึึกษา หลาย ๆ 
คนมาจากหลายสาขา หลายคณะ ซึ่่�ง
ความคิิดเห็็นของแต่่ละคนอาจจะแตกต่่าง
กัันออกไป เราเป็็นผู้้�นำก็็จริิงแต่่ไม่่ใช่่ความ

คิิดของเราจะดีีที่่�สุดุ โครงการนี้้�สอนให้้เรารู้้�
ว่่าเราควรเปิิดโอกาสและยอมรัับฟัังความ
คิิดเห็็นของผู้้�อื่่�นด้้วย ทำให้้เราสามารถนำ
ไปใช้้ในการทำงานในทีีมองค์์การนัักศึึกษา 
หรืือทีีมสโมสร สภานัักศึึกษา และผู้้�นำ
นัักศึึกษาอื่่�น ๆ  ได้้อีีกด้้วย 

	 “ในการพััฒนาองกรแล้้วองค์์การ
นัักศึึกษาแล้้ว เราไม่่ได้้สามารถทำงาน
เพีียงองค์์การเดีียว แต่่เราต้้องทำงานร่่วม
กัับนัักศึึกษาท้ั้�งมหาวิิทยาลััย ส่่วนงาน
อื่่�น ๆ ร่่วมกััน เพราะฉะน้ั้�น หลัังจากท่ี่�ได้้
ไปเข้้าค่่ายอบรมผู้้�นำครั้้�งนี้้� ทำให้้ได้้รู้้�จััก
กัับสมาชิิกที่่�เข้้าอบรมมากขึ้้�น จะทำให้้
องค์์การนัักศึึกษาและหน่่วยงานอื่่�นที่่�ต้้อง
ทำงานร่่วมกััน ประสานงานกัันง่่ายขึ้้�นค่่ะ 
และทำให้้งานสำเร็็จลุุล่่วงไปด้้วยดีี”

	 ...ไม่่ว่่าจะเป็็นองค์์กรในรููปแบบใด 
ล้้วนแต่่ต้้องการผู้้�นำท่ี่�ดีี มีีศักยภาพ และ
เข้้าใจบทบาทหน้้าที่่�ในการขัับเคลื่่�อน
องค์์กร รวมถึึงเข้้าใจผู้้�ร่่วมปฏิิบััติิงาน 
และการรวมน้้ำหนึ่่�งใจเดีียวเข้้าด้้วยกััน 
นั่่�นคืือ การทำงานเป็็นทีีม ที่่�จะสามารถ
พัฒันาตนเองและองค์ก์รให้ไ้ปสู่่�เป้า้หมาย

SPECIAL SCOOP



โครงการอบรม
“Thai Cultural Study Course”

ครั้งที่ 2
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม

เมื่อระหว่างวันที่ 1 - 14 สิงหาคม ที่ผ่านมา  

ประมวลภาพกิจกรรมประมวลภาพกิจกรรม
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ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2566

7

พิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ประมวลภาพกิจกรรมประจำ�ปี 2563 - 2564

บัณฑิตมหาวิท​ยาลัยราชภั​ฏจันทรเกษม




