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องค์การฯ จัด “เดินเพลิน ชมจันทร์”
เที่ยว ชิม ช้อป กับตลาดนัดจันทรเกษม

จันทร์กระจ่างฟ้า

	 องค์์การนัักศึึกษา	จััดกิจักรรม	
“CHANDRA	STREET	MARKET	เดนิัเพลินิั	
ชมจัันัทร์”	เพ่�อให้้นัักศึึกษาได้เรียนัร้้การซ่ื้�อ	
การขาย	การผลิิต	การจัำห้นั่าย	การโฆษณา
ประชาสััมพันัธ์์สัินัค้์า	แลิะให้้นัักศึึกษามี
โอกาสัห้ารายได้พิเศึษระห้ว่่างช่ว่งที�กำลิัง
ศึึกษา	ผ่านักิจักรรมที�จััดขึ�นั

		 นัางสัาว่จิัดาภา	ค์ำโชติ	นัายก
องค์์การนักัศึกึษา	มรภ.จันััทรเกษม	กล่ิาว่ว่่า	
กิจักรรมในัร้ปแบบนัี�เค์ยมีการจััดขึ�นัมา 
ก่อนัที�มีการแพร่ระบาดของเช่�อไว่รัสัโค์ว่ิด	
จัึงทำให้้กิจักรรมมีการปิดโค์รงการ	แลิะ
มาในัปีนีั�ทางองค์์การนัักศึึกษา	เล็ิงเห้็นัถึึง
สัถึานัการณ์ที�เป็นัไปได้ในัการจััดกิจักรรม
ตลิาดนััดขึ�นั	จัึงเกิดเป็นั	CHANDRA	
STREET	MARKET	เดินัเพลิินั	ชมจัันัทร์

		 “กิจักรรม	CHANDRA	STREET	
MARKET	เดินัเพลิินั	ชมจัันัทร์	เกิดขึ�นัมา
เพ่�อให้้นัักศึึกษาได้ลิองฝึึกเปิดธ์ุรกิจัเลิ็ก	ๆ	
ของตวั่เอง	กลิา้ลิองในัสัิ�งที�อาจัจัะไมก่ลิา้ทำ	
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ยังเป็นัการเสัริมสัร้างรายได้ให้้แก่นัักศึึกษา	
แลิะบุค์ลิากร	รว่มทั�งยังเป็นัประสับการณ์
จัากการจััดกิจักรรมให้้กับทีมผ้้นัำนัักศึึกษา	
ทั�งกระบว่นัการขั�นัตอนัแรก	จันัถึึงขั�นัตอนั
สัดุทา้ยของกจิักรรม”	นัายกองค์ก์ารฯ	กลิา่ว่

		 นัายกองค์์การฯ	กลิ่ าว่ ต่อว่่ า	
ภายในัจันััทรา	สัตรีท	มาร์เก็ต	จัะมีตลิาดนัดั
จัากนักัศึกึษา	แลิะบุค์ลิากรภายในั	แถึมยังมี
ดนัตรีโฟลิ์ค์ซื้องจัากทีมผ้้ชนัะการประกว่ด
งานัเปิดโลิกกิจักรรม	5	ทีม	มาเลิ่นั	แลิะ 
เอนัเตอร์เทนัให้้ กับ ผ้้เข้า ร่ว่มกิจักรรม	 
ในัระห้ว่่างการเดินัเลิ่อกชมสิันัค้์า	ห้ร่อนัั�ง
กินัของอร่อย	ๆ	เพิ�มค์ว่ามผ่อนัค์ลิายให้้แก่
นัักศึึกษา	แลิะมอบค์ว่ามสุัขให้้แก่ทุกค์นั 
ที�เข้าร่ว่มงานัด้ว่ย

“

มุ่งสู่เทคโนโลยีทางปัญญาประดิษฐ์
วิทยฯ คอม จัดแข่งเขียนโปรแกรม

	 สัาขาวิ่ชาวิ่ทยาการค์อมพิว่เตอร์
แลิะปัญญาประดิษฐ์์	ค์ณะวิ่ทยาศึาสัตร์	
จััดการแข่งขันั	ChatGPT	CodeCraft:	
The	AI	Programming	Showdown	
การแข่งขันัพัฒนัาแอปพลิิเค์ชั�นั	ด้ว่ย	
ChatGPT	แลิะ	Python	เพ่�อเปน็ัเว่ทแีสัดง
ค์ว่ามสัามารถึเกี�ยว่กับการเขียนัโปรแกรม
ภาษาค์อมพิว่เตอร์กับเทค์โนัโลิยีปัญญา
ประดษิฐ์	์สั้ก่ารพฒันัาค์ว่ามค์ดิสัรา้งสัรรค์์
อย่างมีตรรกะของเยาว่ชนัไทยในัปัจัจัุบันั		

				 อาจัารย์ชัยศึิริ	สันิัทพลิกลิาง	
อาจัารย์ประจัำสัาขา วิ่ชา วิ่ทยาการ
ค์อมพิว่เตอร์แลิะปัญญาประดิษฐ์์	ค์ณะ
ว่ทิยาศึาสัตร์	กล่ิาว่ว่่า	วิ่ทยาการค์อมพิว่เตอร์
แลิะปัญญาประดิษฐ์์	มีการปรับปรุงห้ลัิกสัต้ร
แลิะรายว่ชิาที�เน้ันัการเรยีนัค์้กั่บการปฏิบัิติ	
แลิะห้นัึ�งในันัั�นัก็ค่์อ	ว่ิชาการแข่งขันัการ
เขียนัโปรแกรมค์อมพิว่เตอร์	ที�เน้ันัผ้้เรียนั
ดำเนัินัจััดโค์รงการประกว่ดแข่งขันั	การ
เขยีนัโปรแกรมภาษาค์อมพิว่เตอร์	โค์รงการนัี�
จัึงเป็นัส่ัว่นัห้นัึ�งที�นัักศึึกษาจัะได้นัำค์ว่ามร้้ 
จัากการเรียนัมาประยุกต์กับโค์รงการนัี�

		 	“ปัจัจับุนัันัี�เทค์โนัโลิยีทางปัญญา
ประดิษฐ์์กำลัิงมาแรง	เช่นั	ChatGPT	ซื้ึ�ง
เป็นั	Software	AI	ที�สัามารถึสั่บค์้นัห้าค์ำ
ตอบจัาก	Prompt	ค์่อข้อค์ว่ามห้ร่อค์ำ
สัั�งที�สัั�งให้้	ChatGPT	ดำเนันิัการ	ที�เราสัั�งให้้	 
ChatGPT	ดำเนัินัการตามต้องการได้	
โดยผลิลิัพธ์์จัะออกมาในัร้ปแบบข้อค์ว่าม	
ข้อมล้ิที�เราต้องการ	จังึได้เกดิแนัว่ค์ดิบร้ณาการ
ระห้ว่่างการใช้งานั	ChatGPT	เพ่�อการ
เขยีนัโปรแกรมภาษาค์อมพิว่เตอร์	แลิะจัดัขึ�นั
มาในัรป้แบบการแขง่ขันัของนักัเรยีนัระดับ
มัธ์ยมศึึกษาขึ�นัมา”	อาจัารย์ชัยศึิริ	กลิ่าว่

			 อาจัาร ย์ชั ย ศิึ ริ 	 กลิ่ าว่ ต่อว่่ า	
สัำห้รับการแข่งขันัค์รั�งนีั�	เป็นัการแข่งขันั
แนัว่ประยกุต	์ใชเ้ค์ร่�องมอ่ปญัญาประดษิฐ์์	
ChatGPT	เข้ามาเป็นัผ้้ช่ว่ยสัำห้รับการ
เขียนัโปรแกรมภาษาค์อมพิว่เตอร์	ห้ร่อผ้้
ฝึึกสัอนั	การแข่งขันัการเขียนัโปรแกรม
ต้องมีผ้้ฝึึกสัอนัค์อยชี�แนัะเกี�ยว่กับการ
ว่ิเค์ราะห้์	ตรรกะ	ห้ร่อร้ปแบบว่ิธ์ีการ
สัำห้รับเขียนัชุดค์ำสัั�ง	ห้ร่อโปรแกรม
เพ่�อให้้ค์อมพิว่เตอร์ดำเนัินัการตามโจัทย์

ปัญห้าได้	กิจักรรมการแข่งขั�นันีั�นัอกจัาก
จัะท้าทายผ้้เข้าแข่งขันัเร่�องการเขียนัโปร
กรมภาษาค์อมพิว่เตอร์แลิ้ว่นัั�นั	ยังท้าทาย
ทักษะการสั่�อสัารด้ว่ยค์ำสัั�ง	ห้ร่อค์ำสั่บค์้นั	 
ค์ำสัอบถึามกับ	ChatGPT	ที� เรียกว่่า	
Prompt	ที�ผ้้แข่งขันัจัะต้องสั่�อสัารให้้ตรง
จัุดแลิะตรงกับเป้าห้มายที�ต้องการให้้	
ChatGPT	ห้าค์ำตอบเกี�ยว่กับการเขียนั
โปรแกรมภาษาค์อมพิว่เตอร์

		 	“การแข่งขันัค์รั� งนัี�ผ้้ดำเนัินั
การจััดการแข่งขันัค์่อนัักศึึกษาทั�งห้มด	
ตั�งแต่กระบว่นัการต้นั	จันัถึึงจับกิจักรรม
เพ่�อ เป็นัการฝึึกปฏิิบัติ ในัสัถึานัะการ
จัริงสัำห้รับการจััดการแข่งขันัเขียนัโปร
โปรแกรมภาษาค์อมพิว่เตอร์ของผ้้เรียนั	
ให้้เขาได้เข้าถึึงปัญห้า	แลิะวิ่ธ์ีการแก้
ปัญห้าจัากสัถึานัการณ์จัริง	แลิะอยากให้ ้
ผ้้เรียนัมีค์ว่ามใจัในัขั�นัตอนัการดำเนัินังานั	
กิจักรรม	จัากสัถึานัการณ์จัริงมากกว่่า
การเรียนัร้้จัากทฤษฎีีเพียงอย่างเดียว่	
เพราะทางห้ลัิกสั้ตรเช่�อมั�นัว่่าการปฏิิบัติ
ในัสัถึานัการณ์จัริงจัะทำให้้ผ้้เรียนัเข้าใจั
แลิะเข้าถึึงห้ลัิกการ	ห้ลัิกทฤษฎีี	ได้อย่าง
ถึ่องแท้”	อาจัารย์ชัยศึิริ	กลิ่าว่
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		 “กิจักรรมค์รั�งนัี�	เป็นัการจััดค์รั�ง
แรกของทีมองค์์การนัักศึึกษา	ห้วั่งว่่าผ้้เข้า
ร่ว่มจัะร้้สึักประทับใจั	แลิะในัอนัาค์ตจัะ
มีการจััดกิจักรรมในัร้ปแบบนัี�บ่อยมากขึ�นั	
อยากให้้ทุกค์นัที�เข้าร่ว่มเป็นักำลัิงใจัในัการ
ขับเค์ลิ่�อนักิจักรรมนัี�	ให้้เกิดเป็นักิจักรรมในั
ด้านัอ่�นั	ๆ 	ต่อไป”	นัายกองค์์การฯ	กลิ่าว่

		 	นัายกองค์์การฯ	กลิ่าว่ทิ�งท้ายว่่า	
ในัโอกาสันัี�ขอเชิญชว่นั	นัักศึึกษา	บุค์ลิากร	
แลิะผ้้สันัใจั	มาร่ว่มกิจักรรม	เดินัห้าของกินั
อร่อย	ๆ	ฟังเพลิงผ่อนัค์ลิาย	แลิะมาเป็นั
กำลิังใจัให้้กับนัักศึึกษาด้ว่ยนัะค์ะ	ในังานั	
CHANDRA	STREET	MARKET	เดนิัเพลินิั	
ชมจันััทร์	กิจักรรมจัะเริ�มตั�งแต่เว่ลิา	13.00	นั.	
เป็นัต้นัไป	ณ	บริเว่ณสันัามกีฬาในัร่ม
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	 สััปดาห์้นัี�	TECH&IT เราจัะ
มาแนัะนัำ	3	อาชีพของสัายดิจัิทัลิกำลัิง
กลิายเป็นัห้นัึ�งในัตัว่เลิ่อก	ที�ค์นัให้้ค์ว่าม
สันัใจัเนั่�องจัากค์ว่ามต้องการบุค์ลิากรที�
กำลิังเพิ�มตัว่สั้งขึ�นั	แลิะการที�สัายงานั
เกี�ยว่กับดิจัิทัลิ	สัามารถึตอบโจัทย์ค์ว่าม
ต้องการของธ์ุรกิจัปัจัจัุบันัได้มากมาย

 1. UX/UI Designer :	เปน็ัสัาย
งานัที�เกี�ยว่กับการออกแบบอินัเตอร์เฟสั	
แลิะประสับการณก์ารใชง้านัห้นัา้ตา่งของ

 “Healthy Food” เทรนัด์
อาห้าร	“สุขุภาพ”	ที�กำลัิงเปน็ัที�กลิา่ว่ถึงึในั
เว่ลิานัี�	ในัการด้แลิสุัขภาพแลิะการเลิ่อก
ทานัอาห้ารที�มีประโยชนั์มากยิ�งขึ�นัของ
ค์นัไทย	วั่นันัี�เราจัึงมีเร่�องราว่ของเทรนัด์	
“อาหารสุุขภาพ”	มาแรงมาฝึาก

 1. Organic ที่่�ไม่่ม่สุ่ารปนเป้�อน :  
เป็นั “อาหารสุุขภาพ”	ที�ได้จัากธ์รรมชาติ	
ไม่มีการปนัเป้�อนัของสัารเค์มีในักระบว่นั

5 เทรนด์์ “อาหารสุุขภาพ”
“Healthy Food” มาแรง

“3 อาชีีพ” สุายนักออกแบบ
ด์ิจิิทัลด์ีไซน์เนอร์

ข้้อมููล : www.thairath.co.th

แอปพลิิเค์ชั�นัแลิะผลิิตภัณฑ์์	โดยผ้้ที�ทำงานั
ในัสัายอาชีพนัี�	จัะต้องออกแบบอินัเตอร์เฟสั
ให้้สัามารถึใช้งานัได้ง่าย	แลิะช่ว่ยสัร้าง
ประสับการณ์ให้้กับผ้้ที�ใช้งานัผลิิตภัณฑ์์ของ
แบรนัด์	ก็ค์่อการเพิ�มประสัิทธ์ิภาพให้้กับการ
ติดต่อลิ้กค้์า	เพ่�อเพิ�มค์ุณภาพให้้กับสั่ว่นัต่าง	
ๆ	ของระบบอย่างดีมากที�สัุดนัั�นัเอง

	 เป็นัอาชีพที�มีเงินัเด่อนัค์่อนัข้าง
ส้ังเลิยทีเดียว่	ตั้้�งแตั้่ 20,000 บาท ไปจนถึึง
หลั้ก 200,000 บาทตั้่อเดืือน ขึ�นัอย้่ กับ
ประสับการณ์แลิะค์ว่ามสัามารถึ

 2. Digital Graphic Designer  
: สัำห้รับงานันัี�จัะเป็นัอาชีพสัายดิจัิทัลิดีไซื้นั์
เนัอร์	ที�เกี�ยว่ขอ้งกบัการออกแบบกราฟิก	เพ่�อ
สัร้างแลิะพัฒนัาแค์มเปญต่าง	ๆ	รว่มไปถึึง
การสัร้างแบรนัด์แลิะออกแบบเว่็บไซื้ต์	ด้ว่ย
การใช้ค์ว่ามร้้ใช้เชิงศึิลิปะกราฟิก	เพ่�อสัร้าง
ภาพลิักษณ์ให้้ด้สัว่ยงามเข้ากับกันัแบรนัด์

ผลิิตแลิะแปรร้ป	โดยใช้ว่ัตถุึดิบสัารสักัดจัาก
ธ์รรมชาติ	อาห้ารออร์แกนิัค์ปลิอดภัยต่อ
การอุปโภค์บริโภค์	เป็นัมิตรต่อสัิ�งแว่ดล้ิอม	 
ปลิ้กในัดินั	แลิะไม่ใช้สัารเค์มีในัการปลิ้ก

 2. Natural อาหาร 95% :	เป็นัอาห้าร
สัขุภาพที�ผลิติจัากสัว่่นัผสัมจัากธ์รรมชาต	ิแม้
ดัดแปลิงแต่ยังค์งคุ์ณค์่าทางธ์รรมชาติอย่้	
สัำห้รบัอาห้าร	Natural	จัะตอ้งมสีัารสักดัที�มา
จัากธ์รรมชาติอย่างนั้อย	95%	ของสั่ว่นัผสัม
ทั�งห้มด	ห้ากมีนัอ้ยกว่า่นัั�นัจัะไมส่ัามารถึกล่ิาว่
ได้ว่่า	...อาห้ารนัั�นัเป็นัผลิิตภัณที�มีสัารสักัด 
จัากธ์รรมชาติได้...

 3. Vegan & Plant-Based สุาวก
สุายผัักที่่�ไม่่ต้้องการเน้�อผััก :	เป็นัเทรนัด์
อาห้ารรักโลิกแลิะรักสัุขภาพ	ที�เนั้นัเลิ่อกใช้
ว่ัตถึุดิบเป็นัผักผลิไม้	มาในัสัไตลิมังสัว่ิรัติ	 
ที�ชว่่ยทำให้ก้ารรบัประทานัในัแตล่ิะม่�อ	สัรา้ง
ประโยชน์ัต่อร่างกายอย่างสั้งสัุด	ที�สัำค์ัญ
ค์่อไม่เบียดเบียนัสััตว่์ทุกประเภท	เพราะเป็นั
อาห้ารสัไตล์ิพ่ชผัก	ที�ไม่มีการใสั่เนั่�อสััตว์่รว่ม
อย้่ในัเมนั้อาห้ารเลิยแม้แต่นั้อย

 4. Health-Specific เหม่าะสุำหรับ
คนแพ้อาหาร :	ผ้้ที�ต้องการด้แลิสุัขภาพแลิะ
โภชนัาการเป็นัพิเศึษ	โดยอาห้ารแต่ลิะชนิัด
จัะระบุข้อจัำเพาะเจัาะจังทางสัุขภาพทั�งห้มด	
เช่นั	ลิดปริมาณนั�ำตาลิ	โซื้เดียม	ไขมันั	ห้ร่อ	

ข้้อมููล : www.designil.com

Paraben	SLS	แลิะอาห้ารที�มีการนัำสัาร
ก่อภ้มิแพ้ห้ร่อสั่ว่นัผสัมบางอย่างออก	เช่นั	
ปราศึจัากกลิเ้ตน็ั	ปราศึจัากนั�ำตาลิแลิกโตสั	
ปราศึจัากไขมันั	ห้ร่อปราศึจัากนั�ำห้อม

 5. Nutrition Boost อาหารที่่�
เพ่�ม่สุารอาหารให้สุุขภาพ :	เป็นัอาห้ารที�
มีค์ุณค์่าทางโภชนัาการสั้งโดยธ์รรมชาติ	
จันัได้รับการยอมรับ	แลิะเรียกว่่า	Super-
food	แลิะเพิ�มค์ุณค์่าทางโภชนัาการห้ร่อ
สัารอาห้ารในัระห้ว่่างการผลิิต	โดยมีจุัด
มุ่งห้มายเพ่�อเสัริมสัร้างสัุขภาพ	เช่นั	เสัริม
โปรตีนั	ห้ร่อเสัริมว่ิตามินั	เป็นัต้นั

	 ห้ากใค์รยังไม่ได้เริ�มด้แลิสัุขภาพ	
ลิองห้นััมาเริ�มตน้ัเลิอ่กจัากสัิ�งเห้ลิา่นัี�ดก้อ่นั	
เพราะ	“สุุขภาพ” ห้าซ่ื้�อไม่ได้นัะค์ะ	ห้าก
อยากได้	อยากมีสัุขภาพที�ดี	ต้องเริ�มต้นั
ตั�งแต่ว่ันันัี�ค์่ะ

	 เป็นัอาชีพที�ยังเป็นัที�ต้องการสั้ง
สัำห้รับบริษัท	ถ่ึอว่่ายังมีช่องว่่างให้้ทุกค์นั
ได้พัฒนัาตัว่เองแลิะทำงานัในัสัายงานันัี�
ในัระยะยาว่อย้่ค่์ะ	รายไดื้เร่�มตั้้น 18,000 
ถึึง 80,000 บาทตั้่อเดืือน

 3. Web Designer : เป็นัการ
ตกแต่งเว่็บไซื้ต์	ให้้สัามารถึใช้งานัได้อย่าง
มีประสิัทธิ์ภาพ	แลิะเห้มาะกับภาพลัิกษณ์
ของแบรนัด์โดยตรง	ต้องพัฒนัาสั่ว่นัต่าง	
ๆ	ของเว่็บไซื้ต์อย่างต่อเนั่�อง	เพ่�อให้้รองรับ
มาตรฐ์านัต่าง	ๆ	อย่างมีประสิัทธิ์ภาพอีก
ด้ว่ย	ดังนัั�นั	สัิ�งที�ค์ว่รร้้ในัการทำงานัสัาย
นัี�	จัึงจัะเป็นัเร่�องของห้ลิักการทำงานัของ
เว่บ็ไซื้ต์	รายไดืโ้ดืยเฉลั่�ย 20,000 ถึึง 70,000 
บาทตั้่อเดืือน

 น่� เป็นเพ่ยง 3 อาช่ีพสุายนัก
ออกแบบที่่�หย่บยกม่า หากน้อง ๆ  ได้้เร่ยน
สุายน่� ม่่โอกาสุเข้าสุ่่สุายอาชี่พน่�ได้้อย่าง
สุด้ใสุเลยล่ะค่ะ 



	 ทว่่าพ้ดถึึงการบริห้าร!	สัิ�งแรกที�
ตอ้งนักึถึงึ	ค์อ่	“ผั่น้ำ”...ที�ตอ้งเปน็ัผ้้ว่างแผนั	
ว่างกลิยุทธ์์ในัการทำภารกิจัต่าง	ๆ	ให้้แก่ 
ผ้้ใต้บังค์ับบัญชา	ดังนัั�นั	การจัะก้าว่มาสั้่...	
“ผั่้นำ”	นัั�นั	จัะต้องเป็นัผ้้ที�มีว่ิสััยทัศึน์ั	 
มีค์ว่ามรับผิดชอบสั้ง

	 นัอกจัากเร่�องศัึกยภาพด้านัการ
เป็นัผ้น้ัำแล้ิว่	สัิ�งสัำค์ญัที�ไม่ยิ�งห้ย่อนัไปกว่่ากนัั...	
ค์่อ	ผ้้นัำจัะต้องสันัุกกับการทำงานั	เพราะ
ห้ากไม่มีค์ว่ามสุัขในัการทำงานั	จัะส่ังผลิ
ต่อเพ่�อนัร่ว่มงานั	เพราะค์ว่ามสันัุกจัะเกิด
ขึ�นัได้	มาจัากการได้ทำงานัร่ว่มกันั	แลิะ 
มีเป้าห้มายเดียว่กันั	

	 เช่นั เดี ยว่กับ . . . 	กองพัฒนา
นกัศึกึษา ที่่�ได้้จัดั้โครงการ “การอบรม่ผั่น้ำ

การเขา้อมรมในครั�งนี� 
มีความสุำคัญเป็็นอย่าง
มาก เพราะจิะสุอนให้
นกัศึกึษาเป็น็ผู้้น้ำเป็็นต้น้
แบบที�ด์ี ให้กับนักศึึกษา
ในมหาวิทยาลัย แล ะ
สุอนให้ร้้จิักการเสีุยสุละ
และความมีคุณธรรม
จิริยธรรมให้แ ก่ผู้้้ เ ข้า
อบรมอีกด้์วย
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อีกมิติ! ในการพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่ง
ผู้เขียน : จารุวรรณ

นกัศึึกษาและพฒันาบคุลก่ภาพ” ประจัำปี
การศึึกษา 2566	โดยจััดขึ�นั	ณ	ศึ้นัย์การ
เรียนัร้้มห้าวิ่ทยาลัิยราชภัฏิจัันัทรเกษม-
ชัยนัาท	จั.ชัยนัาท	เม่�อเร็ว่	ๆ 	นัี�

 นางสุาวพรที่่พย์ ไกรถาวร  
ผั่อ้ำนวยการกองพฒันานกัศึกึษา	เล่ิาถึึงที�
มาที�ไปของโค์รงการว่่า	“โครงการน่�จ้ดืขึึ้�น 
โดืยกองพั้ฒนาน้กศึึกษา ท่�ม่เป้าหมายให้
น้กศึึกษา ชั้้�นปีท่� 2 - 4 ท่�เป็นน้กศึึกษาท่�
คณะแตั้่งตั้้�งเป็นผู้้้นำน้กศึึกษาในแตั้่ลัะ
คณะ ท้�งสภาน้กศึึกษา องค์การน้กศึึกษา 
สโมสรน้กศึึกษาขึ้องแตั้่ลัะคณะเขึ้้าร่วม
อบรม เพัื�อให้ความร้้เก่�ยวก้บบทบาทขึ้อง
การเป็นผู้้้นำน้กศึึกษา ม่ความร้้ ความ
เขึ้า้ใจด้ืานการประกน้คณุภาพัฯ ท่�เก่�ยวขึ้อ้ง

เสริมศักยภาพ บ่มเพาะ “ผู้นำานักศึกษา” 

4

ก้บการทำก่จกรรมขึ้องน้กศึึกษา หน้งสือ
ราชั้การระเบ่ยบการเบ่กจ่ายงบประมาณ 
แลัะเสรม่สรา้งความร้ค้วามเขึ้า้ใจเก่�ยวกบ้
อ้นตั้รายท่�เก่ดืจากการทุจร่ตั้แลัะประพัฤตั้่
มช่ั้อบ รวมไปถึึงการพ้ัฒนาบุคล่ักภาพั โดืย
เนื�อหาการอบรมแบ่งเป็น 2 ว้น” 

 “การเขึ้้าอมรมในคร้�งน่� ม่ความ
สำค้ญเป็นอย่างมาก เพัราะจะสอนให้
น้กศึึกษาเป็นผู้้้นำเป็นตั้้นแบบท่�ดื่ ให้ก้บ
น้กศึึกษาในมหาว่ทยาล้ัย แลัะสอนให้ร้้จ้ก
การเสย่สลัะแลัะความมคุ่ณธรรมจรย่ธรรม
ให้แก่ผู้้้เข้ึ้าอบรมอ่กด้ืวย”	ผ้้อำนัว่ยการฯ	
บอกถึึงค์ว่ามสัำค์ัญของโค์รงการอบรมฯ

	 ด้านั “ซััลม่า” นางสุาวจั่ด้าภา 
คำโชีต้่ นักศึึกษาชีั�นปีที่่� 3 สุาขาว่ชีา
พลศึึกษา คณะศึึกษาศึาสุต้ร์ ในฐานะ
นายกองค์การนักศึึกษา และหนึ�งใน 
ผั่้เข้าร่วม่โครงการอบรม่ผั่้นำฯ	ได้เลิ่าว่่า	
“ว้นแรกเป็นก่จกรรมเก่�ยวก้บการลัะลัาย
พัฤตั้่กรรม โดืยการเลั่นเกม ตั้าราง 9 ชั้่อง 
ซึ่ึ�งผู้้เ้ขึ้า้อบรมจะไดืท้ำกจ่กรรมรว่มกน้แลัก
เปล่ั�ยนความร้้ ท้ศึนคต่ั้ในการค่ดืว่เคราะห์ 
ไดื้ม่โอกาสแสดืงความเป็นตั้้วเอง ไดื้พั้ดื
คุยทำความร้้จ้กก้บเพัื�อนตั้่างสาขึ้า คณะ 
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อีกมิติ! ในการพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่ง

	 ในการพััฒนาองกรแล้้วองค์์การนักศึึกษา
แล้้ว	เราไม่่ได้้สาม่ารถทำงานเพัียงองค์์การเด้ียว	 
แต่่เราต่้องทำงานร่วม่กับนกัศึกึษาทั�งม่หาวิทยาลั้ย	
ส่วนงานอ่�น	ๆ 	ร่วม่กัน	เพัราะฉะนั�น	หล้ังจากที�ได้้ไป
เข้้าค์่ายอบรม่ผู้้้นำค์รั�งนี�	ทำให้ได้้ร้้จักกับสม่าชิิก
ที�เข้้าอบรม่ม่ากขึ้�น	จะทำให้องค์์การนักศึึกษาแล้ะ
หนว่ยงานอ่�นที�ต่อ้งทำงานรว่ม่กนั	ประสานงานกนั
ง่ายข้ึ�นค์่ะ	แล้ะทำให้งานสำเร็จลุ้ล้่วงไปด้้วยด้ี
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ท้�งน่� ย้งม่การให้น้กศึึกษาแบ่งกลุ่ัมเขึ้้า
ฐานก่จกรรม ไดื้ใชั้้ความค่ดื ความสาม้คค่  
ในการทำงานร่วมก้นเป็นท่ม  

 ในว้นท่�  2 เป็นก่จกรรมด้ืาน
ว่ชั้าการ โดืยม่ว่ทยากรผู้้้เชั้่�ยวชั้าญมาให้
ความร้้ในเรื�อง “บทบาทขึ้องการเป็นผู้้้นำ
นก้ศึกึษา” เพัื�อใหน้้กศึกึษาท่�เขึ้า้รว่มอบรม
ทราบถึึงการเป็นผู้้้นำว่าควรม่ท้กษะหรือ
การปฏิ่บ้ตั้่ตั้นอย่างไร ควรม่บุคล่ักภาพั
อย่างไร การวางตั้้วแบบไหน  การใชั้้ภาษา
คำพั้ดืในร้ปแบบไหนให้ผู้้้ฟััง ฟัังแล้ัวเก่ดื
ความเขึ้า้ใจ การแสดืงอารมณ์แบบไหน ให้
เหมาะสม”	นัายกองค์ก์ารนักัศึกึษา	เลิา่ถึงึ
เนั่�อห้าการอบรม	พร้อมเลิ่าต่อว่่า	

 “นอกจากน่� ย้งให้ความร้้การ
เขึ้่ยนหน้งสือราชั้การแลัะเอกสารท่�
เก่�ยวข้ึ้อง ระเบ่ยบการเบก่จา่ยงบประมาณ 
ระเบ่ยบงานพั้สดืุ การทำงานเก่�ยวก้บการ 
กรอกแบบฟัอร์ม การเขึ้่ยนโครงการ ซึ่ึ�ง
เป็นส่�งสำค้ญท่�ตั้้องร้้ว่า การจ้ดืโครงการ
ส้กหนึ�งโครงการน้�น น้กศึกึษาต้ั้องร้้วธ่ก่าร
ขึ้องบประมาณน้�น ๆ เพัื�อนำมาเบ่กจ่าย
ในการจ้ดืโครงการ การใชั้้ภาษาเป็นแบบ
ไหน ซึึ่�งเป็นส่�งจำเป็นท่�ผู้้้นำต้ั้องร้้แลัะนำ
ไปใชั้้ให้ถึ้กตั้้อง แลัะปิดืท้ายดื้วยก่จกรรม
น้นทนาการผู้่อนคลัาย หลั้งจากน้�นก็สรุป

บทเร่ยน” นัายกองค์์การ	เลิ่าถึึงเนั่�อห้า
การอบรมทั�ง	๒	ว่ันัที�เป็นัสัิ�งสัำค์ัญสัำห้รับ
ผ้้นัำนัักศึึกษา

	 นัายกองค์์การนัักศึึกษา	ยังเล่ิา
ต่อว่่า “การไปอบรมผู้้้นำในคร้�งน่� เป็นผู้ลั
ดื่ตั้่อตั้้วเราแลัะเพัื�อน ๆ มากในดื้านการ
พัฒ้นาบุคลัก่ภาพัก็เปน็ส่�งสำคญ้ เนื�องจาก
เราต้ั้องทำงานร่วมก้บผู้้้อื�น เราจึงจำเป็น
ตั้้องม่บุคลั่กภาพัท่�ดื่ดื้วย แลัะในส่วนขึ้อง
การทำงานขึ้องท่มผู้้้นำน้กศึึกษา หลัาย ๆ 
คนมาจากหลัายสาขึ้า หลัายคณะ ซึ่ึ�ง
ความค่ดืเห็นขึ้องแตั้่ลัะคนอาจจะแตั้กต่ั้าง
ก้นออกไป เราเป็นผู้้้นำก็จร่งแตั้่ไม่ใชั้่ความ

คด่ืขึ้องเราจะดืท่่�สดุื โครงการน่�สอนให้เราร้้
ว่าเราควรเปิดืโอกาสแลัะยอมร้บฟัังความ
ค่ดืเห็นขึ้องผู้้้อื�นดื้วย ทำให้เราสามารถึนำ
ไปใชั้้ในการทำงานในท่มองค์การน้กศึึกษา 
หรือท่มสโมสร สภาน้กศึึกษา แลัะผู้้้นำ
น้กศึึกษาอื�น ๆ  ไดื้อ่กดื้วย 

 “ในการพ้ัฒนาองกรแล้ัวองค์การ
น้กศึึกษาแลั้ว เราไม่ไดื้สามารถึทำงาน
เพั่ยงองค์การเดื่ยว แตั้่เราตั้้องทำงานร่วม
ก้บน้กศึึกษาท้�งมหาว่ทยาล้ัย ส่วนงาน
อื�น ๆ ร่วมก้น เพัราะฉะน้�น หล้ังจากท่�ไดื้
ไปเขึ้้าค่ายอบรมผู้้้นำคร้�งน่� ทำให้ไดื้ร้้จ้ก
ก้บสมาชั้่กท่�เขึ้้าอบรมมากขึ้ึ�น จะทำให้
องค์การน้กศึึกษาแลัะหน่วยงานอื�นท่�ตั้้อง
ทำงานร่วมก้น ประสานงานก้นง่ายขึ้ึ�นค่ะ 
แลัะทำให้งานสำเร็จลัุลั่วงไปดื้วยดื่”

 ...ไม่่ว่าจัะเป็นองค์กรในรป่แบบใด้ 
ล้วนแต้่ต้้องการผั่้นำท่ี่�ด้่ ม่่ศัึกยภาพ และ
เข้าใจับที่บาที่หน้าที่่�ในการขับเคล้�อน
องค์กร รวม่ถึงเข้าใจัผั่้ร่วม่ปฏิ่บัต้่งาน 
และการรวม่น�ำหนึ�งใจัเด้่ยวเข้าด้้วยกัน 
นั�นค้อ การที่ำงานเป็นท่ี่ม่ ที่่�จัะสุาม่ารถ
พฒันาต้นเองและองคก์รใหไ้ปสุ่เ่ปา้หม่าย

SPECIAL SCOOP



โครงการอบรม
“Thai Cultural Study Course”

ครั้งที่ 2
ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม

เมื่อระหว่างวันที่ 1 - 14 สิงหาคม ที่ผ่านมา  

ประมวลภาพกิจกรรมประมวลภาพกิจกรรม
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ณ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม เมื่อวันที่ 17 สิงหาคม 2566
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พิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ประมวลภาพกิจกรรมประจำาปี 2563 - 2564

บัณฑิตมหาวิท ยาลัยราชภั ฏจันทรเกษม




