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แพทย์จีน ลงพื้นที่บริการวิชาการ

มจษ. ติวเข้มพัฒนาทักษะด้านภาษา

งาน อว.แฟร์ 2025 

งาน “โฮมแลง ชาติพันธุ์ ณ หนองมะโมง” 

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ

หล่อหลอมหัวใจเด็กเกษตรฯ

ฟื้นฟูสุขภาพ ชาวชุมชนนางเลิ้ง

จัดคอร์สระยะสั้น เสริมศักยภาพ

สาขาวิชาการแพทย์​แผนจีน จัดแสดงนิทรรศการ​ฯ

ภายใต้โครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพชุมชนฯ

เมื่่�อระหว่่างวัันที่่�  9-17 สิิงหาคม 2568   
รองศาสตรา จารย์์  ดร.สุุมาลีี ไชยศุ ภ รา กุุล อธิิการบดีี 
พร้้อมด้วยผู้้�บริหิาร คณาจารย์์  นักัศึกึษา  สาขาวิชิา 
การแพทย์์ แผนจีีน คณะวิิทยาศาสตร์์  ร่่วมพิธีีเปิิดและ
ปิิดงาน อว.แฟร์์ 2025 และชมนิทิรรศการ พร้้อมกันันี้้�  
สาขาวิิชาการแพทย์์ แผนจีีนได้้ร่่วมจัดแสดง
นิทิรรศการ และให้้บริกิารตรวจสุุขภาพ ด้้วยศาสตร์์
การแพทย์์แผนจีีน ณ ศููนย์์การประชุมุแห่่งชาติสิิิริกิิิติิ์ 
(Hall 2)

มจษ.เข้าร่วม
งาน อว.แฟร์ 2025
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มหาวิทิยาลัยัราชภัฏัจันัทรเกษม จัดัคอร์์ส
อบรมภาษาอังักฤษให้ก้ับันักัศึึกษา 7 หลักัสูตูร 
ดึึงเจ้้าของภาษา เสริิมศัักยภาพการใช้้ภาษา
อัังกฤษเพื่่�อการส่ื่�อสาร พร้้อมทั้้�งสามารถนำ
ความรู้้�ต่่อยอดการเรีียนรู้้�ด้้านภาษาได้้อย่่าง
มีีประสิิทธิิภาพทั้้�งภาคการศึึกษาและกา
ประกอบวิิชาชีีพในอนาคต

  อาจารย์์สงกรานต์์ สุุขเกษม รอง
อธิิการบดีีฝ่่ายวิิชาการ กล่่าวว่่า โครงการ
อบรมเชิิงปฏิิบััติิการหลัักสููตรภาษาอัังกฤษ 
สััปดาห์์ภาษาอัังกฤษเพื่่�อการส่ื่�อสาร “Eng-
lish for Communication Week” เป็็นหนึ่่�ง
ในโครงการที่่�มหาวิิทยาลััย เล็็งเห็็นถึึงการ

จันทรเกษม ติวเข้ม
จัดคอร์สระยะสั้น เสริมศักยภาพ
พัฒนาทักษะด้านภาษา

พััฒนาศัักยภาพและพััฒนาความสามารถ 
ในการพููด ฟััง อ่่าน และเขีียนภาษาอัังกฤษ 
ให้้กัับนัักศึึกษา ให้้มีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

  “การจัดัอบรมภาษาอัังกฤษให้้กับันักัศึกึษา
ครั้้�งนี้้� มหาวิิทยาลััยต้้องการมุ่่�งเน้้นพััฒนา
ศัักยภาพด้้านภาษาอัังกฤษให้้แก่่นัักศึึกษา  
การอบรมนี้้�เป็็นวิธีิีการส่่งเสริิมอีีกรูปูแบบหนึ่่�ง
ด้้วยนโยบายจากท่่านอธิกิารบดี ีที่่�อยากให้้การ
อบรมด้้านภาษา เป็็นการอบรมโดย Native 
Speaker โดยโครงการสััปดาห์์ภาษาอัังกฤษ
ที่่�ผ่่านมา ถืือเป็็นโครงการนำร่่องที่่�นำเจ้้าของ
ภาษามาเป็็นวิทิยากรให้้ความรู้้� ซ่ึ่�งถืือได้้ว่่าเป็็น
โอกาสของนัักศึึกษาที่่�จะได้้เรีียนรู้้�ภาษาอย่่าง

แท้้จริงิ” รองอธิิการบดีฯี กล่่าว 
  รองอธิิการบดีีฯ กล่่าวต่่อว่่า การอบรม

เป็็นนัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่� 2 จาก 7 หลัักสููตร ที่่�มีี
ความเกี่่�ยวข้องกัับการใช้้ภาษาอัังกฤษ และ
สำหรัับนัักศึึกษาชั้้�นปีีอื่่�น ๆ มีีการมอบหมาย
ให้แ้ต่ล่ะคณะดำเนินิการสััปดาห์์ภาษาอัังกฤษ
นี้้�เช่น่กันั โดยเป็น็กิจิกรรมที่่�เน้น้ให้น้ักัศึกึษาได้้
มีกีารซึมึซับัทักัษะภาษา และเน้น้การใช้ภ้าษา
โดยการจำลองเหตุกุารณ์จ์ริงิในสถานการณ์ท์ี่่�
หลากหลาย เพื่่�อทำกิจิกรรมฝึกึฝนการใช้ภ้าษา
อังักฤษนอกห้อ้งเรียีนร่ว่มกันักับัเจัาัของภาษา 
เพื่่�อสร้้างความคุ้้�นเคยและความมั่่�นใจเมื่่�อต้อ้ง
สื่่�อสารในสถานการณ์์ จริิงตามที่่�ได้้เรีียนมา

 “สำห รัับ โครงการ  Eng l i sh  f o r  
Communication Week ถืือว่่าเป็น็ประโยชน์์
อย่่างมากสำหรัับนัักศึึกษาที่่�จะได้้ฝึึกฝน และ
เพิ่่�มพููนความรู้้� และหลัักการใช้้ไวยกรณ์์  
ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำวััน ทั้้�งด้้านการ
เรีียน หรืือการประกอบอาชีีพในสายงานของ
ตนเองได้้อีีกด้้วย” รองอธิิการบดีีฯ กล่่าว
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สาขาวิิชาการแพทย์์แผนจีีน นำ
ศาสตร์์แพทย์์แผนจีีน ลงพื้้�นที่่�บริิการ
วิิชาการ สร้้างการรัับรู้้�การดููแลสุขภาพ
และการฝัังเข็็ม ให้้กัับประชาชนชาว
นางเลิ้้�ง ตามหลัักการรัักษาตามศาสตร์์
แพทย์์แผนจีีน และเป็็นการปลููกฝัังจิิต
สาธารณะในวิชิาชีพีให้้กับันักัศึกึษาอีกีด้้วย

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.เมธีี รุ่่�งโรจน์์
สกุุล รองคณบดีีฝ่่ายหลัักสููตรและสถาน
พยาบาลการแพทย์์แผนจีีน กล่่าวว่่า 
โครงการบริิการวิิชาการฝัังเข็็มให้้กัับ
ประชาชนในชุุมชนย่่านนางเลิ้้�งครั้้�ง
นี้้� เกิิดขึ้้�นจากความร่่วมมืือของมููลนิิธิิ
การศึึกษาทางไกลผ่่านดาวเทีียม ใน
พระบรมราชููปถััมภ์์ (DLTV) ร่่วมกัับ
มหาวิิทยาลััยราชภััฎจัันทรเกษม โดย
เป็็นการจััดกิิจกรรม “ฟ้ื้�นฟูู สุุขภาพ
ด้้วยการฝัังเข็็ม ศาสตร์์แพทย์์แผนจีีน”  
ให้้ความรู้้�ดูแลสุุขภาพตามศาสตร์์การ
แพทย์์แผนจีีนพร้้อมให้้บริิการฝัังเข็็มโดย
แพทย์จ์ีนีผู้้�เชี่่�ยวชาญ แก่่ประชาชนทั่่�วไป
ที่่�ต้้องการฟื้้�นฟููสุุขภาพ 

“การบริกิารครั้้�งนี้้� เป็็นโครงการอบรม

สร้้างความรู้้�ร่วมกัับการให้้บริิการฝัังเข็็มกัับ
ประชาชน ซึ่่�งส่่วนใหญ่่เป็็นกลุ่่�มผู้้�สููงอายุุและ
ประชาชนที่่�สนใจให้้ได้้มีคีวามรู้้� ความเข้้าใจใน
การดููแลสุขุภาพตามศาสตร์์แพทย์์แผนจีนีเบื้้�อง
ต้้น และรับับริกิารการตรวจฝังเข็ม็จากแพทย์์
แผนจีนี” รองคณบดี ีกล่่าว

รองคณบดีี กล่่าวต่่อว่่า การลงพื้้�นที่่�ให้้
บริิการครั้้�งนี้้� ทางสาขาวิิชานำคณะแพทย์์
จีีน บุุคลากร และนัักศึึกษา ลงพื้้�นที่่�ให้้บริิการ 
โดยกิิจกรรมแบ่่งเป็็น 2 ช่่วง คืือ การบรรยาย
ให้้ความรู้้�ด้วยการกดจุุดเพื่่�อบรรเทาอาการ
ในเบื้้�องต้้น และการให้้บริิการตรวจสุขภาพ
และรัักษาด้้วยการฝัังเข็็ม ซึ่่�งผู้้�ที่่�ลงทะเบีียน
มารัับบริิการครั้้�งนี้้� จะได้้รัับทั้้�งความรู้้�ด้าน
เทคนิิคการนวดกดจุุดในการดููแลสุุขภาพของ
ตนเอง และได้้รัับการรัักษาด้้วยการฝัังเข็็ม 
ตามศาสตร์์การแพทย์์แผนจีีน

“สำหรัับการบริิการวิิชาการตรวจสุขภาพ

แพทย์จีน ลงพื้นที่บริการวิชาการ
ฟืน้ฟสูขุภาพ  ชาวชมุชนนางเลิง้

ด้้วยการฝัังเข็็มให้้กัับประชาชนในครั้้�งนี้้� 
ถืือว่่าเป็็นการสนัับสนุุนการสร้้างสัังคม
สุุขภาวะที่่�ยั่่�งยืืนให้้กัับชุุมชน และยััง
เป็็นการปลููกฝัังจิิตสาธารณะและความ
ภาคภููมิิใจในวิิชาชีีพของความเป็็นแพทย์์ 
ให้้นักัศึกึษาได้้เห็น็เป็็นแบบอย่่าง นอกจาก
นี้้�ยัังเป็็นการประชาสััมพัันธ์์ และสร้้าง
การยอมรัับต่่อศาสตร์์การแพทย์์แผนจีีน
ให้้กัับสัังคมได้้เข้้าถึึงโอกาสในการรัักษา 
เป็็นการส่่งเสริิมภาพลักัษณ์์เชิงิบวกให้้กับั
มหาวิทิยาลััยอีกีด้้วย” รองคณบดี ีกล่่าว



  
	

สัปัดาห์น์ี้้�เราได้ส้รุุุ�ปดวงจาก นักัพยากรณ์์ 
2 ท่่าน “แม่่หมอเบญเน้้นรััก และ อ.ดีีนุ้้�ย 
พรหมญาณ พยากรณ์์” มาเช็็กดวงชะตากััน
ว่่า...ในเรื่่�องงาน การเงิิน หรืือความรัักเป็็น
อย่่างไรกัันบ้้างในสััปดาห์์นี้้� ถ้้าพร้้อมแล้้ว  
เราไปดููู�พร้้อม ๆ  กัันเลย

 เริ่่� มกัันที่่� . . .คนเกิิดวัันอาทิิตย์์  แม่่
หมอเบญบอกว่่า  “งานในช่่วงนี้้�  ต้้อง
ระมััดระวัังเรื่่�องเอกสารสััญญา ระวัังเกิิด
ข้้อผิิดพลาด ทำให้้เกิิดผลเสีียได้้” ด้้าน 
อ.ดีีนุ้้�ยบอกว่่า “การเงิินจะไหลเข้้ามาจาก
ความรู้้� ความสามารถล้้วน ๆ  และจะทำให้้
มั่่�นคงขึ้้�น” มาที่่�เรื่่�องความรััก ทั้้�ง 2 อาจารย์์
ให้้ความเห็็นตรงกัันว่่า “คนโสด อยู่่�แบบนี้้�
ไปก่่อนจะดี๊๊�ย์์...ดีย์ี์” “ส่่วนคนมีคู่่� เกณฑ์์ทะเลาะ 
เบาะแว้้งมาเต็ม็ข้้อ อาจถึึงขั้้�นเลิิกรา ควรใช้้
เหตุุและผลมากกว่่าอารมณ์์”

สำหรัับคนที่่�เกิิดวัันจัันทร์์ อ.ดีีนุ้้�ยบอกว่่า 
“เรื่่�องงานหากใช้้ทัักษะความรู้�เฉพาะทาง

ตนเองจะทำงานประสบความเร็จ็” ส่ว่นเรื่่�อง
การเงินิ “อย่่าเอาความโลภมาครอบงำตััวเอง
จนเกิินไป และระวัังความเสี่่�ยงจากธุุรกิิจ 
ที่่�ถููกล่่อตาล่่อใจด้้วยเงิิน” ด้้านแม่่หมอเบญ 

บอกไว้้ว่่า “คนโลดจะโลกสีชีมพูู เจอรักัจริงิจังั” 
“ส่่วนคนมีีคู่่� มีีความมั่่�นคงต่่อกัันมากขึ้้�น”

ต่่อกัันที่่�คนเกิิดวัันอัังคาร แม่่หมอเบญ
บอกว่า่ “งานจะเกิดิเหตุุไม่ค่าดคิดิ ต้อ้งแก้ไ้ข
ปััญหาอย่่างเร่่งด่่วน แต่่จะผ่่านไปด้้วยดีี” 
ด้า้นอ.ดีีนุ้้�ยบอกว่่า “เงินิจะสิ้้�นเปลืืองไปกัับซ้ื้�อ
ข้า้วของให้ค้นรักั แต่เ่ป็น็คนเก็บ็เงินิอยู่่� ทำให้้
ไม่่เกิิดปััญหาการเงิิน” ด้้านความรััก “คน
โสดเงื่่�อนไขคู่่�ครองเยอะ ก็โ็สดไปก่่อนดีกีว่่า”  
“คนมีีคู่่�ได้้พบคู่่�ครองที่่�ประเสริิฐแล้้ว”

ในส่่วนคนที่่�เกิิดวัันพุุธ อ.ดีีนุ้้�ยบอกว่่า 
“การงานดีีเยี่่�ยม ได้้รัับการสนัับสนุุนจาก
เพื่่�อนร่วมงานและหััวหน้า้เป็น็อย่่างดี ี” ส่ว่น
เรื่่�องเงิินนั้้�น “ให้้ระวัังวิิกฤตการเงิินรุุนแรง 
หมุุนเงิินไม่่ทััน แต่่จะได้้รัับความช่่วยเหลืือ
จากครอบครััวหรืือเพื่่�อนฝููง” มาที่่�ความรััก
กัันบ้้าง แม่่หมอเบญบอกไว้้ว่่า “คนโสดและ
คนมีคู่่� ช่่วงนี้้�ความรัักมีีสีีสัันและต่ื่�นเต้้น 
ดี๊๊�ย์์...ดีีย์์ ได้้ทำอะไรด้้วยกัันมากขึ้้�น”

... วัังวนสงครามชนชั้้�น... 
ในสมรภููมิิที่่�เรีียกว่่า “โรงเรีียน”

Credit : www.today.line.me.th

เช็็กดวงชะตา! ประจำสััปดาห์์

ครจะไปคิิดว่่า... “โรงเรีียน” จะเป็็นที่่�
ที่่�แบ่ง่ชนชั้้�น และนำมาซึ่ึ่่���งการสูญูเสียี
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ใ
ชีีวิิตของเด็็กคนหนึ่่�ง...?
		นี่่ �แค่่น้้ำจิ้้�ม เรื่่�องนี้้�ก็็น่่าดููแล้้วใช่่ไหม
ล่่ะ? สััปดาห์์นี้้�ผู้้�เขีียนจะมาแนะนำซีีรีีส์์
เรื่่�องดัังจากเกาหลีี เรื่่�อง “Hierarchy” 
วัังวนสงครามชนชั้้�น ซีีรีีส์์แนวโรแมนติิก  
ดราม่่า แก้้แค้้น ที่่�สะท้้อนชีีวิิตในรั้้�ว
โรงเรียีนของเด็ก็ ๆ  ทายาทตระกูลูดังั และ
ปมปริิศนาการตายของนัักเรีียนทุุน ซึ่่�งได้้้� 
นักัแสดงดาวรุ่่�งมาถ่่ายทอดเรื่่�องราว อาทิิ 
โนจองอีี รัับบทเป็็น จองแจอีี ลููกสาวคน
โตแห่่งแจยุุลกรุ๊๊�ป ที่่�มีีภาพลัักษณ์์เหมืือน 
เจ้้าหญิงิน้้ำแข็ง็ และยังัได้้ อีีแชมิิน มารับั

มาที่่� . . .คนเกิิดวัันพฤหััสบดีีกันบ้้าง  
แม่่หมอเบญบอกว่่า “งานเงีียบ ๆ ให้้พััฒนา
ตนเองให้้เยอะข้ึ้�นแล้้วจะดีี”  ส่่วนการเงิิน 
“ช่่วงนี้้�เก็็บเงิินเก่่ง รู้้�จัักใช้้จ่่าย ออกแนว
เค็็มเลยล่่ะ”  ส่่วนความรััก อ.ดีีนุ้้�ยบอกว่่า 
“คนโสด เสน่่ห์์ล้้นเหลืือต่่อเพศตรงข้้าม”  
“คนมีคู่่�อย่่าอารมณ์ร้อ้นนักั ชีวีิติจะไม่ม่ีคีวาม
สุุข หัันหน้้าคุุยกัันดีีที่่�สุุด”

และแล้้วก็็ถึึง...คนที่่�เกิิดวัันศุุกร์์ อ.ดีีนุ้้�ย
บอกว่่า “การเงิินตอนนี้้�เข้้าใจใช้้ อยู่่�แบบพอ
เพีียงไม่่หลงวััตถุุนิิยม มีีเหลืือกิินเหลืือเก็็บ  
ดีเียี่่�ยม” ส่ว่นเรื่่�องของ “งานอาจต้อ้งเดินิทาง
บ่่อย ๆ ขยันอดทนไว้้ ประสบความสำเร็็จ
แน่่นอน” ส่่วนเรื่่�องความรัักอาจารย์์ทั้้�ง 2 คน
เห็็นตรงกัันว่่า “คนโสดคนเปิิดใจมากกว่่านี้้� 
แล้ว้จะดีเีอง” “คนมีคีู่่�ลดทิฐิิลิงบ้า้ง ไม่่จำเป็น็
ต้้องชนะเสมอไป แล้้วจะเป็็นสุุขมากขึ้้�น”

สุุดท้้ายกัับคนเกิิดวัันเสาร์์ อาจารย์์ทั้้�ง 2 
ให้้ความเห็็นว่่า “งานมีีโอกาสแสดงความ
สามารถ ได้้รับัการยอมรับั” ต่่อที่่� “การเงินิด 
ได้้มาจากแรงกายแรงใจของตััวเองล้้วน ๆ 
ขยันัเข้า้ไว้”้ ด้า้นความรักั “คนโสดอยู่่�ในช่ว่ง
ของการเลืือกคู่่� มีีมาเยอะด้้วยสิิ” “คนมีีคู่่�  
จััดได้้ว่่าเข้้ากัันได้้ดีี เหมาะสมกัันทุุกประการ 
ศีีลเสมอกัันอ่่ะเน๊๊อะ!”

บทเป็็น คัังฮา นักัเรียีนทุนุคนใหม่่ ที่่�ภายนอก
ดูสูดใส แต่่เขากลับัเก็บ็ซ่่อนความลับับางอย่่าง
เอาไว้้ พร้้อมด้้วยหนุ่่�มมาดเข้้ม คิิมแจวอน  
รับับทเป็็น คิมิรีีอันั ทายาทผู้้�สืืบทอดตระกููลจูชูินิ  
ที่่�เป็็นเจ้้าของโรงเรียีน ที่่�ไม่่มีใีครกล้้าแตะต้้อง
	 	 เรื่่�องราวทั้้�งหมดเกิิดขึ้้�นที่่�โรงเรีียนมััธยม
ปลายจููชิิน โรงเรีียนที่่� มีี ช่ื่�อเสีียงที่่�สุุดใน
เกาหลีีใต้้ ก่่อตั้้�งโดยกลุ่่�มบริิษััทจููชิิน และ
อนุุญาตให้้เฉพาะนัักเรีียนที่่�ได้้รัับเลืือกตั้้�งแต่่
แรกเกิิดเท่่านั้้�นที่่�จะเข้้าเรียีนที่่�โรงเรียีนแห่่งนี้้�ได้้
		คั ังฮา ซึ่่�งเป็็นนัักเรีียนทุุนคนใหม่่ เข้้า
มาโรงเรีียนจููชิินแทนอดีีตนัักเรีียนทุุนคน
หนึ่่� งต้้องตายอย่่างปริิศนา ซึ่่� งนั่่�นก็็คืือ  
พี่่�ชายฝาแฝดของเขานั่่�นเอง  แต่่ไม่่มีีใครรู้้�ถึึง
ความสัมัพันัธ์์นี้้� เขาจึงึต้้องเข้้ามาเพื่่�อหาสาเหตุุ
การตาย และสืืบหาฆาตกร เขายัังมีีเป้้าหมาย 
ทำลายระบบชนชั้้�นให้้หมดไป เพราะเขาคิิด
ว่่า... นี่่�เป็็นสาเหตุหุนึ่่�งที่่�พี่่�เขาถูกูฆ่่าตาย	
		 โดยคัังฮาพยายามตีีสนิิท จองแจอีี และ 
เธอก็็เหมืือนจะเล่่นด้้วยและคอยปกป้้อง 

“Hierarchy”

คังัหาจากเหล่่าบรรดาทายาทตระกูลูดังั จน
เริ่่�มเจอเบาะแสที่่�ไปสู่่�ความลับัของเพื่่�อนร่่วม
ชั้้�น ครู ูและผู้้�บริิหารระดัับสูงู คังัฮาเริ่่�มตั้้�งข้้อ
สังัเกตเรื่่�องราวต่าง ๆ ที่่�เกิดิขึ้้�น จนเขาถูกู
หมายหััวจากคิิมอีีรันั ซ่ึ่�งเคยคบกัับจองแจอีี 
และเมื่่�อเขาเริ่่�มสืืบเรื่่�องราวเข้้าใกล้้ความ
จริงไปทุุกทีี แต่่ก็็ถููกจองแจอีีรู้้�ตััวจริิงเสีีย
ก่่อนว่่าเขาคืือ ฝาแฝดของเด็็กทุุนคนเก่่า 
ที่่�เธอเคยสนิทิด้้วย
		 เมื่่�อความลัับแตก! เขาจะพบสาเหตุ 
การตายและหาตัวัฆาตกรเจอหรืือไม่่ หรืือ 
จองแจอีีจะเป็็นคนฆ่่าพ่ี่�เขา? รัับชมได้้ที่่� 
Netflix 7 ตอน บอกเลยว่าลุ้้�นระทึึกสุดุ ๆ  



จันทร์กระจ่างฟ้า4 ผู้เขียน : ธนพล

นบัวนัประเพณ ีวฒันธรรมไทยแบบดัง้เดิม  
เริ่มมีให้เห็นน้อยลงไปทุกที แต่ยังมีหน่วยงาน 
องคก์รตา่ง ๆ  ทีย่งัอนรุกัษ ์สบืสานวฒันธรรม
เหลา่นีใ้นคงอยู ่เชน่เดยีวกบั คณะเกษตรและ
ชีวภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  
ที่ยังคงเดินหน้าปลูกฝังความเป็นเอกลักษณ์ 
ประเพณี วัฒนธรรมไทย ผ่านกิจกรรมสร้างสรรค์
ของชาวเกษตรจันทรเกษม ที่ส่งต่อจากรุ่นสู่
รุ่น ใน “โครงการบูชาองค์พระพิรุณ หนุน
วิถีปญญา ดำ�นาสืบสานวัฒนธรรม” ณ ลาน
วัฒนธรรมเกษตร สาขาวิชาเกษตรศาสตร์ 
คณะเกษตรฯ เมื่อเร็ว ๆ  

สัปดา ห์ น้ี ทีมงานจันท ร์กระ จ่าง ฟ้า
ไม่รอช้าขอตามติดโครงการดี ๆ เช่นน้ีมา
ฝากกัน เรามาพูดคุยกับ ดร.ชินกร จิรขจร
จรตกุล ผู้ช่วยคณบดีฝ่ายกจการนักศึกษา
และทำ � นุบำ �ร ง ศิลปวฒนธรรม คณะ
เกษตรและชีวภาพ หรือ “อาจารยเล็ก”  
ท่ีเหล่าลูกเกษตรฯ คุ้นเคยกันเป็นอย่างดี ที่จะมา
เล่าถึงแนวคิดนี้วา

“อาจารย์มีแนวคิดอยากให้นักศึกษาเกษตร
ทุกช้ันปี โดยเฉพาะน้องปี 1 ได้เรียนรู้วิถีชีวิต 
ชาวเกษตร วิธีการดำ�นา การดูแล รวมไปถึงการ
ทำ�ขวัญข้าว ด้วยตัวเอง โดยการลงมือปฏิบัติ 
กิจกรรมน้ีจัดข้ึนในภาคเรียนท่ี 1 ของทุกปี 
และอยู่่ในรายวิชาเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนว
พระราชดำ�ริฯ การดำ�นาคร้ังน้ีนักศึกษาได้ 
ลงมือทำ�จริงๆ นอกจากจะได้ความรู้ และ 
สืบสานวัฒนธรรมไทยแล้ว ยังเป็นการสาน
สัมพันธ์อันดีระหว่างรุ่นพ่ี รุ่นน้อง และศิษย์เก่า 
อีกด้วย ตรงจุดน้ีจะทำ�ให้เขาเรียนรู้การเป็น
นักศึกษาเลือดเกษตรท่ีจะต้องทำ�เป็น และรู้จริง” 
ดร.ชินกร กล่าว พร้อมเล่าถึงกิจกรรมเสริม
ความรู้ต่อว่า

“นอกจากกิจิกรรมทำนาแล้้ว ยังัจัดัพิธิีบีูชูา
องค์์พระพิิรุณุ ที่่�เปรีียบเสมือืนเทพเจ้้าแห่่งฝนที่่�
บันัดาลความชุ่่�มฉ่ำ่มาให้้ เป็็นอีกีหนึ่่�งกิจิกรรม
ที่่�จะทำให้้นักัศึกึษาชั้้�นปีีที่่� 1 ได้้รู้้�จักัความเป็็น
มาและความสำคััญขององค์์พระพิิรุุณที่่�ชาว
เกษตรเคารพนัับถือื โดยทั้้�ง 2 กิิจกรรมนี้้�เป็็น
สัญัลักัษณ์์ ประเพณี ีและวัฒันธรรมให้้แก่่เด็ก็
เกษตรฯ ได้้ซึมึซัับรู้้�คุณค่่าได้้เป็็นอย่่างดีี” ดร.ชิินกร 
เล่่าถึึง แนวคิิด หลัักปฏิิบััติิที่่�ถ่่ายทอดไปยััง

SPECIAL SCOOP

4 ปีที่ 21 ฉบับที่ 6 ประจำ�วันที่ 25 - 31 สิงหาคม 2568

การดำ�นาครั้งนี้ 
นักศึกษาได้ลงมือทำ�จริง ๆ  
นอกจากจะได้ความรู้ และ
สืบสานวัฒนธรรมไทยแล้ว  
ยังเป็นการสานสัมพันธ์อันดี

ระหว่างรุ่นพี่ รุ่นน้อง 
และศิษย์เก่าอีกด้วย 

ตรงจุดนี้จะทำ�ให้เขาเรียนรู ้
การเป็นนักศึกษาเลือดเกษตร
ที่จะต้องทำ�เป็น และรู้จริง”

สืบสานวัฒนธรรม

ดำ�นา
การหล่อหลอม ปลูกฝัง ให้นักศึกษาได้เรียนรู้ ซึมซับประเพณี วัฒนธรรม และรากเหง้า 

ของวิถีชีวิตด้านการเกษตรได้อย่างฝังลึกสู่แก่นสานของชาวเกษตร ผ่านโครงการ
สร้างสรรค์ดี ๆ “การทำ�นา” เป็นการสะท้อนถึงวัฒรธรรมไทยที่มีมาตั้งแต่บรรพบุรุษ
ได้อย่างแท้จริง

จารุวรรณ

หล่อหลอมหัวใจเด็กเกษตรฯหล่อหลอมหัวใจเด็กเกษตรฯ
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นัักศึึกษาผ่่านกิิจกรรมการสืืบสานวััฒนธรรม
ของเด็ก็เกษตรจันัทรเกษม

เมื่่�อทราบแนวคิิดและความสำคััญของ
การจัดักิจิกรรมในครั้้�งนี้้�แล้ว้ ไปฟังัเสียีงจากผู้้�
เข้้าร่่วมกิิจกรรมในครั้้�งนี้้�กัันบ้้าง กัับ คุณุกิติติิ  
สิิงหาปััด ผู้้�ประกาศข่าว ได้้กล่าวถึึงการ
เข้้าร่่วมกิิจกรรมในครั้้�งนี้้�ไว้้ว่่า “ขอบคุุณ
มหาวิิทยาลััยที่่�ชวนผมมาร่่วมกิิจกรรมดำนา 
สืืบสานวััฒนธรรมในวัันนี้้� ท่่านอธิิการบดีีได้้
พููดว่่า... ปััจจุุบัันการทำนา หรืือการทำเกษตร
ในเขตเมืืองลดน้้อยลงไปทุุกทีี พอมาวัันนี้้�ผม
ได้้เห็็นจัันทรเกษมได้้สืืบทอดการเกษตร โดย
เฉพาะการดำนากลางกรุุงเทพฯ แบบนี้้� เป็็น
เรื่่�องน่่าชื่่�นชมครัับ แม้้เราจะดำนากัันแปลง

แม้เราจะดำ�นากันแปลงเล็ก ๆ   
แต่มีความหมายในเชิง

สัญลักษณ์ว่า... 
“การทำ�นา กว่าจะได้ข้าวมากิน

ก็ไม่ใช่เรื่องง่าย” 
โดยเฉพาะคนรุ่นหลังจะห่างไกล
จากวิถีการทำ�นาแบบดั้งเดิม

การได้เรียนรู้จึงสำ�คัญ

5ปีที่ 20 ฉบับที่ 36 ประจำ�วันที่ 26 พฤษภาคม - 8 มิถุนายน 2568

เล็็ก ๆ แต่่มีีความหมายในเชิิงสััญลัักษณ์์
ว่่า... “การทำนา กว่าจะได้้ข้้าวมากิินก็็ไม่่ใช่่ 
เรื่่�องง่่าย” โดยเฉพาะคนรุ่่�นหลัังจะห่่างไกล
จากวิิถีีการทำนาแบบดั้้�งเดิิม การได้้เรีียนรู้้�จึึง
เป็็นสิ่่�งสำคััญ”

“วนันีรู้ส้กึดีทัง้ในแงค่วามรูส้กึและดีในแง่
มหาวิทยาลัยที่ได้ทำ�ดี ด้วยการสืบสานเรื่อง
การเกษตรแบบนี ้เพราะหลายคนไมรู่ว้า่จนัทร
เกษมยังคงภาควิชาเกษตรไว้ เพราะฉะนั้นก็
ก็สะท้อนได้ว่า... มหาวิิทยาลัยยังคงให้ความ
สำ�คัญเร่ืองการเกษตรอย่างจริงจัง ผมขอ
ชืน่ชมมหาวทิยาลยั ทีย่งัคงสืบสานวฒันธรรม 
...การทำ�นา... ให้คงอยู่ให้เด็กรุ่นใหม่ได้เรียน
รู้วิถีชีวิตการเกษตรครับ” คุณกิตติ กล่าวถึง
ความรู้สึกที่ได้มีโอกาสกลับมาดำ�นาอีกครั้ง 
พร้อมกล่าวชื่นชมมหาวิทยาลัยที่ยังคงส่ง
เสริม สืบสานด้านการเกษตรให้คงอยู่

มาปิิดท้้ายกัับ “เจน” หรืือนายเจนวิิทย์์ 
เกื้้�อหนุุน นัักศึึกษาชั้้�นปีีที่่�  4 สาขาวิิชา
เกษตรศาสตร์์ และประธานสโมสรนักัศึึกษา
คณะเกษตรและชีีวภาพ ตััวแทนนัักศึึกษา 
มาเล่่าถึงึการได้้ร่่วมดำนาในครั้้�งนี้้�ว่่า “กิิจกรรม
มีีประโยชน์์กัับพวกเราทุุกคนมากครัับ ไม่่ใช่่
แต่่นัักศึึกษาสาขาเกษตร แต่่รวมถึึงสาขา
วิิชาวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีการอาหาร
ด้้วยครัับ ที่่�จะมีีพื้้�นฐานในด้้านการเกษตร
ที่่�มากขึ้้�น เพราะจะมีีี�โอกาสสัักกี่่�ครั้้�งที่่�ได้้
ดำนาด้้วยมืือของเราเอง และร่่วมกัันสืืบสาน
ประเพณีีวััฒนธรรมของชาวเกษตรแบบนี้้�  
ผมเชื่่�อว่่า... นี่่�จะเป็็นสิ่่�งที่่�ทำให้้น้้อง ๆ เพื่่�อน ๆ 

5ปีที่ 21 ฉบับที่ 6 ประจำ�วันที่ 25 - 31 สิงหาคม 2568

ได้้จดจำ ซึมึซัับ เพราะการได้้ลงโคลนปลูกูกล้้า
จะทำให้้รู้้�ถึึงความเหนื่่�อยยากของเกษตรกร 
และรู้้�คุณุค่่าของข้้าวมากยิ่่�งขึ้้�นครับั”

“หลายคนอาจมองว่่า... เรีียนเกษตรจะ
จบไปทำนาเป็็นเกษตรหรอ สำหรัับผมที่่�นี่่�
ไม่่ใช่่เลยครัับ ที่่�นี่่�สอนให้้เรามีีความรู้้� มีีทัักษะ
เกษตรที่่�รอบด้้าน สอนเพื่่�อไปเป็็นผู้้�ประกอบ
การ นำความรู้้�ไปต่่อยอดสู่่�การทำงานได้้หลาก
หลายด้้าน ยิ่่�งการเกษตรเป็็นหััวใจสำคััญ
ของปากท้้อง ผมมั่่�นใจว่่าการเรีียนรู้้�ด้าน
เกษตรจะสามารถก้้าวสู่่�วิิชาชีีพในอนาคตได้้
อย่่างแน่่นอนครัับ” เจน กล่่าวด้วยใบหน้้า
ที่่�บ่่งบอกถึึงความสุุข และความอบอุ่่�นของ
รุ่่�นพี่่�และรุ่่�นน้้องคณะเกษตรฯ จัันทรเกษม  
ที่่�ได้้รวมตัวัทำกิจิกรรมดี ีๆ ที่่�หล่่อหลอมความ
เป็็นเด็ก็เกษตรจันัทรเกษมร่่วมกันั

สุดท้ายแล้ว! กิจกรรมที่จะเป็นสื่อกลาง
ในการเรียนรู้ให้แก่นักศึกษา...ก็ต้องกลับมา
สู่รากแห่งตัวตนในวิชาชีพเพื่อ “หยงรากลึก 
สู่ตัวตนแห่งเกษตรวิถี” ที่จะนำ�ไปสู่การสาน
ตอ่ความรู ้กา้วสูว่ชิาชพีอยา่งมัน่คงและยัง่ยืน
ต่อไป ดังเช่น “คณะเกษตรและชีวภาพ”



2 ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎาคม 25686 ปีที่ 21 ฉบับที่ 2 ประจำ�วันที่ 14 - 20 กรกฎาคม 2568

 ณ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ (Hall 2) เมื่อระหว่างวันที่ 9 -17 สิงหาคม ที่ผ่านมา
ณ แปลงนา มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม(ชัยนาท) เมื่อวันที่ 12 สิงหาคม ที่ผ่านมา 

ประมวลภาพกิจกรรม

พิธีถวายพระพรชัยมงคล
เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จ 

พระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ พระพันปีหลวง 
และ กิจกรรมปลูกวันแม่เกี่ยววันพ่อ

ณ โรงเรียนวัดศรีสโมสรและวัดศรีสโมสร จังหวัด​ชัยนาท เมื่อวันที่ 6 สิงหาคม ที่ผ่านมา 

งาน “โฮมแลง ชาติพันธุ์ ณ หนองมะโมง” 
ภายใต้โครงการพัฒนาและส่งเสริมศักยภาพชุมชนบนฐานอัตลักษณ ์

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นเพื่อพัฒนา Soft Power



ประมวลภาพกิจกรรม

งาน อว.แฟร์ 2025 
สาขาวิชาการแพทย์​แผนจีน จัดแสดงนิทรรศการ​

และให้บริการตรวจสุขภาพ

7ปีที่ 21 ฉบับที่ 6 ประจำ�วันที่ 25 - 31 สิงหาคม 2568

 ณ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์ (Hall 2) เมื่อระหว่างวันที่ 9 -17 สิงหาคม ที่ผ่านมา
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