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จันทรเกษม กับ “วิศวกรสังคม”
สร้าง นศ. เป�นหนึ�งเรื�องชุมชน

จันทรกระจางฟา
รายสัปดาห

จดหมายขาว

ฉบับที่ 7 ปที่ 20 วันที่ 26 สิงหาคม - 1 กันยายน 2567
มจษ. จัด MOU กรมการแพทย์
วิทย์ฯ ร่วมมือบริษัทชื�อดัง

การอบรมพัฒนาศักยภาพภาษาอังกฤษ
“WE LOVE ENGLISH” CAMP 2024 

มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม จััดโครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เรื่่�อง “การจััดการดููแลผู้้�สููงอายุุที่่�มีีภาวะ
สมองเสื่่�อม สำหรัับอาสาสมััครสมธารณสุุขประจำหมู่่�บ้้าน(อสม.) จัังหวััดชััยนาท” โดยมีี ผศ.พิิเศษ นพ.ธนิินทร์์ 
เวชชาภิินัันท์์ รองอธิิบดีีกรมการแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข เป็็นประธานเปิิดโครงการ ทั้้�งนี้้� รศ.ดร.สุุมาลีี  
ไชยศุภุรากุลุ รักัษาราชการแทนอธิกิารบดีี กล่่าวขอบคุณุทุกุภาคส่่วนในการร่่วมกันัจัดัอบรมครั้้�งนี้้� ณ ห้้องประชุมุ
เจ้้าพระยา โรงแรมเจ้้าพระยาธาราริิเวอร์์ไซด์์ จัังหวััดชััยนาท เมื่่�อเร็็ว ๆ  นี้้�

อบรมเชิงปฏิบัติการ
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วิทย์ฯ ร่วมมือบริษัทชื่อดัง
ผลักดัน นศ. สู่อาชีพอีสปอร์ต

		 มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม 
ร่่วมลงนาม MOU ทางวิิชาการ ด้้าน
การรัักษาโรคทางระบบประสาทสมอง

ไขสันัหลััง ด้า้นสมองเสื่่�อม ในผู้้�สููงอายุ ุกับั 
กรมการแพทย์์ กระทรวงสาธารณสุุข เพื่่�อ
ร่่วมกันัพัฒันาโครงการเพิ่่�มความตระหนัักรู้้� 
และช่่วยป้้องกัันโรคสมองเสื่่�อมในผู้้�สููงวััย 

  	 รองศาสตราจารย์์ ดร.ปิิยพร  
ท่า่จีีน รองอธิกิารบดีฝี่า่ยนโยบายและแผน
และวิิจััย กล่่าวว่่า มหาวิิทยาลััยร่่วมลง
นาม MOU กับกรมการแพทย์์ กระทรวง
สาธารณสุุขในครั้้�งนี้้� เพื่่�อเป็็นการพััฒนา
ทางวิิชาการเสริิมสร้้างความรู้้�ความเข้้าใจ
ในการวิินิิจฉััยและการดููแลรัักษาพยาบาล 

สร้างองค์ความรู้โรคสมองเสื่อม
มจษ. จัด MOU กรมการแพทย์

		 คณะวิทยาศาสตร์ จดพิธีลงนาม
บันทึกข้อตกลงความร่วมมือทางวิชาการ
ด้านการพัฒนาหลักสูตร ร่วมกับบริษัท 
คอนโทรล จี โซลูชั่น จำ�กัด เพื่อสนับสนุน
นักศึกษาและบุคลากรของมหาวิทยาลัยฯ 
ในการพัฒนาความรู้ ทักษะ ประสบการณ์
วิชาชีพด้านธุรกิจเกม และกีฬาอีสปอร์ต 

 	 อาจารย์ ดร.ไพโรจน์ สมุทรักษ์ 
อาจารย์ประจำ�สาขาวิชามัลติมีเดียและอีส
ปอร์ต กล่าววา บริษัท คอนโทรล จ ติดต่อ
ประสานงานมายังสาขาวิชา เก่ียวกับการ
เพ่ิมประสบการณ์และการจัดงานอีสปอร์ต 
ซ่ึงทางบริษัทมีแผนการจัดงาน แคมปัส ทัวร์ 
2024 และอยากให้นักศึกษาของสาขาวิชา
ได้มีประสบการณ์ในการจัดงานด้านการ
แข่งขันอีสปอร์ต ในคร้ังน้ีและการจัดงานท่ี
จะเกิดข้ึนในอนาคต รวมไปถึงการทำ�งาน

ในภาคอุตสาหกรรมด้านอีสปอร์ต จงเกิด
เป็นการลงนามบันทึกข้อตกลงในคร้ังนี้  

 	 “ความร่วมมือทางวิชาการจะ
เป็นการร่วมมือ สนับสนุน มหาวิทยาลัย
ในการจัดแข่งขันอีสปอร์ตในมหาวิทยาลัย
และมีสิท ธ์ิ เ ข้ า ร่วมการแข่ง ขันกีฬา 
อีสปอร์ตในโปรแกรมต่าง ๆ ที่บริษัทฯ  
จัดข้ึน จดเตรียมวิทยากรการบรรยายความรู้
ด้าน ที่เกี่ยวข้องกับการทำ�ทีมอีสปอร์ต
แบบมืออาชีพ และให้ความรู้ด้านธุรกิจ
เกมและกีฬาอีสปอร์ต รวมถึงเสริมทักษะ
ใหก้บันกักฬีาและทมีงานเบื้องหลงัของทมี
ทีช่นะเลศิการแขง่ขนักฬีาอสีปอรต์ภายใน
มหาวิทยาลัย ให้มีมาตรฐานเดียวกับทีม 
อีสปอร์ตมืออาชีพ”

 	 “ทางบริษัทฯ หวังว่าบุคลากรและ
นักศึกษา จะช่วยให้อุตสาหกรรมอีสปอร์ต
เติบโตช้ึนและผลตกำ�ลงสำ�คัญด้านอาชีพ
การจัดการแข่งขัน ผลกดันให้มาตรฐาน
ของประเทศไทยสามารถแสดงศักยภาพใน
เวทีระดับนานาชาติได้ และทำ�ให้นักศึกษา
เตรียมความพร้อมเข้าสู่ตลาดแรงงานอย่าง
มีประสิทธิภาพอีกด้วย” ดร.ไพโรจน์ กล่าว

ที่่�จะมีีส่่วนช่่วยบรรเทาปััญหา ผู้้�ที่่�มีีภาวะ
สมองเสื่่�อมและผู้้�ดููแล ให้้มีีคุุณภาพชีีวิิต 
ที่่�ดีียิ่่�งขึ้้�น

  	 “สมองเสื่่�อม ถืือเป็็นโรคที่่�เพิ่่�ม
ขึ้้�นสำหรัับผู้้�ป่วยในประเทศไทย เนื่่�องจาก
ประชากรผู้้�สููงอายุุของประเทศไทยมีีอัตัรา
การเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็ว ซึ่่�งทำให้้ทั้้�ง 2 
สถาบััน เห็น็ถึงึปััญหาที่่�จะเข้้าไปช่่วยเหลืือ
และฟ้ื้�นฟููผู้้�ป่วย โดยสร้้างพื้้�นฐานการ
วินิิิจฉัยัและเข้้าบริิการรัักษา และการดููแล
ผู้้�ป่วย ด้้วยแพทย์์ชำนาญการจากกรมการ
แพทย์์ และอาจารย์์ในมหาวิิทยาลััย เพื่่�อ
สร้้างการตระหนัักรู้้�ถึึงโรคสมองเสื่่�อมใน
หลายมิติิ”ิ รศ.ดร.ปิิยพร กล่่าว

  	 รศ.ดร.ปิิยพร กล่่าวต่อว่่า การทำ 
MOU ในครั้้�งนี้้� จะเป็็นการพััฒนาความ
ก้้าวหน้้าด้้านวิิชาการร่่วมกััน เพื่่�อให้้เกิิด
การสนัับสนุุน และส่่งเสริิมองค์์ความรู้้�
สำหรับัการดููแลการรักัษาผู้้�ป่วย รวมถึงึร่่วม 
แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ระหว่่างบุุคลากรของ
แต่่ละฝ่่าย ซึ่่�งทางกรมการแพทย์์จะเป็็น
แหล่่งฝึึกภาคปฏิิบัตัิแิละสถานที่่�ศึกึษาดููงาน
ให้้กัับนัักศึึกษาในสาขาวิิชาของหลัักสููตร
แพทย์์แผนจีนี ของมหาวิทิยาลัยัต่่อไป

 	 “การร่่วมมืือครั้้�งนี้้�เป็็นแรงผลักัดััน 
ให้้พััฒนาในเนื้้�อหาการเรีียนการสอน
รายวิิชาศึึกษาทั่่�วไป หรืือหลัักสููตรเสริิม
การศึึกษาทั่่�วไป เพื่่�อสร้้างความรอบรู้้�ด้้าน
สุุขภาพให้้กัับ นักศึึกษา ร่่วมขัับเคลื่่�อน
สุุขภาวะด้้านสุุขภาพให้้กัับชุุมชน เป็็น 
ที่่�พึ่่�งของสังัคมและชุมุชนต่อ่ไปในอนาคต” 
รศ.ดร.ปิิยพร กล่่าว
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สร้างองค์ความรู้โรคสมองเสื่อม

ที่่�มา : www.engtricks.com

	

  
  

	 ปััญญาประดิิษฐ์์ในปััจจุุบััน
สามารถทำได้้หลากหลายอย่่ าง  
ทั้้�งสร้้างเว็็บไซต์์, สร้้างรููปภาพ, วีีดิิโอ 
หรืือการตััดต่่อรููปภาพ เราได้้รวบรวม
ข้้อมููลและเครื่่�องมืือเจ๋๋ง ๆ มาให้้ลอง 
ใช้้กััน ซึ่�งเครื่่�องมืือ AI ที่่�เรารวบรวม
มาสามารถใช้้งานได้้ฟรีีอีีกด้้วยน้้า า  
ว่่าแล้้วอย่่ารอช้้า ไปดููกัันเลย

	 เริ่่�มที่่� “Adobe Firefly” คืือ 
เครื่่�องมืือสร้้างรููปภาพและผลงาน

	 การ เลืื อกกิิ นอาหารที่่� ม
ประโยชน์จะช่่วยให้้ร่่างกายแข็็งแรง
แต่่เครื่่�องดื่่�มบางชนิิดก็็มีีส่่วนช่่วย
ป้้องกัันโรคได้้เช่่นกััน โดยเฉพาะ 
เครื่่�องดื่่�มทั้้�ง 4 ชนิด ที่่�ได้้นำเสิิร์์ฟ 
ในสััปดาห์์นี้้�จะมีีเครื่่�องดื่่�มอะไรบ้้างไป
ดููกัันเลยดีีกว่่า 

	 เริ่่�มต้้นกัันที่่� เครื่่�องดื่่�มแรก  
“น้้ำเปล่่า”... แน่่นอนว่่าน้้ำเปล่่าคืือ

4 เครื่่�องดื่่�มเพื่่�อสุุขภาพ 
ประโยชน์์สารพััด ป้้องกัันโรคได้้

“5 เครื่่�องมืือ AI” สุุดเจ๋๋ง 
ช่่วยประหยััดเวลา ทำงานง่่ายขึ้้�น

เคร่ื่�องดื่่�มที่่�ให้ป้ระโยชน์ต์่อ่สุขุภาพร่า่งกาย
มากที่่�สุุด เพราะน้้ำเปล่่ามีีหน้้าที่่�ในการ
ลำเลีียงสารอาหารไปยัังเซลล์ต่่าง ๆ อีีก
ทั้้�งยังัมีสี่ว่นช่ว่ยขจััดสารพิษิ และช่ว่ยปรับั
ระดัับอุุณหภููมิิในร่่างกาย ซึ่่�งในแต่่ละวััน
ควรดื่่�มน้้ำเปล่่าให้้ได้้วัันละ 8 แก้้ว หรืือ
ประมาณ 1.5 ลิิตร จะดีีมาก ๆ  เลยค่่ะ

	 ต่อ่มาคืือ “น้้ำผักัสด” ช่วยป้อ้งกันั
โรคอ้้วน เพราะในส่่วนของน้้ำผัักสดนั้้�น  
จััด เป็็น เค ร่ื่� อง ด่ื่�มที่่� มีีป ริิมาณน้้ำตาล 
ต่่ำกว่า่น้้ำผลไม้ส้ด เหมาะสำหรัับสาว   ที่่�
ต้้องการลดน้้ำหนัักอย่่างมาก โดยแนะนำ
ให้้เลืือกใช้้ผัักสดปลอดสารพิิษ เอามาปั่่�น
หรืือคั้้�นโดยไม่่เติิมน้้ำตาล จะส่่งผลดีีต่่อ
สุุขภาพร่่างกายอย่่างมาก

	 นอกจากนี้้� “น้้ำมะเขืือเทศ”  
ก็็มีีสรรพคุุณเลิิศไม่่แพ้้กััน ช่วยป้้องกััน
มะเร็็งต่่อมลููกหมาก เนื่่�องจากมะเขืือเทศ 

ที่่�มา : www.sanook.com

ที่่�มา : www.home.maefahluang.org

ศิิลปะด้้วย AI 
ซึ่่� ง ใ ช้้ ง า น ฟรี ี
บนเว็็บไซต์์ ได้้
เ ลย  โดยมีีทั้้� ง
เคร่ื่�องมืือที่่�คล้้าย  

สร้้ าง  Presenta t ion ได้้ ง่่ าย ๆ  
แค่่ พิิ มพ์์ ประเภทสไลด์ที่่� ต้้องการ
ลงไป Decktopus จะช่่วยให้้คุุณไม่่
ต้้องออกแบบสไลด์์ใน Powerpoint 
แบบเดิิม ๆ นอกจากนี้้�ยัังมีีเทมเพลต
และองค์์ประกอบการออกแบบเพื่่�อให้้
สามารถปรับัแต่่งสไลด์ได้้

	 สุุดท้้ายกัับ “Clipdrop” คืือ 
เคร่ื่�องมืือ AI ที่่�สามารถตััดต่อรููปภาพ  
ช่่วยไดคััทลบ
พื้้�นหลัังและนำ
ไปใช้้งานต่่อได้้
เลย ซึ่่�งสะดวก
สบายกว่่าการใช้้โปรแกรมตััดต่่อภาพ
แบบเดิมิ ๆ และสามารถสร้้างภาพต่่าง ๆ 
จากข้้อความ เพื่่�อมาใช้้งานได้้ในเลย

	 เป็็นอย่่างไรกัันบ้้างคะ? กัับ 
5 เครื่่�องมืือ AI สุุดเจ๋๋ง ที่่�มาแนะนำกััน 
แถมใช้ฟ้รีี!  ทั้้�งใน iOS และ Android 
ผู้้�เขียีนรับัรองว่า่จะช่ว่ยประหยัดัเวลา
และทำให้้การทำงานของเราง่่ายขึ้้�น 
ได้้เยอะเลยค่่ะ

มีีสารไลโคปีีนที่่�มีีส่่วนช่่วยป้้องกัันโรค
มะเร็็ง อีีกทั้้�งยัังช่่วยป้้องกัันไม่่ให้้ผิิว
แก่่ก่่อนวััยอีีกด้้วย ทั้้�งนี้้�แนะนำว่่าให้้ 
มะเขืือเทศผ่่านความร้้อนก่่อนเอามา 
ทำเป็็นเคร่ื่�องดื่่�ม เพราะจะยิ่่�งทำให้้
ร่่างกายได้้รัับไลโคปีีนมากยิ่่�งขึ้้�น

	 สุุดท้้ าย กัับ “ชา”  ที่่� ช่่ วย
ป้้องกัันโรคฟัันผุุได้้ดีี เนื่่�องจากชาเขีียว
และชาดำมีีสารฟลููออไรด์์ปริิมาณ
มาก แต่่ควรดื่่�มชาอุ่่�น ๆ  และไม่่ควร
ดื่่�มชาค้้างคืืน นอกจากนี้้�ชายัังมีีความ
สามารถในการป้้องกัันโรคมะเร็็ง
กระเพาะอาหารและมะเร็ง็ลำไส้้อีกีด้้วย

	 รู้้�แบบนี้้�แล้้ว! หากจะเริ่่�มมา
รัักษาสุุขภาพ ก็็ยัังไม่่สายไปนะคะ 
เพราะเครื่่�องดื่่�มเองก็็มีีประโยชน์์และ
สามารถป้้องกัันโรคชนิดต่าง ๆ  ได้เ้ป็น็
อย่่างดีีค่่ะ

Midjourney และยัังสามารถออกแบบ
ตััวอัักษรหรืือ Text Effect ได้้ง่่าย ๆ  
จากการพิิมพ์์

	 ม า ต่่ อ กัั นที่่�  “M i c r o s o f t  
Designer” คืือ เครื่่�องมืือออกแบบกราฟิกิ
ใหม่ด่้ว้ย AI ซึ่่�งทำงานได้ห้ลากหลาย ไม่ว่่า่
จะเป็น็การสร้า้งเทมเพลตที่่�สวยงามเพื่่�อใช้้
ลงเว็็บไซต์์, โซเชีียลมีีเดีีย ก็สามารถทำได้้
ด้้ ว ย ก า ร พิิ ม พ์์ 
และยัังสามารถ
เพิ่่�มข้้อความ รููปร่่าง
และสีีได้้อีีกด้้วย 

	 ต่่อมากัับ “Durable.co” คืือ AI 
ในการสร้้างเว็็บไซต์์ ใครที่่�กำลัังต้้องการ

ส ร้้ า ง แ บ ร น ด์์ 
หรืือเว็็บไซต์์ของ 
ตััวเอง Durable AI 
สามารถใช้้เว็็บไซต์์

ได้้ง่่าย ๆ  ใช้้เวลาเพีียงไม่่กี่่�นาทีีเท่่านั้้�น
	 ม า ต่่ อ ที่่� 

“Decktopus” 
คืื อ  เ ค ร่ื่� อ ง มืื อ 
A I  ที่่ � ส า ม า ร ถ
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		 มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม
เป็นส่วนหนึ่งในการสร้างรูปแบบการ
พัฒนานักศึกษาภายใต้ชื่อโครงการว่า 
“วิศวกรสังคม” โดยใช้ชุมชนท้องถิ่นเป็น
ห้องเรียนสำ�หรับการทำ�กิจกรรมนักศึกษา
ระหว่างเรียนปกติในรั้วมหาวิทยาลัย เพื่อ
สร้าง “Soft Skills” ที่จำ�เป็นสำ�หรับการ
ใชช้วิีตในศตวรรษที่ 21 ทกัษะแหง่อนาคต
การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ปรับแนวคิด 
เปลีย่นวธิสีอน และปรบัหอ้งเรยีนสีเ่หลีย่ม
เป็นห้องเรียนชุมชน ให้ “ทักษะวิศวกร
สังคม” ติดตัวนักศึกษาไปประยุกต์ใช้ใน
ชวีติและทำ�งานในอนาคต และในวนันีเ้รา
จะมาพูดคุย กับผู้ช่วยศาสตราจารย์ธงชัย 
เหลืองทอง รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนา
นักศึกษาและทรัพย์สิน และนายวาริส 
หลังยาหน่าย องค์การนายกนักศึกษาที่จะ
มาพูดถึงคำ�วา “วิศวกรสังคม” ให้ได้รู้จัก
กันมากขึ้น 

  	 ผู้ ช่ ว ยศาสตราจารย์ ธ งชั ย  
เหลืองทอง รองอธิการบดีฝ่ายพัฒนา
นักศึกษาและทรัพย์สิน เล่าว่า “วิศวกร

บทบ าท แล ะ ห น้ า ที่ ข อง 
วิศกรสังคมจะต้องวิเคราะห์
ศักยภาพชุมชน ยกระดับ 
องค์ความรู้ในชุมชนให้มีมาก
ขึ้นกว่าเดิม พร้อมท่ีจะลงพื้น
ที่ช่วยชุมชนสร้างนวัตกรรม
เพื่อการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง
สร้างความยั่งยืนในการแก้
ปัญหาเชิงพื้นที่ บนฐานข้อมูล
ของชุมชนให้อยู่ดี และมีสุข 
มากยิ่งขึ้น

สร้าง นศ. เป็นหนึ่งเรื่องชุมชน

สังคม เป็นห น่ึง ในพันธ กิจห ลักของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏท้ัง 38 แห่งที่เกิดข้ึน
จากพระราโชบายด้านการศึกษา 4 อย่าง 
คือ มีทศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง, มีพ้ืนฐาน
ชีวิตที่ม่ันคง, มีงานทำ� มีอาชีพ และเป็น
พลเมืองดี ซ่ึงมีเป้าหมายในการยกระดับ
การพัฒนาการศึกษาและการพัฒนาท้องถ่ิน
ของตน จึงเกิดการรวมตัวกันของนักศึกษา 
38 มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ัวประเทศ”  
ผศ.ธงชยั เผยถึงทีม่าทีไ่ปของ วศิวกรสงัคม 
พร้อมเล่าต่อว่า 

		 “กิจกรรมที่วิศวกรสังคมทำ�จะ
ตอ้งเปน็ไปตามอตัลกัษณข์องมหาวิทยาลยั
เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นเพื่อให้นักศึกษา
ได้แสดงศักยภาพในตัวเองรวมไปถึงการ
ได้ลงมือปฏิบัติโดยอาศัยการเรียนรู้แบบ  
Active learning ในพื้นที่จริงเพื่อศึกษา
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในชุมชน สังคม  
ท้องถ่ิน เพ่ือสร้างทักษะการแก้ปัญหาให้
กับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพื่อการ
ดำ�รงชีวิตและการใช้งานในอนาคต ได้แก่ 
ทักษะการคิดวิเคราะห์เชิงเหตุผล เห็น

จันทรเกษม กับ “วิศวกรสังคม”

ปัญหาเป็นสิ่งท้าทาย, ทักษะการสื่อสาร
องค์ความรู้เพื่อแก้ไขปัญหา, ทักษะการ
ทำ�งานร่วมกันโดยปราศจากความขัดแย้ง 
ระดมสรรพกำ�ลังและทรัพยากรในการ
แก้ปัญหา และทักษะการสร้างนวัตกรรม
ชุมชนเพื่อให้เกิดการพัฒนาท้องถ่ินอย่าง
ยั่งยืน” ผศ.ธงชัย เล่า
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สร้าง นศ. เป็นหนึ่งเรื่องชุมชน

ผมและเพื่อน ๆ  มีเป้าหมายในการดำ�เนินงาน
ด้านวิศวกรสังคม โดยเป้าหมายของพวก
เราเพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้ องค์ประกอบ  
การลงพื้นท่ีชุมชน การทำ�งานเป็นหมู่คณะ
ที่ทำ�ให้ เกิดการเรียนรู้ โดยมีวิศวกรสังคม  
เป็นเครื่องมือในการดำ�เนินงานเพื่อให้เกิด 
ผลสำ�เร็จ ทั้งส่วนตน และส่วนรวม

 	 “บทบาทและหน้าที่ของวิศกรสัง
คมจะต้องวิเคราะห์ศักยภาพชุมชน ยก
ระดับองค์ความรู้ในชุมชนให้มีมากขึ้นกว่า
เดิม พร้อมที่จะลงพื้นที่ช่วยชุมชนสร้าง
นวัตกรรมเพื่อการแก้ปัญหา พร้อมทั้ง
สร้างความยั่งยืนในการแก้ปัญหาเชิงพื้นที่  
บนฐานข้อมูลของชุมชนให้อยู่ดีและ 
มีสุขมากยิ่งขึ้น” ผศ.ธงชัย เหลืองทอง  
เล่าให้ฟังถึงบทบาท หน้าที่ของวิศวกร
สังคม พร้อมเล่าต่อว่า

 	 “วิศวกรสังคมจะต้องมีทักษะ
สำ � คัญที่ จ ะ ข าด ไม่ ไ ด้ ทั้ ง ทั กษะการ
คิดวิเคราะห์เชิงเหตุผล ทักษะในการ
ทำ�งานร่วมกับผู้อื่น ทักษะในการสื่อสาร
ที่ชัดเจนและส่ือความหมายให้ถูกต้อง 
และแนวคิดเพื่อสร้างนวัตกรรมให้กับ
ชุมชน ซึ่งทักษะทั้งหมดน้ีจะเป็นส่วนหนึ่ง
ที่ทำ�ใหว้ศิวกรสงัคมเปน็ไดท้ั้งผูเ้รียนรูแ้ละ 
ผู้เอื้อให้เกิดกระบวนการจัดการเรียนรู้
และออกแบบกระบวนการ วิธีการในการ
จัดการปัญหาหรือยกระดับทุนของชุมชน
ไปสู่การสร้างมูลค่าเพิ่มโดยเน้นไปที่การ
มีส่วนร่วมของคนในชุมชนผสานกับความรู้ 
จากภายนอกที่วิศกรสังคมจะเชื่อมโยงลง
ไปสู่ท้องถิ่นเพื่อขับเคลื่อนคุณภาพชีวิต
ของคนในพื้นที่ต่อไป” ผศ.ธงชัย เปิดใจถึง
ทักษะที่วิศวกรสังคมต้องมี

 	 “ สิ่ ง ที่ ทำ � ให้ ก า ร ขั บ เค ลื่ อ น
ของวิศวกรสังคมไปข้างหน้าได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ต้องมีเครื่องมือที่จะทำ�ให้
เป้าหมายที่ตั้งไว้ประสบความสำ�เร็จไปได้ 
ซึ่งถูกออกแบบมาเพื่อใช้ในกระบวนการ
พัฒนาตนเองให้มีทักษะ Soft Skills ที่
จะเป็นทักษะแห่งอนาคตใหม่ที่สำ�คัญ 
เพราะจะช่วยให้นักศึกษามีความสามารถ
ที่โดดเด่นและส่งผลต่อการทำ�งานให้มี
การขบัเคลื่อนอยา่งมปีระสิทธภิาพมากขึน้ 
สำ�หรบัเครื่องมอืวิศวกรสงัคมที่จะฝกึฝนให้
นักศึกษามีทักษะ โดยมีชื่อว่าฟ้าประทาน, 
นาฬกิาชวีติ, Timeline พฒันาการ, Time-
line กระบวนการ, และ M.I.C Medel 
เครื่องมือทั้ง 5 อย่างจะเป็นแนวทางให้
นักศึกษาสามารถนำ�ไปปรับใช้ในการ
พัฒนาตนเองและปรับใช้ในการทำ�ภารกิจ
ดา้นการพฒันาชมุชนไดอ้กีด้วย” ผศ.ธงชยั 
เล่าถึงเครื่องมือที่จะเป็นส่วนช่วยในการ
ดำ�เนินงาน

 	 ด้านนายวาริส หลังยาหน่าย 
นายกองค์การนักศึกษา หนึ่งในตัวแทน
นักศึกษาที่เป็นหนึ่งในวิศวกรสังคม จะมา

เล่าในมุมของการเป็นนักศึกษาในฐานะ 
วิศวกรสังคม “ในฐานะที่ผมเป็นส่วนหนึ่ง
ในการเป็นวิศวกรสังคม มุมมองของผม
คือวิศวกรสังคมสอนให้ผมได้หลายอย่าง  
ท้ังกระบวนการข้ันตอนต่าง ๆ ที่ต้องเรียนรู้
จากการเข้าร่วมอบรมต่าง ๆ การวางแผน 
การเรียนรู้ที่ทำ�ให้เข้าใจในเหตุและผล
ว่าเห็นปัญหา เห็นข้อเท็จจริง แล้วนำ�มา
พัฒนาตัวเอง สังคม ชุมชน มหาวิทยาลัย
ของเราใหมี้คณุภาพโดยใชเ้ครือ่งมอืวศิวกร
สังคมในการพัฒนา ให้เกิดผลประโยชน์
สูงสุด” นายวาริส เล่าให้ฟังถึงมุมมองของ
คำ�ว่า วิศวกรสังคม พร้อมเล่าต่อว่า 

 	 “ผมและเพื่อน ๆ มีเป้าหมาย
ในการดำ�เนินงานด้านวิศวกรสังคม โดย 
เป้าหมายของพวกเราเพื่อให้นักศึกษาได้
เรียนรู้ องค์ประกอบ การลงพื้นที่ชุมชน 
การทำ�งานเป็นหมู่คณะที่ทำ�ให้เกิดการ
เรียนรู้โดยมีวิศวกรสังคม เป็นเคร่ืองมือ
ในการดำ�เนินงานเพื่อให้เกิดผลสำ�เร็จ ท้ัง
ส่วนตน และส่วนรวม” นายวาริส เล่าถึง 
เป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ ในการทำ�งานด้าน
วิศวกรสังคม พร้อมเล่าปิดท้ายว่า



ณ อำ�เภอวัดสิงห์ และอำ�เภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท เมื่อวันที่ 11 - 12 สิงหาคม ที่ผ่านมา
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กิจกรรม
พัฒนาเทศกาลวัฒนธรรม soft power 

จากฐานอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(Festivals)

ณ อำ�เภอมโนรมย์ จังหวัดชัยนาท เมื่อวันที่ 10 - 11 สิงหาคม ที่ผ่านมา

ลงพื้นที่เพื่อจัดทำ�สื่อการเรียนรู้ประกอบศูนย์การเรียนรู้
เพื่อการพัฒนาการบริหารจัดการทรัพยากรชุมชนอย่างยั่งยืน



ณ ห้องประชุมครุสัมนา 4 ชั้น 12 และชั้น 5 อาคาร 36 เมื่อวันที่ 19 - 22 สิงหาคม ที่ผ่านมา

7

ประมวลภาพกิจกรรม

ณ อำ�เภอวัดสิงห์ และอำ�เภอเนินขาม จังหวัดชัยนาท เมื่อวันที่ 11 - 12 สิงหาคม ที่ผ่านมา

กิจกรรม
พัฒนาเทศกาลวัฒนธรรม soft power 

จากฐานอัตลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
(Festivals)

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
พัฒนาศักยภาพภาษาอังกฤษสำ�หรับนักศึกษา 
7 หลักสูตรนำ�ร่อง “We Love English” Camp 2024 




